
Hora Sede Tipo Nombre Descripción Público Destino Imparte

4:30:00 p. m.
Centro Universitario de la Ciénega 

CUCIENEGA
Conferencia

Jornadas 8M: Conferencia. Perspectiva de género 
en el ejercicio de la profesión de abogado

Conferencia dirigida a estudiantes de Derecho CUCI-
Atotonilco

Comunidad universitaria en general

Hora Sede Tipo Nombre Descripción Público Destino Imparte

10:00:00 a. m.
Escuela Preparatoria Regional de 

San Juan de Los Lagos
Conferencia

Conferencia Conmemorativa del día 
internacional de la mujer 8M

Espacio de reflexión y su importancia 8M Estudiantes Instituto de la mujer 

1:00:00 a. m. Módulo Oconahua Taller
TALLER GANANDO COMO NIÑA, ROMPIENDO 

BARRERAS
ROMPER ESTEREOTIPOS DE GENERO IMPUESTOS POR SER 

MUJER 
Estudiantes YAZMIN RAQUEL TOPETE GAVILANES 

8:00:00 a. m.
Preparatoria Regional de Tlajomulco 

de Zúñiga
Conferencia Platica astronauta Nina Padme Platica con la astronauta Nina Padme Estudiantes Octavio Ramírez

Hora Sede Tipo Nombre Descripción Público Destino Imparte

2:00:00 p. m.
Centro Universitario de Ciencias 
Sociales y Humanidades CUCSH

Conferencia
Programa Conmemorativo: Día Internacional de 

la Mujer
Conversatorio, tendedero de la otredad y dinámica lúdica 

en 10 palabras ("como habitas en tu género").
Comunidad universitaria en general

Coordinación de cuidados y Primer 
Contacto

10:00:00 a. m. Preparatoria No. 22 Mural Mural "Mensajes de Gratitud"
Los alumnos escribirán una dedicatoria a una mujer que 

los inspire.
Estudiantes

Jezabel Sarahí Gutierrez Gutierrez e 
Isaura Iyali Razo Sandoval

10:00:00 a. m. Módulo La Ribera dinámica Mujeres que inspiran 
Dinámica “Mujeres que inspiran”, donde el alumnado 
identifica mujeres significativas en su entorno o en la 

historia.
Estudiantes OE y orientador auxiliar

10:00:00 a. m.
Centro Universitario de los Lagos 

CULAGOS
Conferencia

Violencia vicaria, medidas y órdenes de 
protección 

Qué es y que protecciones hay para las mujeres. Comunidad universitaria en general Lic. Sandra Lizbeth Jiménez Martín

Centro Universitario de los Lagos 
CULAGOS

Exposición artística Manifiestos visuales artísticos
Arte para mostrar sus propios derechos, admiración y 

sueños
Comunidad universitaria en general

Centro de Atención Psicológica a la 
Comunidad, Defensoría de Derechos 

Universitarios y Primer Contacto para la 
Atención de Violencia.

Hora Sede Tipo Nombre Descripción Público Destino Imparte

9:00:00 a. m. Módulo San Gabriel Conferencia Mural "Mujeres que inspiran"

En un papel grande, se dibujará la silueta de una mujer, y 
sobre el dibujo de la falda, estudiantes de la preparatoria 
pegarán post its mencionando a mujeres que los inspiran, 

que admiran, a quienes honran. Dicho mural será colocado 
en un lugar visible para todos y todas. 

Comunidad universitaria en general
Luis Fernando Ramírez García - 

Orientador Educativo

10:00:00 a. m. Preparatoria No. 10 Actividad socioeducativa. 
Tendedero de voces: ¿Qué significa para mí el 

8M?

La actividad consiste en la instalación de un tendedero en 
un espacio común del plantel, donde las y los estudiantes 

colocarán mensajes escritos en respuesta a la consigna 
¿Qué significa para mí el 8M?. Los mensajes podrán ser 

anónimos y permanecerán expuestos para su lectura por 
la comunidad escolar.

Comunidad universitaria en general
Lts. Karen Vanessa Ortiz Perales y Lts. 

Mónica Nava Godoy 

9:45:00 a. m. Módulo Pino Suárez línea del tiempo y collage 
Línea del tiempo  sobre los derechos de las 

mujeres

Se expondrá a través de los pasillos líneas del tiempo 
acerca de la evolución de los derechos de las mujeres, así 

como se colocará pequeño collage con fotos de las 
alumnas en cada salón con frases relacionadas con el valor 

de la mujer. 

Comunidad universitaria en general
Docentes tutores, auxiliares en 

orientación educativa y orientación 
educativa 

Hora Sede Tipo Nombre Descripción Público Destino Imparte

9:00:00 a. m.
Centro Universitario de Ciencias 

Biológicas y Agropecuarias CUCBA
Mercado Women´s market

Mercado hecho por mujeres para mostrar su marca o 
creación.

Comunidad universitaria en general n/a

AGENDA 8M "DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER" - 2026

03 DE MARZO 2026

04 DE MARZO 2026

05 DE MARZO 2026

05 DE MARZO 2026

06 DE MARZO 2026



Módulo Acatic Foro Foro debate
Detectar a tiempo situaciones de riesgo antes de 

convertirse en agresiones.
Estudiantes Orientadora Educativo 

12:00:00 p. m.
Escuela Preparatoria Regional de 

Puerto Vallarta
Obra de Teatro Obra de Teatro " Anima Sola"

Es una actuación realizada por la TAE de expresión teatral 
conmemorando el día 8 de Marzo

Estudiantes

10:00:00 a. m. Preparatoria No. 2 Taller Taller sororidad  “Ni rivales, ni enemigas”
Taller dirigido a las estudiantes mujeres para dar a conocer 

lo que es la sororidad mitos y realidades. 
Estudiantes

Prestadoras de servicio de Psicología de 
CUCS

9:45:00 a. m. Preparatoria No. 21 Taller Taller: Rompiendo Estereotipos 

Un espacio de reflexión y diálogo en el que 
cuestionaremos ideas preconcebidas у trabajaremos para 

construir una comunidad más inclusiva, respetuosa y 
consciente.

A través de dinámicas participativas y actividades 
colaborativas, exploraremos cómo los estereotipos de 

género influyen en nuestra vida diaria y cómo podemos 
transformarlos.

Familiares de estudiantes Miriam Villaseñor 

10:00:00 a. m.
Preparatoria Regional de San Miguel 

El Alto
Conferencia Conferencia 8M

Se darán temas como: feminicidio, igualdad de género, 
inclusión, sororidad, violencia, mi cuerpo mis reglas, 

patriarcado, etc.
Estudiantes

Organiza: Yesenia Vazquez Ruvalcaba 
Imparte: Viridiana Muñoz

9:00:00 a. m. Módulo Tomatlán Actividad Artistica-Expresiva Mural efímero con gises: Expresiones por el 8M

Mural efímero con gises: Expresiones por el 8M
Actividad artística y participativa en la que las y los 

estudiantes elaborarán un mural temporal con gises de 
colores en un espacio autorizado del plantel, plasmando 

frases, dibujos y mensajes relacionados con el Día 
Internacional de las Mujeres. A través de esta expresión 

colectiva se busca visibilizar la importancia de la igualdad, 
el respeto y la dignidad de las mujeres, promoviendo la 

reflexión y la cultura de paz dentro de la comunidad 
escolar.

Estudiantes Lic. Silvia Estela Virgen Cobián

10:30:00 a. m. Preparatoria Regional de Toluquilla Conferencia Construyendo Mujeres Seguras “Ni anónimas, ni solas ¡Juntas!”, Estudiantes
Regidora Mtra. Cristina Patricia Carrasco 

Acosta
12:00:00 p. m. Módulo Matatlán Difusión en Redes ¿Que es el 8M? Difundir que es el 8M en redes sociales Estudiantes José Juan Barajas Puga

4:00:00 p. m. Módulo El Tuito Actividad- Voces que se visten
Los alumnos de segundo grado elaborarán camisas con 

mensajes alusivos al 8M
Estudiantes

Kevin Uriel Gómez Gordián, Martha 
Gabriela Sandoval González

11:00:00 a. m.
Centro Universitario de Ciencias 

Exactas e Ingenierías CUCEI
Dinámica participativa "Exprésate mujer"

Se dibujará un tapete con gises de colores en donde la 
comunidad universitaria expresarán ideas sobre sus 

experiencias sobre ser mujer.
Comunidad universitaria en general Primer contacto CUCEI y Brigadas de Paz

1:00:00 p. m.
Centro Universitario de Ciencias 

Exactas e Ingenierías CUCEI
Expresión artística Ballet Folklórico de CUCEI Demostración de baile folklórico por mujeres CUCEI Comunidad universitaria en general

Módulo de Actividades Culturales de 
CUCEI, Unidad de Vinculación

1:00:00 p. m. Preparatoria No. 11 Taller
¿Y yo qué tengo que ver?” Masculinidades, 

violencias y responsabilidad

Masculinidades, violencia, patriarcado, micromachismos, 
reflexión, responsabilidad, cambio, conciencia, diálogo, 

transformación.
Estudiantes

9:00:00 a. m.
Escuela Preparatoria Regional de 

Puerto Vallarta
Circulo de lectura

Circulo de lectura: La ridícula idea de no volver a 
verte

Se realiza la lectura interpretada de un libro llamado la 
ridícula idea de no volver

Estudiantes

Hora Sede Tipo Nombre Descripción Público Destino Imparte

8:45:00 a. m. Módulo Valle de Guadalupe Mural Mural Mujeres Admirables
Mural con fotografías de mujeres que admiramos como 

comunidad universitaria
Comunidad universitaria en general Orientadora Educativa

Hora Sede Tipo Nombre Descripción Público Destino Imparte

4:00:00 p. m. Preparatoria No. 6 Dinámica Cómo Mujer me gustaría que..

La dinámica consiste en tener una breve exposición de las 
mujeres más relevantes de la historia de México y una 
pequeña dinámica de "Como mujer me gustaría que.." 
donde se pretende que las alumnas de la preparatoria 

escriban que les gustaría que cambiara dentro de 
institución o que propósito les gustaría que mejorará en 

beneficio hacia ellas.

Estudiantes Dana Fabiola Aceves Ocampo 

07 DE MARZO 2026

09 DE MARZO 2026



12:00:00 p. m.
Centro Universitario de los Lagos 

CULAGOS
Conferencia Empoderamiento femenino

Se llevará a cabo una conferencia con una duración de 1 
hora en la que los asistentes podrán obtener estrategias 
para desempeñarse de manera respetuosa y justa en la 

sociedad en la que nos desenvolvemos. Y valorar el papel 
de la mujer.

Comunidad universitaria en general Lic. Anahí Castañeda Medina

10:00:00 a. m. Preparatoria No. 6 Actividad Mural de la mujer Mural donde colocarán frases de amor a la mujer Estudiantes Misael Francisco Prieto Mendoza

11:00:00 a. m. Módulo Tizapán el Alto Conferencia “¿Vas a hacer algo? Rompiendo el silencio” Charla impartida por la psicóloga del DIF Municipal. Estudiantes
Psicóloga del DIF Municipal y Orientadora 

Educativa

11:00:00 a. m.
Centro Universitario de Ciencias de 

la Salud CUCS
Conferencia

“El amor no es violencia: mitos románticos, y 
relaciones saludables en el marco del 8M”

Breve charla sobre el impacto de los mitos del amor 
romántico es los vínculos 

Comunidad universitaria en general
Primer contacto CUCS Dulce María 

Guadalupe Alvarado Contreras 

10:00:00 a. m.
Preparatoria Regional de Zacoalco 

de Torres
MURO EL MURAL DE LA MUJER

COMENTARIOS Y FRASES QUE LAS ALUMNAS DE NUESTRO 
PLANTEL COLOCARAN SOBRE EL VALOR DE SER MUJER

Comunidad universitaria en general ELADIO GOMEZ REYES

8:20:00 a. m. Preparatoria Regional de Toluquilla Taller Taller Consentimiento Sexual
Identificar que es y que no es consentimiento sexual como 

parte de tus Derechos Sexuales y Reproductivos
Estudiantes

Lic. María del Socorro Álvarez Rada, Mtra. 
Claudia Icela Vélez Sánchez y Yoxana 

Stephanie Gonzalez

10:00:00 a. m. Módulo Villa Atoyac Taller Taller: Jardín de mujeres valiosas 
Realizarán manualidad (flor) que representará cualidades 

de mujeres que inspiran
Estudiantes Orientadora Educativa 

8:30:00 a. m. Módulo Encarnación de Díaz Conferencia CAMINANDO LA HISTORIA 
Se presentara un recorrido de los hechos mas significativos 
donde como mujeres se genenraron cambio, el derecho al 

voto etc. 
madres y padres de familia Veronica Cecilia Loera Acero 

1:00:00 p. m. Módulo San Julián ACTIVIDAD CONMOMORATIVA 8M

El 8M es un día para reconocer la lucha de las mujeres por 
la igualdad y reforzar el respeto y la unión.

En nuestra actividad haremos colgantes para el celular, 
volaremos papalotes con frases de sororidad, haremos 

tatuajes de glitter y escucharemos canciones de mujeres.

Objetivo: convivir, expresarnos de forma creativa y 
promover mensajes de apoyo, igualdad y respeto.

Estudiantes
ORIENTADORA EDUCACTIVA, Y 

ORIENTADORA EDUCATIVA FAMILIAR 
AUXILIAR 

3:00:00 p. m. Módulo Bolaños FORO FORO DE DIALOGO
FORO EN DONDE DOCENTES, ALUMNAS Y 

PROFESIONISTAS INVITADAS COMPARTAN QUE SIGNIFICA 
EL 8M

Estudiantes ORIENTADOR EDUCATIVO

3:00:00 a. m. Módulo San Francisco de Asís línea del tiempo Línea del tiempo viviente 
Cada equipo representa un hecho clave (sufragio, 

derechos laborales, acceso a educación).
y lo presentan su momento como escena

Estudiantes Orientadora Educativa 

10:00:00 a. m.
Escuela Preparatoria Regional de 

Tequila
Conferencia Mujer que inspiran 

Foro con la comunidad estudiantil del el por qué 
conmemoramos el 8M, además tendremos a nuestras 

niñas científicas que han destacado dentro de la ciencia y 
que inspiran, estableceremos un periódico  mural alucibo. 

Estudiantes UAVI FAM

5:30:00 p. m. Módulo Tuxcacuesco Taller 8M día internacional de la mujer Taller de carteles Estudiantes

Hora Sede Tipo Nombre Descripción Público Destino Imparte

11:00:00 a. m.
Centro Universitario de Arte, 
Arquitectura y Diseño CUAAD

Foro Ser mujer indígena y universitaria 
Un foro con estudiantes mujeres pertenecientes a la 

comunidad 
Comunidad universitaria en general ALUMNAS, UACI Y PRIMER CONTACTO 

3:00:00 p. m.
Escuela Preparatoria Regional de 

Tequila
Taller 94 VOCES POR ELLAS Y POR TODAS: 8 MARZO

Fomentar con estudiantes la reflexión, el respeto y la 
conciencia

Estudiantes Mtra. Miriam Guadalupe Monroy Rincón  

10 DE MARZO 2026



10:00:00 a. m. Escuela Politécnica de Guadalajara Conferencia Jornadas 8M Se realizarán conferencias, un museo montable y stands. Estudiantes Mtra. Edith Gonzalez Velazquez

Hora Sede Tipo Nombre Descripción Público Destino Imparte

1:00:00 p. m.
Preparatoria de San José del Valle 

de Tlajomulco de Zúñiga
(Video Conferencia) 8M: Voces que Transforman (Video Conferencia)

Conversatorio sobre igualdad, liderazgo y derechos de las 
mujeres.

Estudiantes Orientadores Educativos

Hora Sede Tipo Nombre Descripción Público Destino Imparte

6:00:00 p. m.
Centro Universitario de la Costa Sur 

CUCSUR
Mujeres que renacen: transformando el dolor en 

fuerza.
Desafios de un divorsio, fortaleza, resiliencia y 

renacimiento femenino consciente.
Radioescuchas en general Ma. Carolina Cabrera Ríos

1:30:00 p. m.
Centro Universitario de la Ciénega 

CUCIENEGA
Taller

Jornadas 8M: Primeros auxilios. Habilidades para 
la integridad: mujeres salvando vidas

Promover el cambio del rol histórico de la mujer de 
cuidadora a primera respondiente capacitada.

Comunidad universitaria en general

12 DE MARZO 2026

11 DE MARZO 2026


