
Suplemento especial

FO
TO

: J
OR

GE
 A

LB
ER

TO
 M

EN
DO

ZA

4 de mayo de 2016            •             Ejemplar gratuito

UNIVERSIADA
UNA FIESTA DEPORTIVA



II

4 de mayo de 2016    Suplemento La gaceta

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA • Rector  General: Mtro. Itzcóatl Tonatiuh Bravo Padilla • Vicerrector Ejecutivo: Dr. Miguel Ángel Navarro Navarro • Secretario General: Mtro. José Alfredo Peña Ra-
mos • Coordinador General de Comunicación Social:  Dr. Everardo Partida Granados • LA GACETA: Coordinador de La gaceta de la Universidad de Guadalajara: José Luis Ulloa Luna: luisulloa@redudg.
udg.mx • Editor: Alberto Spiller: alberto.spiller@redudg.udg.mx • Coeditor: Víctor Manuel Pazarín: victormanuelpazarin@hotmail.com • Diseño, diagramación y cierre de edición: Miriam Mairena Na-
varro, Fabricio Pacheco Cruz, Diana Puig Valenzuela • Corrección: Víctor Manuel Pazarín, Miguel García Ascencio • Distribución: Coordinación General de Comunicación Social, avenida Juárez 975, 
piso 6, Guadalajara, Jalisco. Responsable de distribución: Víctor Valdez • Teléfono de oficina: 3134-2222, ext. 12640 • La gaceta de la Universidad de Guadalajara,  publicación semanal. Número 
de certificado de Licitud de Título y Contenido: 15449. Número de reserva del Instituto Nacional de Derechos de Autor: 04-2009-061113265900-109. Editor responsable: José Luis Ulloa Luna.

Estimados deportistas:

Para la Universidad de Guadalajara es motivo de orgullo ser anfi-
triones de la Universiada Nacional 2016.

Para nuestra Casa de Estudio, ser sede de la más importante 
competencia deportiva a nivel nacional representa un compromi-
so por enaltecer los valores que promueve la práctica del depor-

te. La disciplina deportiva estimula el espíritu de competencia y de compañe-
rismo y además fortalece el carácter con el que enfrentamos los retos que día 
a día se presentan en nuestro entorno. En síntesis, el deporte nos hace mejores 
ciudadanos.

Por todo ello, para la Universidad de Guadalajara el apoyo al deporte y la 
cultura ha sido una de sus prioridades para el desarrollo de su comunidad du-
rante los últimos años.

Recibimos con gusto a cada uno de los atletas participantes en esta Univer-
siada Nacional 2016, provenientes de más de 200 instituciones de educación su-
perior de todo el país, con la cálida generosidad y hospitalidad que caracteriza 
a los jaliscienses. Deseamos que su estancia en este bello Estado sea agradable 
y fructífera.

Haber llegado a esta competencia, después de tanto esfuerzo de su parte 
y poner en alto el nombre de su Alma Mater, ya los convierte en triunfadores.

Bienvenidos a la Universidad de Guadalajara.

Atentamente
“Piensa y Trabaja”

Guadalajara, Jalisco, a 4 de mayo de 2016

Mtro. Itzcóatl Tonatiuh Bravo Padilla
Rector General

	

MENSAJE DEL RECTOR GENERAL DE LA 
UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
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INAUGURACIÓN
de la fiesta del deporte

Con una noche de música, espectáculos, baile, pirotecnia 
y la convivencia entre atletas de todo el país, fue inau-
gurada formalmente por autoridades universitarias, 
deportivas y estatales, la Universiada Nacional 2016, 
que tiene como sede la Universidad de Guadalajara, en 
ceremonia que tuvo lugar en el Estadio de Béisbol de 

los Charros de Jalisco. 
La Universiada, máxima competencia deportiva estudiantil del 

país, contará con una participación superior a los 6 mil atletas repre-
sentantes de más de 200 instituciones de educación superior públicas 
y privadas, cuyo programa de participación este año incluye 18 discipli-
nas deportivas, además de que la lucha olímpica fue integrada como 
deporte de exhibición.

El Rector General de la UdeG, Itzcóatl Tonatiuh Bravo Padilla, en 
su discurso inaugural expresó que para la Universidad de Guadalajara 
es un honor ser anfitriones del máximo evento deportivo universita-
rio de México. “El deporte es muy importante, promueve el desarrollo 
integral de los jóvenes, cultiva la solidaridad, el trabajo en equipo, la 
disciplina, la sana competencia, el liderazgo y el afán de superación, 
así como valores para el ejercicio de una ciudadanía plena”.

Dijo que por ello es necesario que se impulsen políticas para me-
jorar las condiciones sociales de los jóvenes, con especial énfasis en 
el apoyo al deporte. “Como entidades responsables de la formación 
de ciudadanos sanos tanto física como mentalmente, las universidades 
promovemos el deporte como factor de identidad y cohesión social. La 

Universiada 2016 es una excelente ocasión para fortalecer el deporte 
estudiantil”.

En su intervención, el Presidente de la Asociación Nacional de Uni-
versidades e Instituciones de Educación Superior (ANUIES), Jaime 
Valls Esponda destacó la labor de los atletas universitarios, quienes 
además de prepararse en la universidad, lo hacen para destacar en el 
deporte. “Para la ANUIES la promoción del deporte es fundamental 
para el desarrollo integral de los jóvenes. Esta justa representa la cul-
minación de un cuidadoso proceso de preparación, felicidades a los 
jóvenes y que ganen los mejores”.

El presidente de la Comisión Nacional de Cultura Física y Depor-
te (CONADE), Alfredo Castillo Cervantes, precisó que las universida-
des son los centros de pensamiento, pero poco se ha hecho para que 
las universidades sean el centro del deporte de un país. “Esperamos 
en un futuro que las estrellas del deporte hayan egresado de las uni-
versidades”.

El gobernador del Estado de Jalisco, Jorge Aristóteles Sandoval 
Díaz, fue el encargado de hacer la declaratoria inaugural y dar la bien-
venida a los atletas del país. “Bienvenidos a esta tierra de campeones, 
quiero desearles el mejor de los éxitos y que ganen los mejores”.

La atleta encargada de encender el pebetero de la Universiada 
Nacional 2016 fue Jazmín Hernández, de atletismo, disciplina en la 
que participa en la prueba de salto con garrocha, mientras que el ju-
ramento deportivo estuvo a cargo de Cristian Limón (atleta) y Elliot 
Martínez (juez).

FOTO: JORGE ALBERTO MENDOZA
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A Ñ O S E D E I N S T I T U C I ÓN
1997 Nuevo León Diversas
1998 Chihuahua Diversas
1999 Colima Universidad Autónoma de Colima
2000 Cd. Victoria Universidad Autónoma de Tamaulipas
2001 Xalapa Universidad Veracruzana
2002 Mexicali Universidad Autónoma de Baja California
2003 Saltillo Universidad Autónoma de Coahuila
2004 Pachuca Universidad Autónoma de Hidalgo
2005 Toluca Universidad Autónoma del Estado de México
2006 Mérida Universidad del Mayab
2007 San Nicolás de los Garza Universidad Autónoma de Nuevo León
2008 Guadalajara Universidad de Guadalajara
2009 Cuernavaca Universidad Autónoma de Morelos
2010 Chihuahua Universidad Autónoma de Chihuahua
2011 Toluca Universidad Autónoma del Estado de México
2012 Veracruz Universidad Veracruzana
2013 Culiacán Universidad Autónoma de Sinaloa
2014 Puebla Benemérita Universidad Autónoma de Puebla
2015 Nuevo León Universidad Autónoma de Nuevo León
2016 Jalisco Universidad de Guadalajara

Las competencias deportivas universitarias en México tienen su antece-
dente en 1947, cuando la Universidad Nacional Autónoma de México 
(UNAM) organizó la primera edición de los Juegos Nacionales Univer-
sitarios. Fue hasta 1979 cuando se dio el auge del deporte universitario 
en nuestro país, gracias a que México fue sede de los Juegos Deportivos 
Mundiales Universitarios (hoy Universiada Mundial), que contó con la 

participación de 94 países y más de 2 mil competidores.
A partir de los años noventa se cambió el formato de participación a lo que actual-

mente se conoce como Universiada Nacional, apoyada por la Comisión Nacional de 
Cultura Física y Deporte (Conade), quien le otorgó al Consejo Nacional del Deporte 
de la Educación (Condde) la autonomía para consolidar su representatividad en todas 
las entidades federativas y dividir al país en ocho regiones.

La Región I está integrada por Coahuila, Nuevo León y Tamaulipas; la Región II 
por Durango, Zacatecas y Chihuahua; la Región III por Baja California, Baja Califor-
nia Sur, Sinaloa y Sonora; la Región IV por Colima, Jalisco, Nayarit y Michoacán; la 
Región V por Aguascalientes, Guanajuato, Querétaro y San Luis Potosí; la Región VI 
por el Estado de México, Distrito Federal, Guerrero y Morelos; la Región VII por Hi-
dalgo, Oaxaca, Puebla, Tlaxcala y Veracruz; y la Región VIII por Chiapas, Campeche, 
Quintana Roo, Tabasco y Yucatán.

Fue en 1996 cuando los campeonatos nacionales estudiantiles se desarrollaron con 
el esquema que ahora conserva la Universiada Nacional, promoviéndose ocho depor-
tes.

En esa ocasión participaron 2600 estudiantes en la fase intramuros, de los cuales  
mil 834 compitieron en la fase final efectuada en Guadalajara.

La Universiada Nacional, nace como tal en el año de 1997, en un evento organizado 
por diversas Universidades del estado de Nuevo León. 

Antes de esta edición de 2016, la Universidad de Guadalajara fue sede por última 
vez en el 2008.

La historia de 
la Universiada 

Nacional
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La Universiada será un 
parteaguas para el impulso 
del deporte universitario 
en el estado

En el tema del deporte, la Universidad y el gobier-
no del estado, están trabajando de la mano, tanto 
que hoy existen mejores condiciones a diferen-
cia de 2008, año en que esta Casa de Estudio fue 
sede de la Universiada, dijo el titular de la Coor-
dinación General de Servicios a Universitarios, 

César Barba Delgadillo.
“El que ahora haya un programa de deportes de alto ren-

dimiento, un programa institucional que no existía, el que 
se estén rehabilitando instalaciones deportivas en la Uni-
versidad, habla bien del deporte para la Universiada, pero 
también para el futuro. Esa es la gran diferencia”.

Barba Delgadillo, considera que la Universiada debe ser 
un parteaguas para la UdeG. 

Recordó que el Rector General, en su toma de protesta, 
señaló como una de las vertientes a atender, el desarrollo 
del deporte, por lo que se trabaja en un programa institu-
cional para el deporte de alto rendimiento, que tiene que 
ver con recursos económicos y con un acompañamiento 
académico de los deportistas con que cuenta la UdeG como 
representantes institucionales de la Universiada.

“Estamos trabajando una propuesta para ver las posibi-
lidades de establecer un programa de becas para alrededor 
de 400 o 500 atletas. Estamos diseñando unas instalacio-
nes para el futuro de los deportistas: un centro regional 
del deporte de alto rendimiento, que atendería no sólo a la 
Universidad de Guadalajara, sino a las universidades y al 
deporte de los estados de la región. Nosotros tenemos un 
predio estratégico, el Tecnológico, que estará comunicado 
por la Línea tres del Tren ligero. Queda a poca distancia 
del aeropuerto, a unos minutos de la central camionera. La 
conectividad que tiene ese predio lo vuelve estratégico”.

Aunado a eso, pretenden desarrollar nuevas instalacio-
nes, como el Estadio Olímpico de la Universidad, recons-
truirlo, hacer un domo polideportivo, un instituto de medi-
cina aplicada al deporte, villas o estancias para deportistas.

“Esto habla de un proyecto de largo alcance. Se está en la 
etapa del diseño. Incluso en algunos hay planes o proyectos 
ejecutivos y se están tocando puertas: las del Congreso fe-
deral para bajar recursos, es decir, hay toda la intención de 
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poner al deporte otra vez en el centro, empezar a invertirle 
y comenzar a empujar para que nuestros deportistas tengan 
todas las condiciones que requieren el deporte amateur y el 
universitario”.

Barba Delgadillo señaló que es una obligación para ins-
tituciones de tradición como la UdeG, regresar al deporte 
a los primeros planos, mismos que ocupaba hace algunos 
años.

“He venido involucrándome con entrenadores, exjuga-
dores de varias disciplinas, y cuando empiezas a escuchar 
la historia que escribieron nuestros Leones Negros univer-
sitarios, te quedas impresionado y te preguntas por qué se 
dejó de hacer. Si bien tiene que ver con recursos, también 
tiene que ver con gestión”.

Explicó que los universitarios y el gobierno del estado 
vivieron divorciados 18 años. Eso separó al deporte. Ahora 
con un nuevo gobierno, el deporte empieza a cobrar una 
dinámica distinta y existe la posibilidad de dar seguimiento 
a los chicos desde la Olimpiada Nacional, ver la manera de 
que ingresen a la Universidad, establecer becas y esos tra-
bajos en conjunto redituarán en mejores resultados y en un 
deporte más organizado.

En cuanto a los resultados deportivos para la UdeG, es-
pera que termine entre los primeros cinco lugares por pun-
tos y superar el número de medallas de la edición anterior.

“Creo que esta Universiada nos dará muchas medallas, 
muchas más de las que hemos conseguido los últimos años. 
No quisiera comprometer a los deportistas, pero los veo en-
trenando, haciendo un esfuerzo, veo a los entrenadores: hay 
una dinámica, hay entusiasmo y sé que van a dar la cara por 
la Universidad”.

Invitó a la comunidad a ser partícipe de todas las acti-
vidades deportivas que tendrán como sede instalaciones 
deportivas de la UdeG y del Code Jalisco, mismas que serán 
gratuitas.

“Seremos anfitriones y hay que demostrar que en la Uni-
versidad de Guadalajara, cuando nos decidimos a ser sede 
de una competición como esta, lo hacemos con mucho ca-
riño, lo hacemos con profesionalismo y vamos a dejar una 
imagen digna del deporte universitario”.

VII

poner al deporte otra vez en el centro, empezar a invertirle 
y comenzar a empujar para que nuestros deportistas tengan 
todas las condiciones que requieren el deporte amateur y el 

Barba Delgadillo señaló que es una obligación para ins-
tituciones de tradición como la UdeG, regresar al deporte 
a los primeros planos, mismos que ocupaba hace algunos 

“He venido involucrándome con entrenadores, exjuga-
dores de varias disciplinas, y cuando empiezas a escuchar 
la historia que escribieron nuestros Leones Negros univer-
sitarios, te quedas impresionado y te preguntas por qué se 
dejó de hacer. Si bien tiene que ver con recursos, también 

Explicó que los universitarios y el gobierno del estado 
vivieron divorciados 18 años. Eso separó al deporte. Ahora 
con un nuevo gobierno, el deporte empieza a cobrar una 
dinámica distinta y existe la posibilidad de dar seguimiento 
a los chicos desde la Olimpiada Nacional, ver la manera de 
que ingresen a la Universidad, establecer becas y esos tra-
bajos en conjunto redituarán en mejores resultados y en un 

En cuanto a los resultados deportivos para la UdeG, es-
pera que termine entre los primeros cinco lugares por pun-
tos y superar el número de medallas de la edición anterior.

“Creo que esta Universiada nos dará muchas medallas, 
muchas más de las que hemos conseguido los últimos años. 
No quisiera comprometer a los deportistas, pero los veo en-
trenando, haciendo un esfuerzo, veo a los entrenadores: hay 
una dinámica, hay entusiasmo y sé que van a dar la cara por 

Invitó a la comunidad a ser partícipe de todas las acti-
vidades deportivas que tendrán como sede instalaciones 
deportivas de la UdeG y del Code Jalisco, mismas que serán 

“Seremos anfitriones y hay que demostrar que en la Uni-
versidad de Guadalajara, cuando nos decidimos a ser sede 
de una competición como esta, lo hacemos con mucho ca-
riño, lo hacemos con profesionalismo y vamos a dejar una 



VIII

4 DE MAYO DE 2016    SUPLEMENTO La gaceta

Medallero al 3 de mayo de 2016. Fuente:  htt p://www.universiada2016.udg.mx/

INSTITUCIÓN TOTAL

ORO PLATA BRONCE
1 UANL 2 2 5 9
2 UdeG 2 3 5
3 UNAM 1 3 2 6
4 ITSON 1 1 2
5 UNISON 1 2 3
6 UACH 1 2 3
7 Anahuac Norte Mexico 1 1 2
8 IPN 1 1
9 UNAM FES ARAGON 1 1

10 UPAV 1 1
11 UAEMEX 1 1
12 UABC 1 1
13 UACJ 3 1 4
14 U MARISTA 2 2 4
15 UNACH 1 1 2
16 UV 1 1 2
17 UVM Zapopan 1 1
18 U SOTAVENTO 1 1
19 UAA 1 1
20 UA CAMPECHE 1 1
21 UGTO 1 1
22 UES 1 1

MEDALLERO UNIVERSIADA 2016

VIII

Medallero al 3 de mayo de 2016. Fuente:  htt p://www.universiada2016.udg.mx/
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La Universidad Autónoma de Nuevo León se ha conver-
tido en el rival a vencer de la Universiada Nacional, al 
sumar 12 títulos de los cuales 10 han sido consecutivos, 
proclamándose campeón del 2006 al 2015.

En la edición pasada de esta competencia, que se 
celebró en Monterrey, Tigres impuso récord de me-

dallas en la máxima justa del deporte de la educación superior del 
país, con 124 metales.

Asimismo, estableció nueva marca en el medallero histórico de 
la Universiada Nacional con 50 preseas doradas, con una delega-
ción que estuvo conformada por 386 deportistas y 60 entrenadores 
que participaron en las 18 disciplinas oficiales y una de exhibición, 
donde además cosecharon 32  medallas de plata y 42 de bronce.

En el 2015 los Tigres obtuvieron su título número 12 al colocarse 
en la cima de la tabla de puntaje con 2 mil 885 unidades, la máxi-
ma obtenida en las 19 ediciones. Atrás de la UANL, se ubicaron en 
la tabla de puntaje la Universidad Autónoma de Chihuahua, con 
2 mil 105 y la Universidad Nacional Autónoma de México con mil 
184, respectivamente.

El segundo lugar en el medallero fue el Instituto Tecnológico 
de Estudios Superiores de Monterrey, Campus Monterrey, con 13 
medallas de oro, 6 de plata y 10 bronces, para sumar 29 preseas. 
El tercer sitio fue para la Universidad Autónoma de Chihuahua, 
con 11 preseas de oro, 15 de plata y 15 de bronce, para sumar 41 
medallas.

La edición 2015 de la Universiada Nacional se llevó a cabo del 
19 de abril al 4 de mayo, con una participación superior a los siete 
mil atletas provenientes de más de 200 instituciones de educación 
superior.

El rival 
a vencer
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CALENDARIO
DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS

DISCIPLINAS SEDES                                                 MAYO I
DOM

2

LUN

3

MAR  

4

MIÉ

5

JUE

6

VIE

7

SAB

8

DOM

9

LUN

10

MAR

11

MIÉ

12

JUE

13

VIE

14

SAB

15

DOM

Inauguración Estadio de Beisbol Charros

Ajedrez Hotel Guadalajara Plaza Expo

Atleti smo Pista UDG

Basquetbol Coliseo Olímpico de la UdeG / ITESO / UAG

Beisbol SUTAJ / Flores Magón

Futbol CUCEA campo 3 y campo 4

Futbol rápido Tecnológico UDG

Gimnasia aeróbica COMUDE Tlaquepaque (Aud del Refugio)

Halterofi lia Polideporti vo CODE Paradero

Handball Complejo San Rafael

Judo GUM

Karate Polideporti vo CODE Alcalde

Taekwondo Polideporti vo CODE López Mateos

Tenis Polideporti vo CODE Metropolitano

Tenis de mesa GUM

Tiro con arco Polideporti vo CODE Revolución

Triatlón CUCOSTA

Voleibol de playa CUCOSTA

Voleibol de sala Coliseo Olímpico de la UdeG / ITESO / UAG

Lucha olímpica GUM

Clausura Coliseo Olímpico de la UdeG

Llegada Competencias Salida
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SEDES
UNIVERSIADA

1. Coliseo Olímpico
1. Gimnasio de Usos Múltiples
1. Pista UdeG
1. Instalaciones deportivas 
del tecnológico
Av. Revolución 1500, Col. Olímpica. 
Guadalajara. 

2. Centro Universitario de Ciencias 
Económico Administrativas
Periférico Norte N° 799, Núcleo Universitario 
Los Belenes. Zapopan.

3. Polideportivo Code Alcalde
Prolongación Av. Alcalde N°. 1360. 
Col. Miraflores. Guadalajara.

4. Polideportivo Code Revolución
Pablo Neruda 3232, 1a sección. 
Col. Providencia. Guadalajara. 

5. Polideportivo Code Paradero
Boulevard Marcelino García Barragán 1820. 
Col. Atlas. Guadalajara.

6. Campo Charro
Av. Dr. Roberto Michel 577. 
Col. Rincón de Agua Azul. Guadalajara.

7. Complejo San Rafael
Parque San Rafael, Calle Federico Medrano. 
Col. San Rafael. Guadalajara.

8. Club Deportivo Despeja
Calle Patria S/N. Col. Las Juntas. 
Tlaquepaque.

9. Code Alcalde Sección II
Calle Magisterio 1549A.
Col. La Guadalupana. Guadalajara.

10. Polideportivo Code 
Metropolitano
Av. Ecónomos 6600. 
Col. La Estancia. Zapopan.

11. Polideportivo Code López Mateos
Av. Colon 2189 (Calzada Lázaro Cárdenas). 
Col. Zona Industrial. Guadalajara.

12. Unidad Deportiva SUTAJ
Santa Rosalía 720, San Pedro Tlaquepaque.

13. Hotel Guadalajara Plaza Expo 
Avenida Mariano Otero 3261. 
Col. Verde Valle. Guadalajara.

14. ITESO
Periférico Sur Manuel Gómez Morín 585.
 
15. UAG
Av. Patria 1201, Lomas del Valle. Zapopan.
 
16. Estadio Charros
Avenida Santa Lucia 373.
Col. Tepeyac. Zapopan.

BÁSQUETBOL HANDBOL VOLEIBOL JUDO

TENIS TENIS DE MESA TRIATLÓN GIMNASIA AERÓBICA MUJERES

HOMBRES

FÚTBOL RÁPIDO

FÚTBOL ASOCIACIÓN TAEKWONDOKARATE DO

PESAS

TIRO CON ARCO

ATLETISMO

VOLEIBOL DE PLAYA

BÉISBOL

AJEDREZ LUCHA OLÍMPICA
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ATLETAS

DISCIPLINAS

SEDES

DE COMPETENCIAS

INSTITUCIONES
de educación superior

LA INSTITUCIÓN 
con mayor número de 
campeonatos con 12

numeralia

6 mil 700

19

18

14 días

Más de 200

UANL

Página oficial 
http://www.

universiada2016.udg.mx

@UniversiadaMX

https://www.
facebook.com/
UniversiadaMX/

Atletas de 
calidad mundial 

A lo largo de su historia, la Universiada Nacional ha sido el escaparate 
de deportistas que han competido también en el plano internacional 
y llegado incluso a los Juegos Olímpicos, lo que habla del nivel 
competitivo de la competencia estudiantil más importante del país.

PAOLA DÍAZ 
(Universidad de Guadalajara) 

Triatlón
Campeona por tres años consecutivos en la Universiada Nacional, es seleccionada y en 
los pasados Juegos Panamericanos de Toronto 2015 hizo historia para el triatlón del país 
al obtener la primera medalla de este certamen en la rama femenil, luego de terminar en 
el segundo sitio.

LIZETH RUEDA 
(Universidad de Guadalajara)

Triatlón
Durante muchos años se desempeñó en la disciplina de aguas abiertas, participó en los Juegos Olím-
picos de Londres 2012, desde hace año y medio incursionó en el triatlón, deporte en que ha tenido des-
tacadas actuaciones nacionales e internacionales, que le han valido para ser seleccionada nacional.

Este 2016 participará en su segunda Universiada. El año anterior obtuvo la medalla de bronce y 
ahora busca superar esa actuación.

LUIS RIVERA MORALES
(TEC de Monterrey Campus Monterrey) 
 
Atletismo
Participó en los Juegos Olímpicos de Londres 2012, donde logró una marca de 7.42 metros en salto de 
longitud. Un año después, en la Universiada Mundial de Kazán, Rusia, brincó 8.46 metros y se colocó 
en el primer lugar del ranking mundial. Próximo a participar en los certámenes previos a los Jue-
gos Olímpicos Río de Janeiro 2016, ha recibido varios reconocimientos, como el Premio Nacional del 
Deporte otorgado en el 2013, y que compartió con el taekwondoín Uriel Adriano Ruiz y el gimnasta 
Daniel Corral; esto después de obtener el Premio Estatal del Deporte en su tierra natal, Sonora.

AÍDA NABILA ROMÁN ARROYO 
(Universidad del Valle de México)

Tiro con arco
Obtuvo la medalla de plata en tiro con arco individual en los Juegos Olímpicos de Londres 
2012, además es ganadora de ocho medallas en Juegos Centroamericanos y del Caribe, dos 
en Juegos Panamericanos y una medalla de oro en la Universiada Nacional 2010. 


