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MEDIDAS PARA EL PERIODO VACACIONAL

(Emitidas por la Mesa de Salud-Gobierno del Estado de Jalisco)

LAVADO USO CORRECTO LIMPIAY MANTEN LA EVITATOCAR
DE MANOS DEL CUBREBOCAS DESINFECTA DISTANCIA SEGURA TU CARA

Reforzamiento de filtros Reforzamiento en aplicacion de protocolos,

en aeropuertos, centrales de autobuses y carreteras medidas preventivas y actividades seguras

Restaurantes, antros, bares y centros
nocturnos que se localicen en Playas,
Pueblos Magicos y la Ribera de Chapala

cierrealas23 hrs

Hoteles al 66%

de capacidad

Suspension de celebraciones religiosas. .. .
No se permitirdn procesiones, romerias, representaciones SuspenSIOn de la ruta del peregrino

vivientes ni alguna otra que generen aglomeraciones y Sus respectivos servicios
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Una interaccion cercana y por largo
tiempo con otras personas incrementa el
riesgo de contagio por COVID-19

Quédate en casa si tienes una
enfermedad respiratoria 'y en
caso necesario acude al médico
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Evita acciones que aumenten el
riesgo de contagios de COVID-19

El COVID-19 se propaga mas
facilmente en espacios cerrados
que en espacios abiertos

Es preferible quedarte en tu ciudad
y realizar actividades que no
requieran recorrer largas distancias,
que sean al aire librey en
espacios amplios

Siempre que s'algas de casa,
iPROTEGETE!

‘\ Viaja distancias cortas
para disminuir la
propagacion de
la COVID-19

Usa el cubrebocas
correctamente (sobre narizy
boca), todo el tiempo
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Lleva contigo desinfectante

de manos (alcohol al 70% o
‘ gel alcoholado)

Realiza la higiene de manos con frecuencia:
al ir al bano, antes de comer, al limpiarse o
tocar la nariz, al tocar superficies como
puertas, manijas o grifos

Guarda distancia de
—) al menos 2 metros

Elije actividades en
espacios abiertos, amplios y
bien ventilados

Limita el tiempo que
compartes con otras
personas fuera de casa
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CANTOS Y
ALABANZAS

ACTIVIDADES RELIGIOSAS

APLICA LAS
S MEDIDAS PREVENTIVAS -------.
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LAVADO USOCORRECTO  LIMPI AY MANTEN LA EVITA TOCAR
DE MANOS DEL CUBREBOCAS DESINFECTA DISTANCIA SEGURA TU CARA

SALUDOS

DE MANOS

LUGARES POCO
VENTILADOS



SEMANA SANTA
RECOMENDACIONES POR ACTIVIDAD
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SEMANA SANTA

RECOMENDACIONES POR ACTIVIDAD

BOSQUE URBANO
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LAVADO USO CORRECTO LIMPIA Y MAI LA

DE MANOS DEL CUBREBOCAS

Feesses MEDIDAS PREVENTIVAS

EVITATOCAR

N
DESINFECTA DISTANCIA SEGURA TU CARA

Asegurate que el lugar aplique las
medidas preventivas y protocolos
de seguridad para evitar

contagios de COVID-19

Evita el contacto fisico

Evita aglomeraciones
con otras personas

Guarda distancia de
al menos 2 metros
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RECOMENDACIONES POR ACTIVIDAD

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Evita el contacto cercano
con otras personas Escoge un area de amplio

tamano, al aire libre

Evita compartir
tu equipo personal,
alimentos y bebidas
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Evita chocar
los cinco,
apretones de

manos o brazos

Usa el cubrebocas
todo el tiempo

Lleva cubrebocas extras

\ Participa en
‘ equipos pequenos



