UNIVERSIDAD DE
GUADALAJARA

Red Universitaria e Institucion Benemérita de Jalisco

que estan alegres que se rien
(...). Por si se le ha olvidado,
se lo diré bien alto: jel poder
de los libros es que nos hace
sentir empatia!
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Hola

n esta edicién viajaremos a
Estados Unidos... jen pijamal!
Crearemos nuestro propio arcoiris
con un experimento lleno de color
y nos pondremos en movimiento
para celebrar el Dia de la
Activacion Fisica.
Ademas, festejaremos el Dia del
Libro junto a Juan José Arreola
y tus personajes favoritos.
También descubriremos mensajes
secretos con el codigo Morse, y
conoceremos como la tecnologia
ayuda a los increibles perros guia.

Estados Unidos: profesional...
pero en pijama

GABRIELA GUTIERREZ

Es comun que, al pensar en trabajo, también pen-
semos en ropa formal, uniformes y zapatos inco-
modos y boleados. Sin embargo, ¢ sabias que en Es-
tados Unidos naci6 una festividad que rompe con la
idea de “verse profesional” para estar en el trabajo?

iSe trata del dia de ir al
trabajo en pijama!

Varias empresas y establecimientos estadouni-
denses comenzaron a implementar el #WearYour-
PajamasToWorkDay con la intencién de fomentar un
ambiente agradable y divertido entre los empleados.
Esta festividad se fortalecié gracias al surgimiento
del teletrabajo, ya que muchas personas se acos-
tumbraron al placer que significa asistir a reuniones
virtuales en pijama. La idea es sencilla y atractiva:
un dia al afo vas a trabajar tal cual despertarias un
domingo... eso si, no hay que olvidarse de las respon-
sabilidades laborales solo por ir en pijama.

¢Te imaginas como seria llegar al trabajo usan-
do un pijama de dibujos animados o esas pantuflas
enormes que parecen patas de 0so? Seguramente
seria divertido, las risas no faltarian, te sentirias re-
lajado y motivado para pasar un buen dia. Asi que, la
proxima vez que escuches sobre el dia de ir al trabajo
en pijama, imagina cémo seria caminar por la oficina
sintiendo el suave abrigo de tu ropa favorita mientras
terminas tus pendientes.

iNo te quedes sin (eerl

Palabra clave: -ij_m_

A ILUSTRACION: CHIARA GUZMAN

ay muchos juegos en donde

tienes que quedarte inmovil
. por un momento para no perder
_y en Estados Unidos existe una
> de las versiones mas populares:
“Red light, Green light”.

Para este juego se debe elegir a un jugador
que sera el semaforo y gritara “luz verde” y “luz
roja”, mientras que el resto de jugadores deben
alejarse a cierta distancia de él. Para jugar, de-
ben correr intentando llegar hasta donde esta el
semaforo, pero no es tan facil, pues solo pueden

En Arkansas buscaron crear un postre delicioso y refrescante que se
A?"é‘\"t\ pudigra d.isfrutar en verano, durante esos dias en los que el canr. j[e
Hon hace evitar ciertas comidas... y lo lograron. Pero eso no es todo, también
le dieron un nombre capaz de asustar a cualquiera que le ofrezcan una
rebana de pastel de zarigiieya.

No te asustes, en realidad es un postre libre de marsupiales.
El nombre viene de la idea de “hacerse el muerto’, costumbre
de las zariglieyas que sirve para aludir a la preparacién del
pastel: una capa exterior que aparenta ser sencilla, pero que

debajo oculta el delicioso chocolate. Ingenioso, ;no?

Este pastel, ademas de ser frio, es simbolo de la cocina
tradicio.nal surefa. Su cremosidad y sabor lo convierten en moverse cuando el jugador grita “luz verde”, y de-
el favorito de las temporadas calurosas. ben detenerse cuando grite “luz roja”. Si alguien se

Las galletas Graham, el suave flan de chocolate, la cre- mueve, pierde.

ma batida, las nueces pecanas, el queso cremay la nata crean Gana el que llegue al seméaforo y logre vencer
una mezcla que conquista a cualquier amante de lo dulce. su constante cambio de colores.
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Presenta al mago de (as palabras de Jalisco

Juan Jose Arreola

ALISSON AVILA

ada 23 de abril celebramos el Dia Mundial del Libro, una

fecha muy especial para recordar lo importantes que son
la lecturay las historias. En Jalisco, tenemos a un gran repre-
sentante del amor por los libros: Juan José Arreola.

Juan José Arreola naci6 en Zapotlan el Grande, Jalisco, y
desde pequefio se enamord de las palabras. Le gustaba leer,
escribir y contar historias llenas de imaginacion.

Con el paso del tiempo, se convirtio
en uno de los escritores
mas importantes de México.

Sus cuentos son muy originales, divertidos y a veces
misteriosos. Uno de sus libros mas famosos es La feria,
donde nos cuenta cémo era la vida en su pueblo, con per-
sonajes curiosos y situaciones sorprendentes. Arreola tenia
un talento especial para hacer volar la imaginacion y ense-
fiarnos a ver el mundo de una manera diferente.

Ademas de escribir, también fue maestro y promotor de
la lectura. Siempre invitaba a nifios, jovenes y adultos a des-
cubrir el maravilloso mundo de los libros. Decia que leer nos
ayuda a sofiar, aprender y ser mejores personas.

En el Dia Mundial del Libro, recordamos a Juan José
Arreola como un ejemplo de creatividad, esfuerzo y amor
por la lectura.

Su legado sigue vivo cada vez que abrimos
on libro y dejamos que (as historias nos
lleven a nuevas aventuras.

Palabra clave: Le_t_r_ A ILUSTRACION: KARIME SORIANO
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ICUIDADO.... personajes en fuga

Los lectores son testigos recurrentes de la magia
que albergan los libros, a veces escuchan voces
qgue narran hazafias, ven dragones atravesando
las ventanas o caballeros corriendo libres por en-
tre las ramas de los arboles, intentando rescatar a
las juguetonas princesas que se asoman por entre
las nubes. Los personajes viven, respiran y, por un
instante, sentimos que incluso quieren salirse de
las paginas que los mantienen enjaulados a sus
historias, obligados a esperar ese final que anun-
cia el cierre del libro hasta que otro curioso lector
quiera navegar entre las paginas de su cuento.

Los libros no solo son objetos quietos, son
seres que laten a través de las palabras que se
resguardan en su interior. Seres que parecieran
dormir cerrados en un estante, pero que al abrir-
los, abrimos una puerta secreta que nos tira al
vacio de un mundo nuevo por descubrir, pero...
¢qué pasaria si un dia la puerta que separa a la
ficcién de la realidad se quedara abierta?

Imagina que un dia llegas ansioso a tu librero,
tomas uno de tus cuentos preferidos y en cuanto
abres sus paginas se escapan los personajes y en
tus manos solo quedan pdginas en blanco. Los
personajes podrian aparecer en tu habitacién, ve-
rian todo con asombro o quizas saldrian corriendo
a esconderse.

{Te imaginas como seria convivir con los
personajes de tus cuentos favoritos?

). Elige un personaje de un cuento que te
guste. Imagina que una noche el personaje
se escapa de tu libro y aparece a tu lado,
asi que tu tarea es mostrarle tu mundo, asi
como lo hace él cuando lees su historia.

2. Escribe un cuento pequefio contando

qué pasa cuando ese personaje llega a la
realidad. Piensa qué podria sorprenderle,

qué le gustaria o qué le asustaria.
iListo!

iNo olvides compartirnos Enviala al correo:

tus resultados!

lagacetita@cuaad.udg.m

GABRIELA GUTIERREZ

Quizas tendrias que perseguir a Caperucita Roja
por las calles, porque estaria buscando desesperada
la casa de su abuela. Quizas el Principito caminaria
desorientado, intentando entender como las personas
pueden vivir con la mirada fija en el celular en lugar de
admirar las nubes. Tal vez un dragén confundiria los
rascacielos con montafias y en su intento por encon-
trar una cueva, destruiria los ventanales de los edifi-
cios. Sin duda, seria una experiencia divertida.

Palabra clave: P_rs_na_es A ILUSTRACION: PAU LOZANO

Materiales

* Hojas blancas.

Actividad: Personajes en (a vida real [

wotelo

GABRIELA GUTIERREZ

A ILUSTRACION: CHIARA GUZMAN

El gato que amaba
los libros de Sosuke
Natsukawa

¢ Te imaginas trabajar en la
vieja libreria de tu abuelo y que de
repente aparezca un gato que te
dice que debes ayudarlo a salvar
los libros? Pues eso mismo le
paso a Rintaro.

Su abuelo acababa de morir,
la libreria estaba a punto de
cerrar, su tia lo llevaria a vivir con
ellay él no sentia ganas de nada.
Parecia que su vida se hubiera
puesto en pausa, al menos
hasta que conoce a Tora, el gato
que lo lleva a través de cuatro
laberintos para salvar los libros.

Sosuke Natsukawa hace un
homenaje a las librerias, a los
libros y a los lectores. En las
paginas de su libro, junto a Rintaro
y Tora, descubre cual es el poder
de los libros mientras tomas una
buena taza de té japonés.

Palabra clave: _in_ar_
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GABRIELA GUTIERREZ usarlo.
+ Colorantes (amarillo, rojo, + Una linterna (si no tienes,

Los magicos puentes de colores

éQauien no se ha sentido cautivado cuando,
después de llover, logra ver un arcoiris
oculto entre (as nubes?

Esos puentes de colores que flotan en el cielo
parecen magicos y, cuando logras ver uno, no
falta quien se apresure a contarte la historia
de que, al final del arcoiris puedes encontrar
una olla llena de oro y un duende cuidando de
aquel mitico tesoro.

Lo fantastico de la historia es comprensi-
ble, admirar un arcoiris es sin duda un instan-
te magico e irrepetible. Sin embargo, detras

iA crear tu arcoiris!

). Llena la mitad del vaso pequefio con miel,
agrega una gota de colorante azul y una de
colorante rojo. Revuelve y vacia la mezcla en

el vaso grande.

14\
2. Llenala mitad del vaso pequefio con el jabon para A
trastes azul y vacia la mezcla en el vaso grande.

de esa maravillosa experiencia se oculta un
fendmeno fisico interesante de comprender.
Para comprender la vida de los arcoiris
hay que hablar un poco sobre el Sol y la luz
blanca que emite, la cual esta formada por
muchos colores que se mezclan. Cuando esta
luz atraviesa el aire o el agua, su trayectoria
cambia de direccion y los colores se dividen.
A este proceso se le conoce como refraccion.
Imagina que tienes una gota de agua y
que la luz del Sol la atraviesa y viaja a través
de ella. Al atravesarla, la trayectoria de la luz
cambia, desviandose. En medio de dicho cam-

(=)

R~

3. Llena la mitad del vaso pequefio con agua,

agrega dos gotas de colorante verde.

Revuelve y vacia la mezcla en el vaso grande. Y

4 Llena la mitad del vaso pequefio con aceite y

vacia la mezcla en el vaso grande.

5. Llena la mitad del vaso pequefio con alcohol, ‘ -
agrega dos gotas de colorante rojo. Revuelve Q g

y vacia la mezcla en el vaso grande.

6. Deja el vaso sobre la mesa con cuidado de no
hacer un movimiento brusco que pueda mezclarlo.

No te desesperes, aqui viene la magia. Toma

la linterna e ilumina el vaso.

iAdmira tu propio arcoiris!

5.

)

iNo olvides compartirnos tus resultados!
Envialos al correo:
lagacetita@cuaad.udg.mx

Este serd el vaso medidor,

azul y verde).

G letras para volar

Materiales
+ Un vaso grande. + Miel.
+ Un vaso pequefio. NOTA: + Jabén para lavar los trastes

(de preferencia color azul).

asi que tienes que limpiarlo  + Aceite.
en cada paso paravolvera + Agua.

+ Alcohol.

puedes usar la del celular).

bio, los colores que estaban mezclados se se-
paran y como resultado quedan las tonalida-
des que apreciamos en un arcoiris.

Ahora, déjame contarte un secreto, ;sabias
que se puede recrear un arcoiris usando mate-
riales cotidianos? Al mezclar liquidos de dife-
rentes densidades y afadirles colorante, cada
color se acomodara segun su peso, y cuando
iluminamos la mezcla, la luz revela un arcoiris.

{Te animas a crear tu propio
puente de colores?

Palabra clave: _o_or_s

A ILUSTRACION: AXEL JIMENEZ

Cada que vacies la mezcla en el
vaso grande, hazlo con cuidado
para que los colores no se mezclen.
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Bcnologia
o e?

{Te imaginas tener un perrito color
plateado que no (adra, pero que puede
hablar contigo, enviarte mensajes y
ayudarte a llegar a casa de forma sequra?

Ese perrito existe y se llama Tefi. Es un pe-
rro robot con inteligencia artificial que puede
convertirse en un gran compafiero para mu-
chas personas.

Con solo decir la frase: “Tefi, llévame a
casa”, este increible perrito puede guiar a su
dueiio por el camino correcto. Tefi avisa cuan-
to falta para llegar, detecta semaforos, reco-
noce obstaculos y ayuda a evitar choques o
accidentes. Todo esto es posible gracias a que
cuenta con camaras, micréfonos, GPS, altavo-
cesy sensores especiales que miden la distan-
cia entre los objetos.

Tefi fue desarrollado por el Instituto de Tec-
nologias Fisicas y de la Informacién (ITEFI) en
Madrid, Espafia. Su principal objetivo es ayudar

57

Cada 27 de abril celebramos el Dia del
Cdédigo Morse, un sistema muy especial
que sirve para enviar mensajes usando
puntos y rayas. Aunque parece un juego
secreto, jen realidad es una forma muy
importante de comunicacion!

El Cédigo Morse fue creado por
Samuel Morse hace muchos afos,
cuando no existian los teléfonos, las
computadoras ni el internet. Gracias a
este invento, las personas podian en-
viar mensajes a largas distancias usan-
do sonidos, luces o seiales eléctricas.
Por ejemplo, se podian mandar mensa-
jes con luces parpadeantes, pitidos o
golpes suaves.

Este cdodigo fue muy importante
para los barcos, trenes, aviones y ra-
dios, especialmente en situaciones de
emergencia. Si alguien necesitaba ayu-
da, podia enviar la senal SOS, que en

6

y acompaiiar a personas con discapacidad vi-
sual o a quienes necesitan apoyo para moverse
con mayor seguridad. A diferencia de un perro
tradicional, Tefi no se cansa, no se distrae y
siempre estd atento a su mision.

El origen de estos perros robéticos comen-
z6 en 2016, cuando aparecié el primer robot
cuadrupedo a la venta. Sin embargo, su precio
era muy alto: costaba alrededor de 74,500 ddla-
res, lo que hacia imposible que muchas perso-
nas pudieran tener uno. Con el paso del tiempo,
la tecnologia avanzé y para el afio 2020 estos
robots comenzaron a ser mas accesibles.

Hoy en dia, un perro robot como Tefi puede
costar menos de 5,000 euros, lo cual es mucho
mds econdmico que un perro guia entrenado,
cuyo precio puede superar los 30,000 euros.

Tefi es un gran ejemplo de como la tecnolo-
gia puede mejorar la vida de las personas y de-
mostrar que, a veces, los mejores amigos tam-
bién pueden estar hechos de metal y circuitos.

Palabra clave: _co_pa_ar

A ILUSTRACION: EMILIO VELAZQUEZ

El Dia del Codigo Morse:

Mensajes secretos que viajan por el mundo

ALISSON AVILA

Codigo Morse se escribe asi: «++ === --- .
Este mensaje ha salvado muchas vidas.

Aprender Codigo Morse es como
descubrir un lenguaje secreto.

Cada letra del abecedario tiene su pro-
pia combinacién de puntos y rayas. Por
ejemplo, laletraAes-—ylaletraBes—---.

Hoy en dia, aunque tenemos tecno-
logia muy avanzada, el Cédigo Morse
sigue siendo util y divertido de apren-
der. Nos recuerda que la creatividad y la
inteligencia humana pueden crear solu-
ciones increibles.

En el Dia del Cédigo Morse, celebre-
mos este maravilloso invento que ayudé
a conectar al mundo y que sigue ensenan-
donos nuevas formas de comunicarnos.

Palabra clave: C_m_ni_ac_6_
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Buddy, el perro con el que inicio el cambio

Tomar un dia para reconocer y honrar la labor
de los perros guia, esos comparieros vitales
que guian a las personas con discapacidad
visual, es importante, pues ademds de
proporcionarles asistencia en la movilidad,
estos peluditos también se encargan de
cuidar de ellos y darles un tipo de confianza
gue no se transmite a través de palabras,
sino mediante fiel compafia. Por ello, en

abril, se toma el dltimo miércoles del mes.

para reconocer su labor y concientizar a las
personas en general sobre la importancia de
los perros guia y el entrenamiento por el que
pasan para desempefiar su trabajo.

{Sabes como surgio la idea
de los perros guia?

Pues todo se le debe a Buddy, un pastor

aleman que fue entrenado y entregado a

Morris Frank, un joven estadounidense que,
debido a un accidente, perdiod la vista. Frank
contacto a Dorothy Eustis, una entrenadora de

© 9
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ECOLOGIA

Es momento de sacudir nuestro
cuerpo y ayudar al medio ambiente
al mismo tiempo.

Movernos no solo es divertido, también es
muy importante para nuestra salud y para
cuidar el planeta donde vivimos.

El 6 de abril se celebra el Dia Mundial de
la Activacion Fisica, por iniciativa de la Orga-
nizacion Mundial de la Salud (OMS), con el
fin de evitar el aburrido sedentarismo, promo-
viendo salud y bienestar para nuestros cuer-
pos. Pero lo mejor es que al hacer activida-
des fisicas no solo ayudas a tu cuerpo, sino
también al medio ambiente, ya que al realizar
actividades al aire libre se genera conexion,
respeto y fomento por el cuidado del medio
ambiente.

Cuando hacemos ejercicio no solo
cuidamos nuestro cuerpo, también prote-
gemos al medio ambiente. Al realizar acti-
vidades al aire libre, como en parques, jar-

perros en Suiza, a quien le pidi6 entrenar a un
perro que pudiera asistirle como guia.

La relacion entre Morris y Buddy fue tan
fuerte que el impacto que dejé su historia
inspird la fundacion de “The Seeing Eye”, la
primera escuela de perros guia, fundada en
1929 en Estados Unidos.

Antes de Buddy, en Alemania, el Dr. Sta-
lling credé una escuela para perros guia que
ayudaban a los soldados ciegos de la Prime-
ra Guerra Mundial. Sin embargo, la labor de
los perros guia tuvo mayor impacto después
de Buddy, por ello se le considera como el
primero en desarrollar esta labor, gracias a la
influencia que causo en las personds ciegas
en Estados Unidos.

Asi que, cada ultimo miércoles de abril hay
que celebrar el Dia Internacional del Perro
Guia y agradecerles por su dedicacion y ayu-
da a las personas con discapacidad visual.

Palabra clave: _ui_
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IEs tiempo de moverse!

AURORA MARTINEZ

dines o bosques, aprendemos a respetar la
naturalezay a valorar todo lo que nos brin-
da. Ademas, estas actividades nos ayudan
a reducir la contaminacién y a cuidar mejor
nuestro entorno.

Algunas actividades al aire libre que pode-
mos practicar son el senderismo, el ciclismo
y correr. Todas ellas ayudan a reducir nuestra
huella de carbono y a mantenernos activos.
También existen formas muy divertidas de
combinar el ejercicio con el cuidado del me-
dio ambiente, como el plogging, su nombre
viene de unir la palabra sueca “plocka upp"
(recoger) y el inglés "jogging" (correr). Esta ac-
tividad consiste en caminar o correr mientras
recogemos basura, como plasticos, latas y
papeles, ayudando a mantener limpios los
espacios naturales y las calles.

Asi que ya lo sabes, este 6 de abril es el
momento de movernosy divertirnos mientras
cuidamos nuestro cuerpo y nuestro hogar...

i€l planeta Tierral

Palabra clave: C_i_ar
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Mensajes escondidos

GABRIELA GUTIERREZ

%o
%§£ tus neuronas

e.SablaS que e‘ Primer ﬁ’tema que A ILUSTRACION:VALERIACHAPOY
permitio comunicarse en tiempo real e T e e e
se invento hace casi 200 anos? (A descubrir)
El pintor, Samuel Morse, fue quien inventé ¢Crees ser capaz de descifrar lo que dice el mensaje
este peculiar sistema de comunicacion. No oculto? Reta a tu familia 0 amigos, a ver quien consigue
era cientifico ni inventor, pero una tragedia en descubrir el mensaje primero.
su vida fue lo que lo llevé a buscar crear un NOTA: Para separar las palabras se utilizé una diagonal.

sistema de comunicacion mas efectivo y rapi-
do que el correo, ya que, gracias a lo tardado

que era la mensajeria, Samuel se enterd de la e A e AR
muerte de su esposa cuando ya tenia varias cem o tmee [ e mme eme een o [ meme e -
dias de enterrada. 0005 00 000 © 00 coo (] 0omO 00D =0 © oo 000
Con la ayuda del profesor Leonard Gale, y [ memm [ me e mtmm e eae [ e e [ oam e e
gracias a su aficion por la electricidad, Morse S U SO

creo el primer telégrafo que, aunque era rudimen-
tario, podia enviar pulsos largos (rayas) y cortos Poco 0o 008 oo oo [/ eome coo osa ff e ooec
(puntos), mediante un cable eléctrico. Gracias a ] == ce= =0 =t aao
esto, Morse tuvo la idea de convertir las letras y
nimeros en combinaciones de puntos y rayas,
con la finalidad de transmitir palabras a través
de la mezcla de solo dos signos.

Asi naci6 el famoso cédigo Morse, un sis-
tema que convertia al lenguaje en una combi-

nacion de puntos y rayas que se transmitian a A-B-- C---D- E- F--- G--- H:- |- 0 ----- 1----- A I
miles de kildmetros. Jd --- K-- L+*-- M-- N-- 0--- P :--- u -——- 4 cecoc § ceens 6 = T ==---
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Hustrador Pasatiempo: Buscando al hermano perdido

GABRIELA GUTIERREZ

invitado:

Emilio Velazquez
@ @emviqz

i A ILUSTRACION: SARA LARA
Las palabras de colores estan buscando

a su hermano, ¢las ayudas?

Ordena las letras y busca al hermano
de las palabras de colores. No son pala-
bras que significan lo mismo, sino aque-
llas que tienen relacion entre si.

jHola! Soy Emilio Velazquez.

A mis 22 afos, estoy en la recta
final de la licenciatura en Diseio, Arte
y Tecnologias Interactivas en la UdeG.

Como animador, director y
productor de animacion, mi gran (o) g a
pasion es dar vida a las ideas. Desde a r e
pequenfo, el dibujo fue mi voz; hoy, n o) r = v
mis trazos se mueven para contar a '\
historias. He tenido el honor de a
proyectar mis obras en la pantalla P S
grande, conectando con el publico y o) d
alimentando mi ambicion de narrar da e
la complejidad humana a través de P
la animacion. | o a
Descubre mi arte y acompaname en
Instagram: @emvlqz.

RESPUESTAS DE MARZOl
1. CERES, 2. CUENTOS, 3. SANTIAGO, 4. QUESO,
5. ARTE, 6. TINGO, 7. ARTESANIAS, 8.YOTOCO.

Letras para Volar

Descarga la app Visitanos y descarga libros electrénicos gratuitos en: letrasparavolar.org/libros
Sé parte de Gacetita y cuéntanos sobre ti y lo que mas te divierte. Envia tu historia a lagacetita@cuaad.udg.mx




