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Con el proyecto Ecocafé
implementado en el CUValles,
se promueve la alimentacion
saludable y al mismo tiempo
se capacita a los estudiantes
para adquirir competencias
laborales

KARINA ALATORRE

romover una alimentacién saludable

y concientizar sobre el cuidado del

planeta a la comunidad universita-

ria del Centro Universitario de los
Valles, son los principales objetivos del Eco-
café, que opera desde 2011 y se ha consolida-
do como uno de los proyectos que caracteri-
zan al campus.

Ecocafé es una cafeteria que ofrece, tanto a
estudiantes como a trabajadores, una opcion
de alimentos saludables e incluso organicos
con la finalidad de combatir el problema de la
obesidad debido a los malos héabitos alimen-
ticios.

“Al principio no era muy bien recibido,
querian ver todavia esas comidas a las que
estamos acostumbrados, y en la actualidad
todavia nos las siguen demandando, pero te-
nemos esa consigna de concientizar con cam-
panas”, dijo el encargado del proyecto, José
Arturo Gonzéilez.

A casi cuatro anos de haber arrancado, re-
firié que los objetivos se han ido cumpliendo
poco a poco gracias al trabajo interdisciplina-
rio que Ecocafé incorpora.

La cafeteria es operada principalmente por
estudiantes que prestan ahi su servicio social,
provenientes de carreras como Turismo, Ad-
ministracién, Educacién y Contaduria.

“Por ejemplo los de Administracion nos
apoyan en la compra, seleccién, almace-
namiento, inventarios; ademas de los de
Turismo que nos apoyan con el servicio de

>

4 Durante

los Juegos
Panamericanos,

la cafeteria del
CUValles obtuvo

el certificado de
higiene que otorga
la Cdmara Nacional
de Restaurantes y
Alimentos.
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atenciéon al cliente y la produccion, porque
llevan en su carrera materias de este tipo,
como son la operacién de servicios de alimen-
tos y bebidas, cultura gastronémica, cocina y
reposteria”.

Los ments que se ofrecen a los comensa-
les son elaborados con ayuda de un equipo de
nutridlogos que laboran en CUValles, y estan
orientados a un correcto consumo calérico,
pensando en las edades y requerimientos de
la comunidad escolar.

Los estudiantes de Educaciéon apoyan en
las campanas por una alimentacién saludable
asi como en la promocién del cuidado del me-
dio ambiente.

En total son 14 puestos los ocupados por
los estudiantes que trabajan durante un se-
mestre y luego dan paso a otros alumnos.

“Nuestros estudiantes toman muy en se-
rio estos proyectos, porque participan como
operadores pero también como clientes, por
lo tanto se recibe una critica y analisis”.

El encargado agregé que los insumos para
la cafeteria son comprados principalmente
con proveedores de la region, para asi fortale-
cer ese sector de la zona.

Los beneficios no sélo estdn encaminados
a una alimentacién saludable sino que ofre-
cen una oportunidad de capacitaciéon para los
estudiantes, y al egresar tengan las habili-
dades para emprender su propio negocio de
alimentos.

“Tenemos ya varios ex alumnos del centro
que cuentan con su propio restaurante, aqui
les damos las competencias que necesitan”.

En las nuevas instalaciones del centro uni-
versitario, inauguradas recientemente por el
rector José Luis Santa Medina, Ecocafé ten-
dré un nuevo espacio para ampliarse, anunci6
Arturo Gonzélez.

“Seria en el nuevo edificio académico del
CUValles, porque los espacios con los que
contamos actualmente han sido adaptados
para el uso que les damos, pero este nuevo es-
pacio si estd pensado en la funcionalidad de
una cafeteria universitaria”.

Adquieren competencias

Los alumnos de Turismo tienen ademas otra
opcién para capacitarse y adquirir experien-
cia: se trata del Laboratorio de alimentos y
bebidas, donde en cuarto semestre hacen sus
practicas profesionales, con lo que obtienen
una especializacién en esa area.

En el laboratorio ponen en practica lo
aprendido en las asignaturas de operacién de
servicios de alimentos y bebidas, cultura gas-
tronémica, cocina y reposteria.

“Son siete asignaturas, todas ellas en-
focadas a apoyar un programa que se llama
Emprende tu restaurant, derivado del labora-
torio. Ya vamos en la cuarta generaciéon, los
alumnos planean, organizan, operan y admi-
nistran su propio restaurant de manera direc-
ta”.

Al participar en este tipo de programas, los
alumnos salen mejor armados al mundo labo-
ral, agregdé el profesor, ya que se le extiende a
cada uno una constancia que acredita la expe-
riencia en éstas areas. K
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4 La festividad del
Dia de las Cruces,
en Tonald tiene un
doble sentido: el
religioso y el pa-
gano, surgido por la
necesidad del agua
en este poblado.
Foto: Jorge Alberto
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Las cruces del estio

La necesidad y lo religioso se funden en una tradicion en Tonala, que tuvo sus origenes en el siglo
XIX, cuando la villa sufria de escasez de agua en los periodos secos. Los peregrinos recorren los

aguajes, que antiguamente surtian al municipio, como una forma de agradecimiento

VICTOR MANUEL PAZARIN

el laberinto de calles que
conforman el pueblo de
Tonal4, surgen personas
que, al reunirse en algin
punto, se vuelven contingentes dis-
puestos a realizar el recorrido. Los
peregrinajes comenzaron el 3 de
mayo, dia de la Santa Cruz —festejo
también de los albaniles—, sin em-
bargo la tradicién en realidad dio
comienzo en el siglo XIX. El cami-
nar de los romeros tiene un motivo
apremiante —ademas del religio-
so—: la falta de agua en los pozos
que surtian, hasta no hace mucho, a
los tonaltecas de agua fresca, y que
durante los meses de estiaje se seca-
ban dejandoles sin el vital liquido.
Al parecer la falta de agua en
Tonala es histoérica, y en los albores
de los anos sesenta representé una

crisis, asi lo recuerda el maestro ar-
tesano Adolfo Marquez Olivares, ca-
tedratico de CUTonal4, en la licen-
ciatura de Artesanias.

Tonald desde sus origenes es-
tuvo conformada por cuatro etnias
(ndhuatl, tecos, tecueches y co-
cas), que “se ubicaban en los cua-
tro cuarteles en los que se organi-
z6 la poblacion de origen, y cada
uno contaba con pozos (o aguajes)
de los cuales se surtian; al pare-
cer —de acuerdo a los historiado-
res— durante los meses de estiaje
quedaban practicamente secos.
Buscaban, entonces, agua potable,
porque en realidad si habia agua,
pero era salobre, para uso corriente
en labores domésticas, pero no para
el consumo humano. De tal mane-
ra que en cada ubicacién de pozos,
los indigenas —siguiendo la tradi-
cién catdélica— colocaban una cruz

y proporcionaban un jarro —hecho
aqui—, para que bebiera el sediento
que pasaba, en que habia también
una cruz en su fondo. Desde ese
momento la cruz daba el nombre a
cada sitio. Estas celebraciones, que
perduran hasta la actualidad, eran
—y son— una forma de agradeci-
miento...”.

La sequia de los afios sesenta

La primera red de agua potable en
Tonala se cred en 1964, y se traia de
la Presa del Ocotillo, sin embargo
no era agua potable. “En ese tiempo
la falta de agua hacia crisis —dice
Marquez Olivares—, y para poder
llenar uno sus cantaros tenia que
hacer fila en los aguajes, incluso en
las noches y madrugadas. La falta
de agua se agravaba en los tiem-
pos de estiaje, y era una falta muy
severa, entonces en estos tiempos

Tonala

G

el ver una cruz en cada pozo, y que
generaba algo bueno y heredado
de la evangelizacion, los tonaltecas
volvieron a realizar sus peregrina-
ciones a partir del mes de mayo de
todos los anos”.

El interés por la tradicién ha dis-
minuido a partir de los anos ochen-
ta, debido a que la poblacién indi-
gena originaria también comenzé a
menguar por la mezcla con la nueva
poblacién allegada a Tonalé, sobre
todo a partir del terremoto de 1985,
cuando llegé mucha gente del Alti-
plano.

En la experiencia personal de
Adolfo Marquez Olivares: “Cuando
yo tenia diez anos vivi este evento
de la tradicién; en los anos setenta
me toco asistir y siempre nos pro-
porcionaban a los romeros un jarro
de agua fresca. Los peregrinos reco-
rriamos todas las capillas de Tonala
y, como marca la tradicién, ibamos
todos rezando. En aquellos anos
regalar agua era un obsequio muy
preciado, y uno de nifio satisfacia
la sed. Si llevdbamos una jarra con
nosotros, teniamos la satisfaccion
de poder llevar agua a casa. Para
nosotros, que éramos unos ninos,
siempre resultaba una situacién
muy festiva y muy agradable”. Al
paso del tiempo el abasto de agua
se ha ido regularizando y “afortuna-
damente la escasez que vivimos en
la década de los anos sesenta dismi-
nuyé, y al mismo tiempo fue restan-
do magia a esta festividad”.

En la actualidad, de acuerdo al
coordinador de Cultura Populares
de la Direccién de Cultura, Alfredo
Basulto Lemuz, existen en Tonala
al menos diecinueve hermandades
que tienen el cargo de custodiar cada
una de las cruces de las capillas con
sus respectivos aguajes, que suman
dieciocho en total, ubicados la ma-
yoria en la cabecera municipal. Las
mas conocidas son: la Cruz Blanca,
Castiochepe, del Senor de la Miseri-
cordia, de la Alberca, la Sillita, y de la
Escondida. Las romerias a las cruces
se celebran del mes de abril a mayo.
En este mismo tiempo los tonalte-
cas realizan una festividad conocida
como “La negreada” o “Los more-
nos”, también conocida como “La
tonalada”, que es parte del Martes de
Carnaval. En “La tonalada” los hom-
bres se visten de mujeres y recorren
las principales calles del pueblo.

“En las fiestas de las cruces —
dice para finalizar Marquez Oliva-
res—, aparecen de pronto los cele-
brantes de ‘La tonalada’, logrando
un contraste cultural entre lo reli-
gioso y lo pagano...”. %
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Una mar de poesia

Puerto Vallarta fue sede de un encuentro en el que se dieron cita reconocidos poetas,
con el objetivo de difundir su obra en calles y lugares representativos de la ciudad

WENDY ACEVES VELAZQUEZ

“La poestia es indispensable para
la vida,

un articulo de primera necesidad.
Estoy seguro y en eso insisto a los
jévenes,

que les puede ayudar a resignarse,
a gozar, a enamorarse profunda-
mente...”

Hugo Gutiérrez Vega

a preservaciéon e inter-
pretaciéon de la poesia,
pero principalmente su
difusién entre las nuevas
generaciones, es posible a través
de esfuerzos como el Encuentro

Internacional de Poetas y el Arte
Letras en la Mar, evento que en
su cuarta edicién tuvo como sede
Puerto Vallarta, Jalisco, del 7 al 10
de mayo pasados.

Viktor Boga, director operati-
vo del encuentro y secretario de
la Catedra Hugo Gutiérrez Vega,
de la Universidad de Guadalajara
(UdeQ), explicoé que dos de los ob-
jetivos fueron representar un ca-
talizador para aquellos que tienen
un gusto por la poesia y a su vez
recuperar una de las tradiciones
culturales mas valiosas de México.

“Que la gente pueda gozar las
variantes que tiene la poesia. La
esencia de Letras en la Mar es su
posibilidad de encuentro de poe-

tas y de poesia con el pueblo de
Puerto Vallarta. Son poetas que
vinieron a decir su trabajo en las
plazas, la biblioteca y en el propio
malecén, y como en otros anos,
en el mercado o algunos hoteles.
El objetivo es inundar de poesia
a Puerto Vallarta. La lectura de
poesia constituye una especie de
ritual. Al impactar emotivamente,
genera espacios alternos de comu-
nicacién, en los que se vislumbran
otras identidades posibles en el
imaginario permanente del ser,
donde la realidad adquiere una di-
mension inédita y a ratos inquie-
tante. La experiencia del lenguaje
llevado a su extremo nos devuelve
la palabra”.

4 Emilio Coco
recibié el galardén
Letras en la Mar.
Foto: Cortesia
CUSur

Para saber
mas...

* Letras en

la Mar, en
su edicion 2014,
convoco a poetas
de la talla de
Hugo Gutiérrez
Vega, Javier Si-
cilia, Emilio Coco,
Coral Bracho,
Bernard Poizer,
Dina Bracho, Raiil
Gibran y Jorge
Souza, por men-
cionar algunos.
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En esta edicién, las calles del
municipio turistico fueron ador-
nadas con pergaminos que difun-
den frases de los poetas invitados,
en busca de contagiar a los ciu-
dadanos del gusto por la poesia,
y “que no la consideren como el
patito feo de la literatura”, co-
ment6 Boga. Por ello eligieron
sedes como el auditorio Aquiles
Serdan, ubicado en los Arcos del
malecon, el Centro Universitario
de la Costa (CUCosta), el centro
cultural Cuale, la Preparatoria de
Puerto Vallarta, la biblioteca Los
Mangos, la playa Los Muertos y
diversos hoteles.

“Con los ninos buscamos sem-
brarles una semillita para que
lean poesia; con los jovenes se
trata de que la vean como una
herramienta indispensable en la
vida. Esta concepciéon de nuestro
maestro Hugo Gutiérrez Vega es
la que queremos compartir”, aha-
dié6 el organizador.

El encuentro albergd a mas de
siete mil asistentes en diversas
actividades gratuitas, como una
exposicion de arte cora, talleres
de poesia, un ciclo de cine sobre
los grandes poetas, tres recita-
les poéticos, diversas lecturas
interactivas con ninos, un en-
cuentro con los bachilleres de la
Preparatoria de Puerto Vallarta
de la UdeG, una lunada poética
y homenajes a los grandes poe-
tas, como el italiano Emilio Coco
(quien recibié el galardon Letras
en la Mar), asi como poesia musi-
calizada a siete voces en la activi-
dad titulada Sinfonia del mar, con
lo que fue clausurada la cuarta
ediciéon del evento. Ademas, tuvo
lugar la presentacion del libro Vo-
ces y paisajes, de Hugo Gutiérrez
Vega.

“La poesia fue el invitado
principal. La avidez con la que el
pueblo de Vallarta participé escu-
chando la poesia de los grandes
maestros, es la prueba de la buena
respuesta de la gente. Generamos
un espacio de proyeccién de la ex-
presién poética, adaptando nue-
vas posibilidades en multimedia”.

Letras en la Mar, organizado
por la Catedra Hugo Gutiérrez
Vega, fue posible gracias a una
suma de voluntades entre empre-
sarios y principalmente al apoyo
del CUCosta y del Centro Univer-
sitario del Sur.

En futuras ediciones buscaran
extenderlo a Nuevo Vallarta e in-
cluso abarcar parte de las costas
de Nayarit. *
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Fotografias antiguas
de la regidn Norte

de Jalisco estan
expuestas en Autlan,
gracias a un esfuerzo
de coordinacion entre
centros universitarios y
Cultura UdegG, que tiene
el objetivo de rescatar
las microhistorias de
diferentes zonas del
estado

REBECA FERREIRO

L Arcon de los recuerdos
es un nostalgico viaje
en el tiempo, a través
de estampas regiona-
les, “un rescate de fotografia histo-
rica del Norte de Jalisco” asegura
Alfonso Zepeda Arce, coordinador
de la exposicion que organiza el
Centro Universitario de la Costa
Sur (CUCSur) y que durante mayo
estara abierta al publico en general,
en la recepciéon del Centro Cultural
José Atanasio Monroy, en Autlan.

Elmontaje es un proyecto original
del Centro Universitario del Norte
(CUNorte), encabezado por Angélica
Marquez Pinedo y Francisco Vaz-
quez Mendoza, que iniciaron la la-
bor de recoleccién de las fotografias
en los 10 municipios de la region, en
muchos casos con la intermediacién
de la comunidad estudiantil.

Mas tarde, en coordinacién con
Cultura UDG, surgi6 la idea de lle-
var a otras regiones el material re-
copilado. El resultado fue la mues-
tra en el CUCSur, la cual representa
el estimulo inicial para replicar un
esfuerzo similar, aunque esta vez
con imagenes sobre la Costa Sur
del estado.

“El primer paso fue organizar
la exposicion y, en el segundo se-
mestre del ano la idea es convocar
al alumnado del CUCSur para ha-
cer una recolecciéon de fotografia
antigua y formar nuestra propia
coleccién”, afirma Zepeda Arce,
quien proyecta que para septiem-
bre podria ser lanzada la convoca-
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toria entre el alumnado del centro y
comenzar con la construcciéon de un
importante archivo fotografico para
la comunidad universitaria y la po-
blacion civil en general.

“Laidea es que los alumnos de la
Costa Sur del estado de Jalisco sean
el canal para acercarnos con las per-
sonas que en los pueblos pequenos
tienen fotografias antiguas, para
que nos faciliten ese material y, a
partir de ello realizar una seleccién
—por parte de un jurado— de entre
30 a 50 fotografias”.

Este proceso, que comienza con
la muestra de imagenes de la regién
Norte, no sélo abarca el lanzamien-
to de la convocatoria para la region
Sur, sino que incluiria la capacita-
ci6n de los alumnos en el tema de
la cesién de derechos de autor a la
Universidad, para que el archivo
pueda ser comunitario, asi como en
el tratamiento de las fotografias an-
tiguas, con el fin de “rescatar la mi-
crohistoria con sus personajes, sus
momentos y sus celebraciones”.

El resultado de este trabajo cons-

truido en varias etapas, seria com-
pilado en un catalogo publicado por
el CUCSur, para difundir el archivo
mas alla del montaje expuesto.

Las imégenes expuestas ahora
en el centro cultural, que van de
1860 a 1950, retratan momentos co-
tidianos de alrededor de 80 familias,
asi como elementos que evidencian
preocupaciones compartidas en la
zona entre sus habitantes desde
hace mucho tiempo, ya que varias
de las imagenes datan de los anos
treinta y cuarenta del siglo pasado:
“Hay una fotografia con una visa
americana de un migrante; otra de
una reunion de delegados de maes-
tros federales de aquellos tiempos
y algunas de familias a la antigua
usanza, posando el padre, el hijo y
su esposa directo hacia la camara”,
explica Zepeda Arce.

Por el enfoque regional y el tra-
tamiento cotidiano de la seleccién
de iméagenes, los organizadores es-
peran la asistencia de visitantes del
centro universitario y los pueblos
cercanos.
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La memoria en imagenes

El esfuerzo conjunto entre cen-
tros regionales es planteado como
un ejercicio cada vez mas recurren-
te de ahora en adelante. “Esta coo-
peracion es el primer contacto con
algln otro centro. El enlace inicial
fue con Cultura UDG, instancia
con la que estamos coordinados
también en la Bienal José Atanasio
Monroy —el concurso de pintura.
Ahora, a raiz de esta exposicion,
se han dado otras colaboraciones,
como por ejemplo con la Orques-
ta Higinio Ruvalcaba, del CUAAD.
Asi que esperamos seguir en vin-
culacién con los demas centros. Es
una perspectiva que tenemos a la
vista”.

Con la propuesta de continuar
este rescate de la memoria histéri-
ca de las diferentes zonas del esta-
do, el Centro Universitario de los
Lagos (CULagos), en coordinacién
con Cultura UDG, ya trabaja en una
exposicién similar para preservar el
patrimonio de la regién a través del
testimonio visual y de la colabora-
cién de sus habitantes. 3¢
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4 |amds antigua
de las imdgenes es
del 1860.

Foto: Cortesia

Costa Sur



6 12 de mayo de 2014

REGIONAL

Lagaceta

Con Ia mira en lo mas alto

Por tercer afio consecutivo el
equipo de basquetbol femenil
de la preparatoria de Colotlan,
gan0 el campeonato estatal

de categoria y representara al
estado de Jalisco en el nacional,
que se llevara a cabo en Colima

VICTOR RIVERA

uego de que Diego Huizar Ruvalca-

ba dejara de impartir clases en la

Escuela Preparatoria Regional de

Colotlan y se fuera al Centro Uni-
versitario del Norte (CUNorte), decidi6 se-
guir trabajando con los chicos que ingresan
al bachillerato como entrenador de los equi-
pos de basquetbol. Luego de 10 anos, sigue
respaldando la labor que ahora ejerce Patul
Rubio y que ha encaminado al equipo feme-
nil de esta disciplina a sobresalir en el esta-
do, al representar a la Universidad de Gua-
dalajara y al estado de Jalisco por tercera
vez consecutiva en el Campeonato Nacional
de Educaciéon Media Superior.

“La segunda vez que fuimos nos elimina-
ron en la primera ronda, pues no nos prepa-
ramos tan fuertemente; pero la primera vez
nos fue muy bien: un quinto lugar en una
participacién donde compiten preparatorias
de todo el pais es una buena imagen. Ahora
nos estamos esforzando para mejorar”, co-
mento6 Diego Huizar, y agrega que la maxima
fortaleza con la que cuenta el equipo es el
deseo que tienen las chicas por participar y
hacer un buen papel en la competencia.

“Somos un equipo de trabajo —comen-
ta—, yo trabajo poco tiempo con ellas, ahora
el crédito es para Patl, quien las ha acom-
panado en todo el camino. Soy profesor de
tiempo completo en el Centro Universitario,
sin embargo, sigo allad trabajando y estoy
agradecido con la prepa y con el director,
quienes nos han apoyado en todo lo que los
equipos requieren”.

Sobre la labor que realizan en el Norte
del estado, Paul Rubio comenta que la unién
que se tiene con los equipos (tanto varoni-
les como femeniles), va mas alla de la simple
relacién de un deporte, pues comenta que
“fuera de la labor como entrenador, yo creo
que es una labor mas educativa y de amis-
tad. Nosotros nos hemos preocupado mucho
porque no sea solamente un entrenamiento
de basquetbol, sino que sea un espacio don-
de los chavos encuentran desarrollo mental,
fisico y familiar”.

4 Padil Rubio es el entre-
nador del equipo de
basquetbol.

Foto: Cortesia del equipo
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Agrega que esto es lo que los ha llevado a re-
presentar en dos ocasiones —ahora sera la ter-
cera vez consecutiva— al estado de Jalisco en la
rama femenil, pues siempre se han abogado por
la cuestién de mantener un buen grupo.

Patll Rubio, desde que cursé el bachille-
rato y participé en los equipos, estuvo ligado
al desarrollo que Huizar venia efectuando.
Cuando Paul se fue a estudiar su carrera en
Cultura fisica y deportes en la Universidad
Auténoma de Nayarit, siguié realizando su
trabajo con los equipos de la preparatoria y
asi fue como empez6 a hacerse cargo de ellos
y darle seguimiento a lo que Huizar Ruvalca-
ba venia haciendo.

“Nosotros mas alla de utilizar el regano
con los chavos, utilizamos la unién, esa es
nuestra fortaleza, en lugar de llamarles la
atencién por algin error, nos apoyamos en-
tre todos y eso es lo que hacemos: que no
s6lo se superen en el basquetbol, sino tam-
bién en su vida propia. Tenemos un lema
aqui en el entrenamiento que es ‘con la mira

999

siempre en lo mas alto’”.

Con esencia de Leonas
“Este ano ha sido el més dificil para pasar a

la competencia nacional —dice Paul Rubio—,
tuvimos un encuentro de tu a ta, no hubo di-
ferencia més alld de dos o tres puntos y las
chicas supieron como hacerle para ganarse
ese puesto con el sudor de su frente”.

Ejemplo de la lucha que vienen reali-
zando las chicas de la selecciéon femenil de
basquetbol de la Preparatoria Regional de
Colotlan, es Paola Huizar, que cuenta con 17
anos, tiene dos anos y medio en el equipo y
estd participando en sus ultimos encuentros,
puesto que ya estudia el sexto semestre del
bachillerato.

“Me ha tocado estar en todas las compe-
ticiones nacionales, nosotras hemos sido
tetracampeonas en la liga Leones y esta vez
somos tricampeonas estatales; las dos veces
que hemos participado a nivel nacional, me
ha tocado estar, la verdad es una emocioén
muy grande, porque sientes que empiezas a
hacer algo positivo, porque representamos a
cada una de las preparatorias de la UdeG”.

Las Leonas que estardn representando
a Jalisco en basquetbol participaran en el
Campeonato Nacional de Educacion Media
Superior que se llevara a cabo del 25 al 30 de
junio en el estado de Colima.
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VICTOR RIVERA

n el marco de la I Feria
Internacional de las Hu-
manidades y las Cien-
cias Sociales 2014, que
se celebro6 en el Centro Universi-
tario de los Lagos (CULagos) el
pasado 27 de marzo, se realizo,
entre otras actividades, el primer
concurso de Cortometrajes con
dispositivo mévil, en el cual par-
ticiparon las licenciaturas en Psi-
cologia y en Humanidades. El co-
mité organizador estuvo a cargo
del centro a partir de la idea que
propuso Luis Rodolfo Garcia Fis-
her, estudiante de la carrera de
Humanidades, quien, inspirado
en un concurso parecido que vio
en la UNAM, decidi6 traerlo a la
regién de Lagos de Moreno.

“Se me hizo interesante el in-
tentar transmitir cosas en poco
tiempo con el uso de materiales
que todos tenemos, y que se pue-
den hacer sin utilizar materiales
caros, como un celular o una ca-
mara. De parte de CULagos recibi
todo el apoyo, y ahora se seguira
haciendo el proyecto para el ano
siguiente”.

Agregd que el contar con este
tipo de iniciativas beneficia a los
estudiantes, porque empiezan a
materializar ideas que muchas
veces tienen y no saben cémo
concretar. Garcia Fisher, al ser
organizador, fue uno de los in-
tegrantes del jurado, y comenta
que: “La idea de realizar un con-
curso de cortometrajes surge por-
que a mi me atrae mucho el cine,
y pensé que las humanidades ob-
viamente no estan peleadas con
el arte. Muchas veces preguntan
qué estamos haciendo, creo que si
se empuja un poco a los alumnos,
se puede conseguir un resultado
mas tangible”.

Sobre la decisiéon de los gana-
dores, comenté que el jurado se
centré en la originalidad, pues no
habia un tema en especifico: “En
el primer lugar rescato la imagi-
nacién, la creatividad; el segundo
lugar es muy abstracto y es algo
que se viene viviendo en México,
el mismo cortometraje lo dice; y
en el tercer lugar nos pareci6 des-
tacable la creatividad y el juego
con personajes no tan comunes
que son los pies, y ademas la mu-
sica”.

El primer lugar se 1o llev6 José
Salvador Armas Ruiz, con su tra-
bajo titulado Leyendo a Julio Ver-
ne; el segundo lugar fue para Juan
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4 De izquierda a

derecha: Luis Rodol-

fo Garcia, organi-
zador; Juan Cedillo,
segundo lugar;
Rebeca Garcia, jefa
del Departamento
de Humanidades;

David Reyes, jurado.

Foto: Archivo
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Cortos moviles

En CULagos se realiz6 la primera edicion de

un concurso de cortometrajes realizados con
dispositivos como camaras, celulares y tabletas,
en que los estudiantes pudieron participar con

un tema libre

Manuel Cedillo Cortés con su pro-
yecto Distopia Low-fi; y el tercer
lugar fue para Alejandra Tapia Me-
dina con Una vida de pie.

El amor al cine

Alejandra Tapia, quien quedé en
tercer lugar, comenta que se motivé
a participar en el concurso porque le
gusta el cine y es una de las carre-
ras adicionales que le gustaria estu-
diar. Ella cursa el octavo semestre
de la licenciatura en Psicologia del
CULagos, agrega que este tipo de
proyectos le gustan debido a que re-
presentan una forma activa de par-
ticipar por parte de los estudiantes.

“En mi trabajo trato de repre-
sentar todas las experiencias que
vivimos a través de los pies, y que
a pesar de los triunfos, de los fra-
casos, estamos todavia de pie, en-
tonces, empiezo a representar al-
gunas de las situaciones que todos
vivimos, centrandome en los pies”.

Por su parte, Juan Manuel Cedi-
1llo Cortés, quien obtuvo el segun-
do lugar, dijo que en su trabajo se
inspiré en los sucesos actuales del
pais y lo efectué a manera de cri-
tica contra el dinero, la violencia y
las redes sociales. Define su trabajo
como algo abstracto y conceptual.

“Me llama la atencién el cine

y el arte, y fue mera satisfaccion
propia, yo estudio psicologia y
quisiera especializarme en algo
que tenga que ver con arte. Quiero
unir este punto en comun entre el
andlisis de la psicologia y proyec-
tarlo a través de las artes”.

“Este tipo de eventos estan
excelentes en el centro universi-
tario, porque ya han hecho varios
que nos involucran a estas ramas
de estudio; ya hicieron uno litera-
rio, uno de pintura y pues va en
progreso. Esto esta bien, porque
el centro se empieza a abrir a las
artes y es algo que comunmente
no se habia visto, pero en cuestio-
nes de humanidades también ya
nos estan integrando y eso es muy
bueno”.

Los tres primeros lugares se
llevaron una constancia de recono-
cimiento. Aparte, el primer lugar
obtuvo mil pesos, el segundo lugar
700 y el tercer lugar un acceso libre
a una Spa de una hacienda de la re-
gi6n de Lagos de Moreno. K
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Farmacia a la mano

Con el objetivo de acercar expertos internacionales en farmacéutica a estudiantes y
profesionales de la region, el CUCiénega organiza un congreso en que se presentaran
investigaciones en diferentes ramas de esta especialidad

MARIANA RECAMIER

frecer un espacio para

la difusién de la inves-

tigacion  farmacéutica

es la finalidad principal
del IT Congreso Iberoamericano de
Farmacia Hospitalaria, que tendra
verificativo el 22 y 23 de mayo en las
instalaciones del Centro Universi-
tario de la Ciénega (CUCiénega), de
la Universidad de Guadalajara, en
Ocotlan, Jalisco.

Jesus Padilla Frausto, presiden-
te de la academia de Farmacia del
CUCiénega, afirmé que los objeti-
vos del congreso son “servir como
un foro para la difusién de la inves-
tigacién en el area de la farmacia
hospitalaria, atencién farmacéuti-
ca, farmacoepidemiologia y temas
novedosos, como la cronofarmaco-
logia; promover la correcta dosifi-
cacién, atencién al paciente y vigi-
lancia farmacéutica, y promover la
educacién y formacién de recursos
humanos profesionales en la disci-
plina de farmacia hospitalaria”.

Agrega: “Lo hacemos por los chi-
cos, para que tengan la oportunidad
de acudir aqui a un congreso y no ten-
gan que ir a otro lugar a actualizarse.
Trabajamos para que puedan tener a
la mano las investigaciones”, comentd
Claudia Luz Navarro Villarruel, res-
ponsable del laboratorio de farmacia y
organizadora del congreso.

En esta edicion habra ponen-
tes de origen portugués, espanol
y mexicano, que cuentan con una
amplia experiencia dentro de la
cronofarmacologia, farmacia hospi-
talaria, atencién farmacéutica, far-
macoepidemiologia, ecofarmacovi-
gilancia y resistencia microbiana a
los antibi6ticos.

El congreso esta dirigido a es-

6

tudiantes de la licenciatura de qui-
mico farmacobidlgo, licenciados en
farmacia, médicos, enfermeras y
publico en general. El costo para los
estudiantes con credencial vigente
sera de 400 pesos. Para los egresa-
dos y profesores de la universidad
costara 600 y para los profesionistas
la inversién sera de mil pesos.

Un dia antes del congreso habra
dos cursos. Uno tendra como tema-
tica la cronofarmacologia y lo impar-
tira Miguel Meira e Cruz, presidente
de la APMS (Associagdo Portuguesa
de Cronobiologia e Medicina do
Sono), en Lisboa, Portugal. £l anali-
zard los estandares de calidad en el
laboratorio. Cada curso costara 200
pesos para los estudiantes y egresa-
dos, y 500 para los profesionistas.

Ademaéas el comité organizador

convoca a participar a un concurso
de carteles para difundir investi-
gaciones, propiciar el intercambio
académico-cientifico sobre las expe-
riencias y avances en ciencias qui-
mico farmacéutico biolégicas.

Los ganadores del mejor cartel
se daran a conocer el 23 de mayo,
durante la ceremonia de clausura
del congreso.

En 2012 fue la primera version
del congreso, que logré reunir a mas
de 550 asistentes de diversas insti-
tuciones nacionales e internaciona-
les, de los sectores publico, privado
y educativo.

Para inscribirse y tener mayores
informes sobre las actividades del
congreso, llamar a Padilla Frausto o
Navarro Villarruel, al teléfono: (392)
925 94 00, extension 48352. 3K

o il

4 Flevento se
realizard el 22 y 23
de mayo.

Foto: Archivo
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Trabajamos para que los estudiantes tengan la

oportunidad de acudir a un congreso
y actualizarse

Un examen
- -

de ingles

DIFUSION CUCIENEGA

on la finalidad de poner

en practica el idioma

inglés, el programa de

Formacién Internacional
por Lenguas Extranjeras realizé su
primer “FILEX Scavenger Hunt”
en las instalaciones del Centro Uni-
versitario de la Ciénega. En este
evento, se llevaron a cabo partidos
de basquetbol, examen de conoci-
miento de vocabulario, platicaron
de la familia, conversaron con sus
companeros por dos minutos, reali-
zaron una pirdmide humana, entre
otras dinamicas, en las cuales los es-
tudiantes mostraron avances en el
aprendizaje de una segunda lengua.

La maestra Gloria Escamilla,
coordinadora del programa FILEX
explicé que los equipos se integra-
ron de acuerdo a los niveles béasico,
intermedio y avanzado para im-
plementar actividades conforme
a la preparacion de los alumnos.
“Fueron actividades fisicas y de co-
nocimiento del idioma inglés. Tie-
ne como objetivo involucrar a los
alumnos con la cultura del idioma
a través de diferentes retos que se
presentaran en el segundo idioma,
para que aprendan a desarrollar las
cuatro habilidades del idioma y cul-
tura general”.

Con estas actividades se espera
concientizar a los estudiantes sobre
su propio aprendizaje de una nueva
lengua, debido a que no sélo basta
aprender gramatica y la estructura
de las oraciones, sino también es im-
portante desarrollar cada una de las
cuatro habilidades que tiene el in-
glés, como hablar, escuchar, escribir
y leer. “Cada una de ellas es impor-
tante, algunas veces sentimos temor
de hablar frente al publico y mas si
es en un saléon de clase, se sienten
apenados porque no han desarrolla-
do perfectamente la habilidad de la
comunicacién que es una de las pie-
zas claves para que se nos abran las
puertas de la globalizacion”, expres6
Gloria Escamilla.>k
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