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La leyenda de Nachito

LEYENDA DEL PANTEON DE BELEN

e cuenta que en el histérico panteon de

Belén suceden cosas extrafnas y misteriosas;
como lo que ocurre en la tumba de un pequeno
llamado Ignacio, Nachito, Torres. El era un nifio
que vivié hace muchisimos afos y que, como
muchos otros, le tenia miedo a la oscuridad
y a los lugares cerrados. Este miedo era tan
intenso que sus padres tenian que encender
muchas velas en su cuarto y dejar las ventanas
abiertas para que pudiera conciliar el sueno. Una
noche, la oscuridad trajo una rafaga de aire que
apago las velas que lo alumbraban y, ya sin luz,
el viento cruel cerré sus ventanas de un solo
golpe, lo invadieron grandes terrores y murio de
miedo siendo tan solo un nino de cinco anos.
Sus padres, llenos de tristeza, lo enterraron en
el pantedn de Belén; pero después de pasar
algunas noches, el velador se horrorizo al ver que
el pequeno cuerpo del nifio se hallaba fuera de
su tumba. Volvieron a sepultarlo sin explicarse lo
sucedido, pero a la manana siguiente encontraron
de nuevo el cuerpo del nino fuera de su sepulcro.
Asi pasaron varios dias hasta que sus papas
decidieron dejar el ataud fuera de la tumba y el
velador encendia cada noche varias velas para
que Nachito no tuviera que enfrentar sus miedos
y al fin descansara en paz.

Hoy puedes ver la tumba de Nachito llena de
juguetes que le lleva la gente, para que su alma
no se sienta sola en el pantedn. ;Te gustariair a
visitarlo?

A ILUSTRACION: MANE VIDRIO
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iBienvenidos!

ste numero guarda

muchas sorpresas para ti,
viajaremos a una ciudad bella
y misteriosa llamada Praga; te
contaremos sobre uno de los
grandes escritores de Jalisco
y platicaremos sobre varios
proyectos y actividades realizadas
en Letras para Volar. En Cientilocos
aprenderdas a preparar una rica
bebida de chocolate con la que
puedes acompanar el pan de
muerto. Acompananos a esta
aventura de palabras.

iNo te quedes
sin (eer!

% &

O Juegos

%“)% y &
Juguetesj

n Praga se encuentra uno de los museos
de juguetes mas grande del mundo: el
Muzeum hracek. Tiene dos pisos y varios
salones donde se exhiben juguetes antiguos
de hasta 150 afos, desde munecas de
porcelana hasta maquetas de ciudades
y castillos; hay muchos robots y figuras
de hojalata, juguetes musicales y piezas
de coleccién, ademas una exposicion

Destino:

Praga

ALE TADEO
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a hermosa ciudad de Praga, capital de
la Republica Checa, se encuentra en el
corazon de Europa; sus calles cuentan historias
milenarias: reales y fantasticas. Es conocida
por los europeos como la ciudad de Franz
Kafka, pues ahi nacié el autor de la célebre obra
Metamorfosis. Praga esta llena de castillos y
construcciones géticas, como el castillo de
Pragay el puente Carlos. Su clima, mayormente ™ . Ay
nublado, hace que la ciudad parezca sacada Sua I T Y 8 : N .
de una historia de misterio. El centro histérico : i
esconde maravillosas casas antiguas y en ait=dral deriuy
la plaza principal podras admirar el reloj
astronémico, construido hace mas de 600 afos
y que, ademas de seguir marcando la hora, representa las érbitas del Sol y la Luna; cada hora desfilan
las figuras de los doce apdstoles, sequidos de cuatro figuras mas: el Turco, la Avaricia, la Vanidad y la
Muerte. En este lugar acontecieron hechos de relevancia histérica, relacionados con los Celtas, los reyes
Habsburgo y la Primera Guerra Mundial.
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H ay mucha variedad en la cocina checa,
sobresaliendo sus carnes y embutidos, como
salchichas y jamones con deliciosas salsas, y las
sopas, como la ceskd bramborova, considerada la
sopa nacional. Algo muy exético para probar es
el trdlo, un pan que se enrolla en un madero y se
cocina a las brasas mientras gira, un postre ideal
que puede acompanarse con nieve de vainilla.

permanente de Barbie
y de munecos de
personajes famosos,
como cantantes de
Y & popy expresidentes de
Estados Unidos.

Trdlo

Pato asado con sauerkraut

Ceska bramborova

DIRECTORIO: Mtro. Itzcéatl Tonatiuh Bravo Padilla, Rector General - Dr. Miguel Angel Navarro Navarro, Vicerrector Ejecutivo - Dra. Sonia Reynaga Obregén, Coordinadora General Académica -
Mtro. Everardo Partida Granados, Coordinador General de Comunicacién Social - Dra. Patricia Rosas Chavez, Directora de Letras para Volar y Coordinadora editorial de La gacetita - Comité
editorial: Carmen Villoro, Jorge Orendain, Jorge Souza, Alfredo Ortega, Sayri Karp, Paty Bravo, Uriel Salazar y Sandra Gdmez - Ediciéon: Equipo Letras para Volar - Disefio: Ale Tadeo, Jero Garcia,

Universidad de Guadalajara.

Moy Hernandez, Chimekin, Felipe Torres y Matias Romo - Agradecemos la colaboracién especial de Manuel Vidrio (portada) - La gacetita es un suplemento mensual gratuito de La gaceta de la
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- Enrique Gonzalez Martinez -

ADAPTACION DE UN TEXTO DE GUADALUPE MEJIA

acié en Guadalajara, Jalisco, en 1871. Ademas de ser uno de

los mas ilustres poetas mexicanos, fue médico de profesion,
diplomatico, profesor, editorialista y traductor. Nacié en Guadalajara,
Jalisco y posteriormente se trasladé a Sinaloa, y ahi publicé sus
primeros libros; desde 1911 vivié en la Ciudad de México donde
tuvo una vida muy activa: fundé la revista Argos y después fue
editorialista de El Imparcial, estuvo a cargo de la subsecretaria de
Instruccion Publica y Bellas Artes, posteriormente fue Secretario del
Gobierno de Puebla en 1914.

Durante algunos anos estuvo como diplomatico en Argentina,
Chile, Portugal y Espaia. A su regreso a la Ciudad de México, fue
miembro de diversas sociedades culturales, impartié conferencias,
dio clases de literatura y continué con la escritura.

Murié en la Ciudad de México en el afo 1952; sus restos se
encuentran en la Rotonda de las Personas llustres del Pantedn
Civil de Dolores.

Entre sus principales obras se encuentran:

« Senderos Ocultos (1911)

« Parabolas y otros poemas (1918)

« Poesias Completas (1944)

« El Hombre del biho (primer tomo de su autobiografia, 1944)

* En 1944 recibio eI’Premio Nacional de
Literatura “Manuel Avila Camacho”.

* Primer presidente y fundador del
Seminario de Cultura Mexicana.

* EN 1949 fue el primer mexicano
postulado al premio Nobel.

* Miembro Fundador de El Colegio
Nacional.

Referencias:

El Colegio Nacional (s.f) Enrique Gonzélez Martinez. Artes y Letras. Poesia. (Fecha
de Consulta 24 de septiembre 2017) Recuperado de: http://colnal.mx/members/
enrique-gonzalez-martinez

W ILUSTRACION: JERO GARCIA
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Cuando sepas hallar una sonrisa
(fragmento)

Cuando sepas hallar una sonrisa

en la gota sutil que se rezuma

de las porosas piedras, en la bruma,
en el sol, en el ave y en la brisa;

()

Sacudira tu amor el polvo infecto
qgue macula el blancor de la azucena,
bendeciras las margenes de arena

y adoraras el vuelo del insecto;
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vie Libros para crecer

FERNANDA HERNANDEZ OROZCO

Estamos muy emocionados de presentarte el nuevo proyecto que Letras para Volar esta
realizando en colaboracion con Unite for literacy, llamado “Libros para crecer”. Surge
a partir de uno de los principios filosoficos: el interés en que los nifos y ninas de todas las
edades tengan acceso a mas libros. Asi, “Libros para crecer” es un proyecto dedicado a
crear libros originales y de no ficcion que apoyan a los nuevos lectores. Las caracteristicas
de estos libros incluyen tematicas basada en pilares como el amor por las letras, amor por
la ciencia, rescate de las tradiciones ancestrales de México, y elevar la conciencia social
y la solidaridad. El lenguaje es claro y ritmico, se apoya de imagenes o ilustraciones, y el
texto varia desde una palabra a varias frases por pagina. El propdsito es que nifios y ninas
se acerquen al mundo magico y misterioso de la lectura de manera divertida y que esto
contribuya a mejorar sus actividades en la escuela y en la vida. Muchas manos y mentes
han colaborado en este proyecto, entre ellas El Colegio Alpes San Javier.

iEntra ya a nuestras redes sociales y descubre la coleccién que Letras para Volar y Unite
for literacy crearon para ti! jHay actualizaciones constantes!

¢Sabias que si un nino tiene 100 o mas libros en su casa, tiene mayor probabilidad
de ir a la Universidad?

Unite for literacy es una asociacion comprometida a que nifas y nifos alrededor del
mundo tengan acceso a los libros y compartan la lectura con sus familiares. {Checa su
coleccion en inglés y espanol!

www.uniteforliteracy.com

: RSIDAD DE C < letras
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Sé parte de La Gacetita y cuéntanos sobre ti
y lo que mas te divierte.
Envia tu historia a buzonlpv@gmail.com

ERIC TONATIUH TELLO

XOCOLATL

El xoloitzcuintle mexicano

Fotografia: Letras para Volar

Xocolatl es un cachorro que vive

con su familia en el museo Dolores
Olmedo. Son un grupo de peculiares
perros que con orgullo representan a
nuestro pais; sin embargo, ser respetado
no fue sencillo, Xocolatl tuvo que vivir

una gran aventura para lograr que todos
reconocieran y admiraran al Xoloitzcuintle
mexicano.

Lee la historia completa en el libro
Xocolatl, el Xoloitzcuintle mexicano, escrito
por Agustina Beller e ilustrado por Inés
Hiini.

Se acerca la Feria Internacional del Libro
y con ella muchas aventuras en forma de
lectura y actividades divertidas. Este afio
Letras para Volar presentara los nuevos
titulos de la Coleccion de Amigos. jSera un
evento fantastico! Autores e ilustradores
hablaran sobre lo que imaginaron, y que
ahora se convierte en un cuento con
historias y personajes. Dile a tus papasy
amigos jNo te lo puedes perder!

27,28 y 29 de noviembre
5:00 pm
Foro de FIL Nifios.
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XOCOLATL

LETICIA A. DIAZ NAJERA

¢Sabes que significa xocolat/?

| chocolate o xocolatl en nahuatl, es un alimento que desde épocas

prehispanicas se ha preparado con agua y cacao.

Las semillas de cacao provienen de un pequeno arbol; se mueleny
posteriormente se tuestan para preparar la deliciosa bebida.

Necesitaras

200 gramos
de tableta de
chocolate de

J tu preferencia

Trocito de
canelda o
algunas gotas
de vainilla
(opcional)

Una cacerola
| con capacidad
de mas de
un litro

¢ Te gustaria preparar chocolate caliente en familia? jMmmm sera
una experiencia deliciosa!

Para esta actividad deberas pedir ayuda a tus papas ya que
utilizaras la estufa, y el chocolate estara muy caliente. jHay que tener
mucho cuidado!

Pasos:

1. Pide ayuda a tus papas para calentar la leche en una cacerola,
agrega el chocolate y, si gustas, una varita pequena de canela.

2. Con mucho cuidado, bate lentamente hasta que empiece a
burbujear y el chocolate se mezcle con la leche.

3. Si observas que la leche sube, retirala del fuego con la ayuda de
mama o papa.

4. Agrega unas gotas de vainilla o canela al gusta (opcional).

5. Retira del fuego

6. jListo! Puedes acompanarlo con un delicioso pan de muerto.

reee000000®
PALABRAS NVEVAS

MEZCLA: Dos o mas sustancias que s€

: an sus propiedades.
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MOLINILLO: Es un utensilio
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Zacatepec, Morelos.

RICARDO ACOSTA
LIDER DE BRIGADA

« Qué es lo que necesitan los ninos
damnificados? No todo es dar despensas
para que los damnificados por el sismo estén
bien. Es necesario que aquellos que estamos
en una posicion privilegiada brindemos nuestro
apoyo.

Haber leido, jugado, sonreido y sobre todo
empatizado con ellos nos permitio entenderlos
y saber como podemos dar pasos adelante
para superar la situacién. Porque no hay
sismo que resquebraje la esperanza de un
nifo, que necesita de nosotros; y no hay
mejor experiencia que ver que ha vencido sus
miedos a través de la experiencia lectora. Asi la
esperanza siempre se traducira en sonrisas.

Lecturas Solidarias en Morelos y Oaxaca

Porque Zacatepec, en nuestra experiencia,
fue mas que once personas apoyando a todo un
municipio, fue mas que celebrar el cumpleanos
de Chucho, que curar a don José o cocinar
con Micaela, mas que apoyar en todo a Suki
y Uriel y jugar a la cuerda hasta cansarnos.
Una experiencia hermosa, en la que llevamos
el amor por los libros y la lectura, para que
los ninos y todas las personas afectadas por
el sismo, sepan que en las palabras y en las
letras pueden encontrar un refugio, un alivio y
un amigo. Que lo Unico que nos mueva sea la
esperanza.
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“No sabemos si llevamos mas de (o que nos trajimos”

-BRIGADISTA DE MORELOS

$an Dionisio del Mar, Oaxaca.

il ‘ 2 j U‘" \eIras | proceet
CRISTINA RAMIREZ ZAMORA ; e Dara | oo
BRIGADISTA Y ESTUDIANTE DE CUSUR 4 W volcr

: & en redes SOC
Sigueno ef(; ’ '
» Recuerdas lo que pasé el 7 de septiembre? La tierra se movié con mucha 4
intensidad ocasionando un terremoto. El epicentro fue lejos de aqui, en
Juchitan, Chiapas; que esta a 1,262 kildémetros de Guadalajara, pero muchas
ciudades y pueblos al sur del pais fueron dafadas, entre ellas San Dionisio
del Mar, una comunidad de Oaxaca, al sur de nuestro pais, con una laguna
conocida como El mar muerto, la cual esta conectada con el Océano Pacifico.
Un grupo de jovenes voluntarios organizados por Letras para Volar, acudié
a San Dionisio a llevar la magia de la lectura y actividades divertidas, pero
sobre todo a ayudar y apoyar a los habitantes de San Dionisio del Mar. La
mayor parte de sus habitantes son de origen mixe, tienen su propia lengua 'y
costumbres. Llegamos a una poblacion que habia perdido: casas, muebles,
juguetes y quiza también seres queridos. Brindamos lecturas, cuentos,
leyendas, colores y acuarelas. Llevamos cuentos e historias a la comunidad,
también llegamos con juguetes que donaron muchas personas y nifios de , ",
Jalisco, para compartirlos con los nifos y ninas de san Dionisio; quienes los e _ : % 3
recibieron alegres y agradecidos. Brincamos la cuerda, jugamos al futbol, ‘
al voleibol y con chicos y grandes jugamos a la loteria, que all3, la [laman
“chalupa”.
Nos compartieron sus costumbres y algunas palabras como ti mxéé
qué significa ¢como te llamas?, td6, es lluvia, y éts nkjapin: mi comunidad.
Aprendimos que a los mayores les dicen tio, por respeto. Pero todavia no
termina esta historia, necesitan mas ayuda para reconstruir sus casas,
escuelas y edificios, para volver a la normalidad. Sigue donando comida, ropa,
medicinas, agua y juguetes en los centros de acopio autorizados. Todavia
queda mucho por hacer y juntos saldremos adelante.

A FOTOGRAFIAS: BRIGADA LETRAS PARA VOLAR 7
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Dia internacional de los derechos de (os ninos
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El 20 de noviembre
se decreté como el
Dia Internacional
de los Derechos del
Nifo, para vigilar
que nifias y nifos
crezcan en un
ambiente de paz

y alegria, y que no
sean obligados a
trabajar.

Hola Joaquino
wcémo estas! Te ves
rouy Leliz,

Y de
dénde obtienes
dinero para com%orar

tantos libros?
'z‘\‘raba\')asz

ist porque
vou a It & COMPVéV
muchos libros en la
Feria \nternacional del
Libro

etr
Yar en? S Para Volar agradece a Marta
ando Rodriguez Alvarez por la donacion d
“El universo esta contento
Mar parte de la Coleccion de

Para ¢, r

Acevedo
el cuent®

AMIgOS

La autora Marta Acevedo es
editora, escritora y periodista,
en 1986 propuso una nueva forma
de lectura en el aula de educacion
basica: Los libros del Rincon.

Ha promovido y asesorado
proyectos de promocion de
lectura. Dirigi6 el suplemento

Un, dos, tres: por mi'y por todos

mis companeros del periédico

La Jornada, que fue ganador

del Premio Iberoamericano de
Comunicacion por los Derechos
de la Ninez y la Adolescencia. Ha
escrito y realizado investigacion
periodistica sobre temas como

la equidad, educacioén criticay la
conciencia social.

iDescarga
la App!

©0

Y por qué no
frabajas? :Te da
@)l o\')era?

letrasparavolar.org

No, mi
Pépé me da
dinero y lo
ahorro.

No, siempre ayudo en mi
casa; pero mi hermana me
ensend que las nifds y nifos noj
debemos trabajar en labores
pesadas de adultos.

Por qué
not

Porque el ’rraba\‘)o no
es para los ninos. Nosotros
tenemos que dedicarnos &
divertirnos, Jugan, aprender, Y
lo me\‘\or: fleec!

Gl
UNIVERSO
esld

CONTENTO

Visitanos:

W/:; letras

&

COLECCION LITERARIA

AMIGOS DE
LETRASPARA

para

volar BRARZE

El ilustrador Fernando Rodriguez
Alvarez es disefador grafico
profesional y docente especialista
en diseno editorial con 41 anos de
trayectoria.

Sé parte de La Gacetita y cuéntanos sobre ti y lo que mas
te divierte. Envia tu historia a buzonlpv@gmail.com



