Z let
Yo
volar

. PROGRAMA UNIVERSITARIO
DE FOMENTO A LA LECTURA

lerto y no me he dado cuenta 1 \Y L
e pregunto la hora? N - " ¢Cuéntas iglesias tiene el cielo
J saca tantas hojas la X ‘ = ¢Por qué no ataca el tiburénalas

imavera de Francia? A impavidas sirenas? ,
Dénde puede vivir un ciego a quien : ‘ ¢Conversa el humo con las nubes?
arsiguen las abejas? . (Es verdad que las esperanzas f
5i se termina el amarillo con qué = .deben regarse con rocio?

/amos a hacer el pan? ‘ R,

Bl &3 -~ E guardas bajo tu joroba?
~ ¢Dime, la rosa esta desnud ' ~ — dijo un camello a una tortuga.

0 s6lo tiene ese vestido? )~ N : B la'tortuga pregunto:

~ ¢Por qué los érboles es d : g Jué conversas con las naranjas?

el esR_Ie lor de s _ \ - : s 9 un peral que
~ ¢Quién oye los re nientos : ‘Buscando el Tiempo Perdido?
. ' e ' X = or qué se suicidan las hojas
N ando se arillas?

_:3,}‘

£

Siguenos:
Letras para Volar n y
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Y \
ﬁ’& 1 iajaremos a una De acuerdo a la Comisién Econdmica
. 27 | Vregién magica y ~ para América Latina y el Caribe (CEPAL)
g " misteriosa, seguramente de la Organizacion de las Naciones Unidas

(ONU) estos son los principales paises de

v 7/ habras escuchado sobre ella, ) o
/ . . Latinoamérica:
N L’ se conoce como América Latina o
%Q . ,/ Latinoamérica. Esta integrada por mas de Argentina Honduras
%”b veinte paises, entre ellos, el nuestro, ;te Bolivia Mexico
imaginas? Si, necesitamos mucho, mucho EL‘?‘IS" 'F‘)“Carag,”a
tiempo para conocerlos a todos, y aunque e anama
@ . . .. Colombia Paraguay
cada uno tiene diferentes lugares que visitar y . ;
. Costa Rica Peru
€ comida para probar, tenemos muchas cosas en Cuba Republica
> Q@V@ comun, somos vecinos, compartimos la historia Ecuador Dominicana
de un pueblo, el espiritu del idioma y el sentido El Salvador Uruguay
del humor. Guatemala Venezuela
Podras encontrar todos los tipos de clima, Haiti

DATO INTERESANTE:

Cerca de América Latina,
existe un grupo de tres islas
llamadas Antigua, Barbuda

y Redonda, chistoso ;no?

desde el mas frio con montanas de nieve, hasta
el mas calido con desiertos asombrosos y
disfrutar de bellas playas, de aventuras en la
selva o si prefieres, oler el dulce aroma de los bosques. Tienes un
gran territorio por descubrir y disfrutar ;con qué pais quieres iniciar?

estan cerca del Mar Caribe, en
lugar de presidente tienen a
la Reina de Inglaterra Isabel II
como jefe de estado.

Editorial

iBienvenido!

ienes en tus manos la tercera ediciéon
de La Gacetita de Letras para Volar.
En esta ocasién conoceremos uno de
los territorios mas grandes del mundo:
América Latina o Latinoamérica, se le llama
asi porque tenemos idiomas y culturas
derivadas del latin. Ademas, es también la
invitada de honor en el aniversario nimero
30 de la Feria Internacional del Libro, mejor
conocida como la FIL.

Tenemos en exclusiva las curiosas
manias de uno de los mas grandes
escritores jaliscienses: Mariano Azuela jNo
te lo puedes perder! Unete a la fiesta de
palabras, eres nuestro invitado especial,
viajemos juntos por las paginas de este
emocionante numero y recuerda enviarnos
todas tus ideas y comentarios.

iNo te quedes sin (eer!

4-.1:\

Juggos g)

uetes

J@

En Latinoamérica todos los nifos
juegan y se divierten, ;te gustaria
saber como? Pues te sorprenderia
que, aun cuando estamos muy lejos
unos de otros, nos gusta jugar con el trompo,
saltar la cuerda y brincar en el avién, conocido
también como rayuela o bebeleche. ;Cual de
todos ellos has jugado?

v
A

La comida te sorprendera por la variedad de aromas y texturas,

\ ya sea una empanada argentina, papa a la huanacaina peruana,
sancocho colombiano, bolén verde ecuatoriano o pasta uruguaya,
disfrutaras de cada uno de los sabores.

DIRECTORIO: Mtro. Itzcéatl Tonatiuh Bravo Padilla, Rector General . Dr. Miguel Angel Navarro Navarro, Vicerrector Ejecutivo . Dra. Sonia Reynaga Obregén, Coordinadora General Académica . Mtro.
Everardo Partida Granados, Coordinador General de Comunicacién Social . Dra. Patricia Rosas Chavez, Directora de Letras para Volar . Comité editorial: Carmen Villoro, Jorge Souza, Alfredo Ortega,
Paty Bravo, Uriel Salazar, Sandra Gomez y Patricia Rosas . Edicion: Equipo Letras para Volar . Disefo: Ale Tadeo, Jero Garcia, Moy Hernandez, Chimekin y Felipe Torres.
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GUADALUPE MEJIA

/" DE_\

n Jalisco vivié uno de los mas brillantes y geniales escritores.
Nacié en marzo de 1873, en un municipio llamado Lagos

v v
-~ -~
de Moreno, su nombre es, Mariano Azuela Gonzalez. Estudié
PARA EL medicina y le gustaba mucho, sin embargo encontré su amor en
@UNO la escritura lo que lo llevé a escribir gran cantidad de obras de
teatro, cuentos, criticas literarias y novelas. De éstas ultimas, la

mas famosa es Los de abajo, una historia que escribié durante la

Revoluciéon Mexicana.
Presenta a: Se interesé por la politica de su localidad y fue miembro
fundador de El Colegio Nacional (una de las instituciones mas

0
MWM(]’ importantes y prestigiosas de México). Murié el 1° de marzo
de 1952 en la Ciudad de México; sus restos descansan en la

yd
qonzalez Rotonda de los Hombres llustres del Panteon Civil de Dolores.

Sentia curiosidad
> e interés por la vida de los mexicanos del
campo y de las ciudades.

Trabajé como médico en un campamento de
Pancho Villa.

1942 y el Premio Nacional de Artes y Ciencias
en 1949.

Es el principal exponente, es decir, de los
meros chipocludos, de la lamada Novela de
la Revolucion Mexicana (escribié muchisimas
historias sobre este tema).

> Recibio el Premio Nacional de Literatura en

LOS DE ABAJO (FRAGMENTO)

—Yo soy de Limén, alli, muy cerca de Moyahua, del puro
canon de Juchipila. Teniamicasa, mis vacasy un pedazo
detierra para sembrar; es decir,que nada me faltaba. Pues,
senor, nosotros los rancheros tenemos la costumbre de
bajar allugar cada ocho dias. Oye uno sumisa, oye el sermén,
luego va alaplaza, comprasus cebollas, sus jitomatesy
todaslas encomiendas. Después entra uno con los amigos
alatiendade Primitivo Lopez a hacer las once. Todo esta

bueno, porque no se ofende anadie...

“La revolucion beneficia al pobre, al ignorante, al que toda DL DR Ao
sv vida ha sido esclavo, a los infelices que ni siquiera saben * Mala Yerba (1909)
que si (o son es porque el rico convierte en oro (as (agrimas, *Los de Abajo (1916)

el sudor y (a sangre de los pobres”. Los de Abajo (1916) * B sans (LY
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El dia de muertos
vie / y la Calavera Garbancera

GRECIA GONZALEZ GUZMAN

| dia de muertos es una celebracién en la que todos recordamos a

los seres queridos que ya no estan vivos y los honramos de distintas
maneras: construyendo un altar de muertos con la comida y sus dulces
favoritos, escribiendo divertidos versos que riman llamados “calaveritas” y
decorando figuras de calavera, con colores vivos y divertidos.

Hay quien se viste de Catrina o Calavera Garbancera, una figura creada por
José Guadalupe Posada y nombrada asi por el muralista Diego Rivera. Cada
afno nos unimos para comer pan de muerto y recordar los buenos momentos
con los que se adelantaron, convivir con quienes aun estan vivos y celebrar
con esta bonita tradicion.

Y tu, ;como celebras este dia tan especial?

!!?{,'5},“5 Catrinas en Madrid

EL MUNDO ISABEL CORONA

« Las calaveritas y catrinas estuvieron por esto quiere decir que la belleza de los
Madrid, en Espafa! El pasado 15 de octubre  colores y la forma en que se celebra es
os nifos se divirtieron con un bonito taller algo muy valioso digno de festejarse

llamado “Decora tu catrina”, y es que pocos lo en cualquier parte del mundo. Desde el
saben pero la tradicion que celebramos cada  continente europeo, nos envian muchos
2 de noviembre, fue declarada Patrimonio saludos y estas fotos:

Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO, o~
=~
—

[T

—_—

Pakrimonio Inmaterial de la
Humanidad es una distincion Y
reconocimiento que la UNESCO -o‘corga
a todos los usos, representaciones,
expresiones Y conocimientos que
perkenecen a un grupo de P’ersonas,
se transmite de generacion en

generacion Y representa algtn arke.

colonia
mexicana

colonid
) mexicand

UNESCO: Organizacion de \9§
Naciones Unidas para la Educacion, la

Ciencia Y la Culkura.
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Pigmentos

LETICIA A. DIAZ NAJERA

| cilantro es una hierba que gracias a su delicioso sabor y

aroma ha tomado un lugar muy importante en las cocinas,
es uno de los principales ingredientes de las salsas mexicanas
que tanto nos gustan, pero, ;sabias que contiene un pigmento

verde muy especial? jA qué no adivinas el nombre! Pasos a seguir:
Se le llama clorofila y se encuentra en la mayoria de las 1. Con mucho cuidado y con la ayuda de tus papas, corta las hojas de
plantas. Es un pigmento muy importante pues es el encargado cilantro en trocitos pequenos

de absorber la luz que se necesita para realizar la fotosintesis y
le da el color verde que puedes ver en el pasto o en los arboles
de la calle y el campo.

Tu puedes extraer ese pigmento. ¢No lo crees? jInténtalo,
serd divertido!

. Colécalos en un plato sopero

. Agrega el alcohol hasta que cubras todo el cilantro

. Deja reposar 10 minutos moviendo de vez en cuando
. Tritura las hojitas con la cuchara

. Coloca un papel filtro en el embudo

. Filtra la mezcla, vertiéndola en el vaso de vidrio

. Observa el hermoso color verde de la clorofila

. No olvides limpiar tu lugar de trabajo

OVWoO~NooabhwWN

iDATO INTERESANTE!

Recuerda

La clorofila esta disuelta en alcohol jno la ingieras! Puedes
utilizarla como tinta y hacer un dibujo en papel y después
desechar el liquido en la tarja de tu cocina.

El cilantro tiene como
nombre cientifico
“Coriandrum sativum” y
posee muchas propiedades
medicinales. Tanto las hojas

como las semillas son una 2
gran fuente de
antioxidantes, que ayudan al
sistema digestivo @
eliminando los gases. ®ee o
También cuida los niveles PALABRAS NUEY
de aztcar en la sangre. FOTOS/TE AS

a matena r; :n nSforman
Y crean ateria vjyg
S necesit, no que
) —] ANTIOXIDANTE P23 Tespirar
e a molé

)

Necesitaras: N

Ndante de |
28, forma o
ee’OS te_"dOS de Iagag: Integra’
mp’ea Para fa ntasr Se

brica
’ ' , barni " Papel,
1 tabla para picar @ % 3 filtros de papel Ces, ete,
1 cuchara de metal - %.« (pueden ser ﬁ/trFo)s

a
haturaleza, fo,

para cafetera)

1 embudo 1 plato sopero

. Fuente
1 cuchillo

— \
. > : < Badui, S. (1996). Quimica de los alimentos.
1 manojo pequefio ‘@* 1 vaso de vidrio ~ ng’%%’;eéf/,%ggg,) X ALHAMBRA: México.
de cilantro 34 *« . / Svetlana, V. A. (2010). Plants in the Mayan Culture.
. NS IMAGO: México.
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N oviembre es el mes de la Revolucién Mexicana, pero
¢sabes qué significa la palabra “revolucion”? Segun la
Real Academia Espafiola, es un “cambio rapido y profundo
en cualquier cosa”. Con la tecnologia, el ser humano ha
cambiado de manera rapida y permanente su estilo de
vida, un ejemplo de ello es la revolucién que se origind
con el libro electronico, las aplicaciones y las bibliotecas
digitales. Ahora contamos con herramientas para tener
miles de libros en un sélo dispositivo (en un celular) o en
internet, jte imaginas! Hay muchas personas que aman leer
en libros de papel, pero que también reconocen que con la
revolucién tecnoldgica se tiene todo un mundo de cuentos,
novelas y aventuras a unos cuantos clicks de distancia.
Te invito a que navegues

por la red y encuentres

la gran variedad

Revolucion

ALEJANDRO HERNANDEZ

—] de bibliotecas
] — infantiles que
| * hay para ti.

-/

7\§:

Desfile deportivo

JUDITH GONZALEZ m
<DEPORTES >

| 20 de noviembre se celebra W

el Aniversario de la Revolucién e e
Mexicana y cada afo miles de personas en distintos
estados se relinen para observar el tradicional
Desfile deportivo. Todo inicié en 1928 cuando se
llevé a cabo una carrera de relevos para celebrar
el inicio revolucionario del pais, ya en 1930 se
realizé de manera formal en las calles del Distrito
Federal. Seis afos después se adoptd en todos
los estados para que en esta fecha, a través del
deporte se manifestara la voluntad pacifista,
amable y solidaria de México.

Dentro de las celebraciones también se entrega
el Premio Nacional de Deportes, en el que participan
futbolistas, velocistas, deportistas paraolimpicos,
golfistas, beisbolistas, boxeadores, atletas, gimnastas,
etc. Aqui en Jalisco se organiza también un desfile en
el que participan los ganadores del Premio Estatal del
Deporte, deportistas locales y escuelas de educacion
basica. Quiza ya has participado o tal vez en un futuro
seas de los grupos que desfilan. Ahora que sabes el
significado, sé que lo hards con alegria y orgullo.

0

QL

notelo ""'e'ite,,

ERIC TONATIUH TELLO

Un huipil
parala Muerte

~
IS
o
3]
o
=
°
=
@
Q
>
=
o
=
=]
=

« Te has sentido solo alguna vez? No

eres el Unico, a la muerte también le
paso, y para conseguir amigos penso
en conseguir un bonito huipil, pero no
sabia tejer. Una pequena nina tzotzil la
encontré muy triste y decidié ensenarla,
pero sobre todo, le ensend que no esta
sola. Esmeralda Rios escribe esta
bonita historia en su libro Un huipil para
la muerte.

iBuscalo en tu libreria mas cercana!

-Y AGENDA )

NOV 2016

6 7 8 9 10 1112

13 14 15 16 17 18 19

20 2122 23 24 25 26
Narracién Oral con Tony Cuentacuentos
Cada semana una historia
diferente. Asiste todos los
domingos y viaja a través
de las historias y la
imaginacion.

Instituto Cultural Cabanas
(Patio de los Naranjos)
Acceso libre con tu entrada.

27 28 29 30

FIL Niios
Divertidos talleres F I L.’os
y juegos que /]
despertaran tu

curiosidad, asombro y

perplejidad.

Visita la fiesta de los libros

del 26 de noviembre

al 4 de diciembre.

Consulta el programa completo en:
www.fil.com.mx/filninos




Los latinoamericanos no solo
compartimos el idioma, tenemos mas
cosas en comun: una historia llena de
historias. Nuestros antepasado sentian un
gran respeto y adoracion por la naturaleza y segun la cultura
Inca, Pachamama era madre de los cerros y las montanas, del
ganado y los animales, de las plantas y sus frutos. Nuestros
antepasados la veneraban para que los cuidara, les brindara
alimento y protegiera de enfermedades.

Pachamama y Pachacamoc (Creador del mundo) tuvieron
gemelos, un nifio y una nifa, llamados Wilkas. Pero al morir
Pachacamoc, el mundo se volvié sombrio y Pachamamay

G letras para volar

Pachamama

LEYENDA POPULAR

sus hijos anduvieron en la oscuridad hasta que Wikon, Dios
del mal, apareci6 paray devorarlos. Pachamama protegio

a sus hijos y su alma se convirtié en la cordillera de los
Andes. Mientras los Wilkas lograron huir hacia las montanas
ayudados por los animales y Wikon los buscé y buscé pero
ya cansado, cayé desde lo alto de un cerro, al tropezar con
piedras dejadas por los animales.

Los Wilkas vivieron pero estaban solos. Sin embargo, nada
en la tierra es eterno y cuando llegé el momento, su padre
Pachacamoc se los llevo con él al cielo y los transformé en
el Sol y la Luna, despejando asi la oscuridad de la tierra'y
creando el diay la noche.

Maravillas naturales de America Latina

JANAEL VELASCO

n Latinoamérica existen increibles paisajes: glaciares, lagos, bosques, selvas, desiertos... jen fin! algunas

de las siete maravillas naturales del mundo se encuentran en este territorio; como las cataratas Iguazu en
Argentina, las ciudades Mayas Tikal y Palenque en México, el Rio Amazonas, entre otras. Te has preguntado

¢quiény como los protegen? Una forma de cuidarlos es
organizandonos, pero recientemente se firmé el Acuerdo

de Paris en el que casi 100 paises se comprometen
disminuir los gases de efecto invernadero (que debilitan la
capa que nos protege de los rayos del sol y provocan que se
caliente el planeta). ;Quieres unirte al Acuerdo de Paris? Puedes
participar haciendo lo mismo que ellos, por ejemplo:

+ Apaga la luz cuando no la ocupes.

+ Cierra bien la llave del agua.

+ Utiliza las hojas de papel por ambos lados.v

+ Desconecta los enchufes que no estés usando.

+ Dile a tu mama que lleve bolsas de tela al mercado y que pida las
cosas “sin bolsa, gracias”.

+ Lleva las pilas que no tengan bateria a centros de acopio (si se van

con la basura normal causa mucho dafo).

Si todos contribuimos ayudaremos a proteger el planeta y a cuidar a
las plantas y animales que viven en América Latina y todo el mundo.

g D

ECOLOGIA
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SOBRE LA

o o o *
B.‘.Mb.que JULIO CESAR AGUILAR BALDERAS

RAYA

©O®

*Bilimbique: Asi

se le llamaba a los
billetes que fueron
utilizados durante La
Revolucion Mexicana,
principalmente entre
1913y 19176.

Oye Joaquino, me
encontré tirado este
billete debajo de tu
butaca. ¢Es tuyo?

iSi' Es mi
bilimbique. Gracias
por devolvérmelo.

%}% enciende

@g@ tus neuronas

%

iPensamiento critico o critico
tu pensamiento?

SANDRA GOMEZ Y SANDRA JOVIAL

H ay un secreto para pensar de mejor manera: se llama
pensamiento critico y ayuda a relacionarte y llevarte mejor con
los demas porque toma en cuenta como lo que hacemos o decimos
los hara sentir. Ante alguna situacion, la que elijas, siempre podemos
cuestionarnos si hay otro modo de ver las cosas y preguntarnos a
nosotros mismos si lo que estamos haciendo o diciendo es verdad,
no hiere a los demas y si aporta algo para ser mejores personas.

Por ejemplo, observa la imagen y utiliza el pensamiento critico para
reflexionar sobre lo que ves en ella y responder las preguntas de
enseguida:

Observa la imagen. Utiliza el pensamiento critico para reflexionar
sobre lo que se ve en ella y responder lo siguiente:

¢Qué crees que siente el nino que llora?
¢Es justo lo que esta haciendo el nifo?
¢Qué nos ayudara a resolver el problema?

Visitanos:
letrasparavolar.org

iDescarga
la App! @ O

Por nada pero,
¢bilimbique?
¢Por qué llamas
asideraroatu
billete?

Bueno, me acordé
que en tiempos de la
Revolucion Mexicana
asi le llamaban a los
billetes.

Para relajarnos...
Mini crucigrama

Llena los recuadros con
el nombre de la imagen.

Jajaja, jqué
nombre tan
gracioso! Eso no
lo sabia.

------------
---------------------------
--------

Oye ¢y si vamos
por un helado?
Yo invito, como
agradecimiento.
iVamos!

Equipo Letras para Volar: Patricia Rosas Chavez, Sandra Cobian, Sandra Gémez, Jazmin Mariscal,
Maria del Socorro Martinez, Militza Rosas, Jorge Enrique Lépez, Ale Tadeo, Jero Garcia, Moy

Hernandez, Chimekin, Margarita Franco, Tonatiuh Tello, Gibran Zufiga y Moisés Suarez.




