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Este periodismo que hoy premiamos es el que gand la primera plana, el que nos
hizo pensar, el que nos hizo reflexionar, el que denuncia por siempre. El periodismo
que queremos Vivo.

Elvira Hernandez Carballido, presidenta del jurado del Premio Nacional de Periodismo
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Inauguracién del Encuentro de Seguridad Urbana “Hacia el foro norteamericano de seguridad publica”. / FoTO: ADRIANA GONZALEZ

SEGURIDAD

Emiten la Declaracion de Guadalajara

UdeG y AMS se comprometen a
sequir impulsando directrices de
“Ciudades mas seguras”

JULIO RiOS / MARIANA GONZALEZ

a Universidad de Guadalajara (UdeG) y la Agencia

Metropolitana de Seguridad (AMS) presentaron el

jueves pasado las conclusiones del Encuentro de

Seguridad Urbana y emitieron la Declaracién de
Guadalajara, en la cual reconocen que la seguridad es un
derecho humano y que, por ende, su agenda académicay de
politicas publicas estara orientada hacia las directrices del
programa Safer cities (“Ciudades mas seguras”) de ONU-
Habitat.

Ramoén Reyes Rodriguez, jefe del Departamento de
Proyectos Urbanisticos del CUAAD y Marco Valerio Pérez
Gollaz, Administrador General de la AMS, coincidieron
en que un desarrollo urbano ordenado ser4 siempre factor
para prevenir entornos hostiles que se vuelven caldo de cul-
tivo para la inseguridad.

“Estoy de acuerdo con quienes piensan que un evento de
esta naturaleza pierde utilidad cuando no tiene estrategias
de aplicacidn, ni resultados concretos. Uno de nuestros pro-
positos es aprovechar lo que se ha discutido en estas mesas
para adaptarlo a lo local, con los medios que contamos”,
afirmo Reyes Rodriguez.

Dijo que la UdeG ha desarrollado programas para con-
cientizar a los estudiantes sobre la importancia del urbanis-
mo y la planeacion urbana para prevenir la inseguridad.

Pérez Gollaz fue el encargado de leer la Declaraciéon de
Guadalajara, en la que, entre otros puntos, asumen el com-
promiso de la seguridad urbana con enfoque de género, y
reconocen que un discurso de seguridad sin presupuesto, es
demagogia; por lo cual, consolidaran la homologacion sala-
rial de 7 mil 500 policias de la zona metropolitana, y la AMS
sera promotora del fortalecimiento de las finanzas publicas
en el rubro de seguridad.

“Declaramos que en la calle y en puntos de abordaje
de transporte —donde se registra 13 por ciento de actos de
hostigamiento y acoso a la mujer— desarrollaremos una
politica publica lider en parabuses seguros. Refrendamos

que seremos los aliados estratégicos de ONU-Héabitat para
que nuestras ciudades sean mas seguras y eliminar el acoso
sexual callejero y la violencia, que afecta a mas de 66 por
ciento de las mujeres, segtin el Inegi”, sefial6 Pérez Gollaz.

“Declaramos que la seguridad es un derecho humano
y el trabajo del gobierno de Jalisco y de los nueve ayunta-
mientos que conforman la agencia, deberan garantizarlo”.

En el encuentro, que tuvo una duracién de dos dias, par-
ticiparon expertos internacionales con el objetivo de refor-
zar la cooperacion entre los actores locales y generar una
red de intercambio de conocimientos en la materia.

Se comprometieron, ademaés, a continuar con la agenda
de cooperacion entre instituciones académicas, los sectores
publico y privado, e instituciones de la sociedad civil locales
y de Norteamérica.

Juma Assiago, Coordinador Global del Programa “Ciu-
dades maés seguras”, dijo que “la declaracién de hoy es una
importante contribucién a la Agenda 2030 en materia de se-
guridad y de urbanismo. Hace dos afios, los Estados miem-
bro de la ONU, en Nueva York, impulsamos este plan con
los tres érdenes de gobierno de los paises, buscando ciuda-
des incluyentes, seguras y participativas. México, Canada y
Estados Unidos son importantes en esta agenda de seguri-
dad integral”, subrayé.

El creciente nimero de delitos y crimenes mas severos
en las grandes ciudades esté afectando a la ciudadania y el
orden social de las urbes, habia dicho anteriormente Juma
Assiago, en la inauguracion del Encuentro de Seguridad
Urbana “Hacia el foro norteamericano de seguridad publi-
ca’, el miércoles en el Paraninfo Enrique Diaz de Le6n de
la UdeG.

Afirmé que los gobiernos municipales deben de asumir
un rol lider para establecer politicas que le abonen a la
prevencién de la violencia criminal y para crear platafor-
mas de intercambio con otras urbes sobre experiencias
efectivas, con el fin de garantizar la seguridad de sus ciu-
dadanos.

“Hay mucho por hacer. Es necesario que las autoridades
locales reconozcan qué es la prevencion de la violencia, el
crimen y el conflicto”, asegurd Assiago.

Recalcéd que garantizar la seguridad para las mujeres
que viven en las grandes urbes es una de las prioridades
de ONU-Habitat, y constituye uno de los temas principales
que los gobiernos locales deben de combatir. ¢

ACUERDO

Estrechan
lazos UdeG y
Arizona Lstate
University

Planean abrir un posgrado
y desarrollar un curso de
matematicas de manera conjunta

MARIANA GONZALEZ

I desarrollo de una Maestria en Adaptacion y

Cambio Climético, asi como el de un curso de

Matematicas para alumnos de recién ingreso

a la Universidad de Guadalajara (UdeG), son
dos de los acuerdos a los que llegaron esta Casa de Es-
tudio y la Arizona State University (ASU), através de sus
rectores, Itzcoatl Tonatiuh Bravo Padilla y Michael M.
Crow.

Ambos directivos tuvieron una reunién ejecutiva en
las instalaciones de ASU, donde concertaron también
explorar y compartir las buenas practicas en el tema de
transicion energética. Todos los proyectos se echarian a
andar el préoximo afio.

La maestria en Adaptacién y Cambio Climatico, que
seria de doble titulacién, podria iniciar tentativamente
en agosto de 2018. El plan es que los equipos académicos
de ambas instituciones se retinan en enero.

El curso de Matematicas seria producto de la alianza
estratégica de la UdeG, a través de sus Sistema de Uni-
versidad Virtual (SUV) y su simliar, EdPlus de la ASU,
que cuenta con alrededor de 300 mil estudiantes en
todo el mundo.

El interés por este curso surge en la UdeG por la im-
portancia que tienen las matematicas para todas las dis-
ciplinas y ciencias, y la deficiencia que hay en el apren-
dizaje de esta materia entre muchos de los estudiantes
que ingresan a las aulas universitarias.

Para garantizar que los objetivos anteriores se mate-
rialicen y darles seguimiento, se abrird durante 2018 una
oficina de representaciéon de la UdeG en la ASU, que
fungira ademés como enlace con otras universidades
del vecino pais del norte.

La UdeG se convertira en la primera Universidad ex-
tranjera en establecer una presencia continua en ASU,
con el propésito de incrementar los proyectos de inves-
tigacién conjunta, intercambio estudiantil y académico.

“La Universidad Estatal de Arizona y la Universidad
de Guadalajara, como instituciones publicas, reafirman
su compromiso para trabajar por el fortalecimiento
de sus comunidades académicas y aprender de las ex-
periencias mutuas que contribuirdn al desarrollo de
la sociedad, a través de la educacién, la innovacidn, la
cienciay la tecnologia”, coment6 el Rector General de la
UdeG durante la reunién. ¢

MIRADAS
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Los ganadores del Premio Nacional de Periodimo clamaron para frenar las agresiones al gremio y contra la impunidad. / FOTOS: MARIANA HERNANDEZ LEGN

QUEREMOS UN
PERIODISMO CON VIDA

Las decenas de
profesionales de la
comunicacion asesinados
en México se hicieron
presentes en cada discurso
que dieron los ganadores
del Premio Nacional de
Periodismo 2016. En la
ceremonia de premiacion
celebrada la semana
pasada, se hizo un llamado
a las autoridades para

la defensa y proteccion

del periodismo libre y de
quienes lo ejercen

PRIMER PLANO

JULIO RiOS

on un homenaje pds-

tumo a los periodis-

tas y comunicadores

que han sido victimas

de actos de violencia

y la inseguridad que

prevalece en México,

se realiz6 el viernes

pasado la XVI entrega del Premio Nacional

de Periodismo en el Paraninfo Enrique Diaz
de Ledn de la Universidad de Guadalajara.

“Hago un llamado, a nombre del Conse-

jo Ciudadano, al Gobierno de la Repuiblica,

a los poderes Judicial y Legislativo de la

Unidn, asi como a los gobernadores y pode-

res locales, para la defensa y proteccién del

periodismo libre y de quienes trabajan para

hacerlo realidad”, sefial6 Itzcoatl Tonatiuh

Bravo Padilla, Presidente del Consejo Ciu-

dadano del Premio Nacional de Periodismo

y Rector General de la Universidad de Gua-

dalajara. “Es cierto que es parte de la crisis

de inseguridad y violencia que se vive en

todo el pais, pero igualmente cierto es que

se han ensanado contra los periodistas que
denuncian los acontecimientos”.

Ante la presencia de Griselda Triana, viu-
da de Javier Valdez, quien fue asesinado este
ano en el ejercicio de su labor periodistica,
Bravo Padilla enumeré que de acuerdo con
la Organizacién no Gubernamental (ONG)
Articulo 19, de 2000 a la fecha se han regis-
trado 57 ataques contra medios de comuni-
cacién. También, en ese mismo lapso, han
sido asesinados 111 periodistas, 103 hombres
y 8 mujeres, y que en los dos ultimos afios,
21 profesionales del gremio han perdido la
vida.

Familiares de los periodistas asesinados
en 2017, asi como representantes de los me-
dios de comunicacion donde laboraban, re-
cibieron pergaminos y medallas como gesto
de solidaridad. Esto, seguido de un minuto
de silencio.

Ademas, se entregaron reconocimientos
a los jurados del Premio, encabezados por
Elvira Hernandez Carballido, por la revisién
de los mil 381 trabajos que participaron en
esta edicion.

La presidenta del jurado e investigadora

Lunes 11 de diciembre de 2017

de la Universidad Auténoma del Estado de
Hidalgo, sefial6é que esta premiacién es un
respiro en medio de tanta violencia contra la
profesion y la muestra de que en México se
sigue haciendo buen periodismo.

“sPor qué tengo que mencionar tantos
nombres que nos duelen? Miroslava, Regi-
na, Guillermo, Gabriel, Anabel, Javier. Este
periodismo que hoy premiamos es el que
gand la primera plana, el que nos hizo pen-
sar, el que nos hizo reflexionar, el que de-
nuncia por siempre. El periodismo que que-
remos vivo. El que el jurado de este premio
premia con amor, pero sobre todo, con vida”,
senalé Hernandez Carballido

Durante los ultimos 15 afios el premio ha
logrado incrementar el niimero de trabajos
inscritos, lo cual denota la credibilidad que
este galardén ha generado entre el gremio
de profesionales de la comunicacién. El
Consejo Ciudadano cuenta con 33 organiza-
ciones que lo constituyen, entre asociacio-
nes civiles, cAmaras, empresas, fundaciones
e instituciones de educacién superior, y don
Luis Javier Solana Morales, como asociado
fundador.
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Seguridad, mejores salarios y
prestaciones

En sus discursos, los ganadores coincidie-
ron no sélo en la necesidad de seguridad,
sino de que mejoren las condiciones sala-
riales, se les otorguen prestaciones sociales
y no sean usados como moneda de cambio
para obtener publicidad oficial, cuyos con-
tratos se han vuelto una mordaza.

Blanche Petrich, quien fue reconocida
por trayectoria periodistica, dijo que sin li-
bertad de expresion e informacion en Méxi-
co se tiene una democracia incompleta.

“Puede haber medidas de proteccién,
periodistas que se asilan fuera del pais
o en otra ciudad por su seguridad y que
haya medidas cautelares. Pero eso no nos
protege y no esta en nuestras manos pro-
tegernos. Podemos tomar medidas de pru-
dencia, pero la tnica labor de proteccién
para periodistas del pais es responsabili-
dad del estado, del presidente, del secre-
tario gobernacion, del procurador, de los
fiscales de estados, gobernadores, policias
u jueces. Pero ellos, se estan haciendo gua-
jes. En todos los casos, impera la impuni-
dad. Los expedientes de asesinados estan
echando polvo en los cajones de los minis-
terios publicos. No hay ningun caso escla-
recido plenamente. Estamos sin verdad y
sin justicia”.

Gustavo Cabullo, quien retraté6 de una
forma descarnada el secuestro y exilio del
periodista Luis Cardona, senalé que el si-
lencio no es una opcidén. El periodista del
canal de televisiéon de la Universidad Au-

ténoma de Cuidad Juérez, logrd llegar a la
premiacién a pesar de que perdio su vuelo

Lagaceta

por el mal clima, y para ello, lo hizo por tie-
rra'y “cambiandose de ropa en un taxi”.

“Los crimenes siguen impunes y la mayo-
ria de las empresas siguen poniéndole precio
a la informacién, con sus periodistas como
letra de cambio, sin prestaciones ni seguro de
vida. Decia Cardona que morirse es fcil, solo
se va la luz. No dejemos que esa luz se apague.
No bajemos la guardia”, agregd Cabullo.

René Arellano, ganador de la categoria
de noticia, sefialé que ha aprendido de sus
companeros de oficio en el trato cotidiano
y agradecié el apoyo de EI Siglo de Torredn,
donde publicé su trabajo. “Justicia por los
que ya no estan’, clamé.

El equipo de Animal Politico, que gand en
reportaje por destapar la red de empresas
fantamas del ex gobernador de Veracruz, Ja-
vier Duarte, lamentaron el clima de violen-
cia, las deficientes condiciones salariales de
los reporteros y la publicidad oficial, que se
ha convertido en un instrumento para pre-
miar o castigar.

A nombre del Equipo de Red de Perio-
distas de a Pie, coordinado por Daniela Rea,
quien subid al estrado fue el activista Rufino
Bustamante, del Colectivo Solecito. Agrade-
ci6 la valentia de Pablo Ferri, periodista de EI
Pais, donde se publicé el reportaje “Cadena
de Mando” que obtuvo mencién honorifica.

“Por sacar a la luz la fosa més grande de
Latinoamérica, donde se encuentra tanta
gente desaparecida en el estado de Vera-
cruz, y obligar a las autoridades a realizar
su trabajo...”, dijo Rufino, y no pudo hablar
mas, porque se solt6 en amargo llanto.

Isaac Esquivel, fotégrafo de Cuarto Os-
curo, dedicé su premio a los “companieros y

a los periodistas que no estan con nosotros
para que no los olvidemos y pronto encuen-
tren justicia”.

Ana Pecova, feminista, premiada por
articulo de fondo, dedic6 el premio a las
mujeres que buscan justicia en México.
“El derecho a la justicia es derecho bésico
para todas, para las mujeres indigenas, mi-
grantes, con discapacidad, para las mujeres
trans. Para todas. Que la igualdad de género
no se quede solo en papel”.

Rapé, monero de Milenio y director de
revista Chamuco, lament6 que los carica-
turistas tengan que ilustrar tantas muertes.
“Urge mas capacitacién, mejores salarios,
menos censura, menos intimidaciones y
menos asesinatos e impunidad. Un perio-
dismo con plena libertad expresion seria el
mejor de los reconocimientos. Espero que
algin dia pague Javier Duarte por todos sus
crimenes, y rechazo la ley de seguridad in-
terior que nos hara sangrar mas de lo que
hemos sangrado hasta ahora”

Finalmente, los integrantes del equipo
de television Conversus, se pronunciaron
por la defensa de la biodiversidad, tema
que preocupa en el Instituto Politécnico
Nacional donde ellos laboran, e invitaron
a las instituciones a que realicen trabajo
colaborativo de periodismo de divulgacion
cientifica. En el mismo sentido se pronun-
ci6 Oswaldo Zavala, mencién honorifica en
la misma categoria: “Quiero reconocer la
funcién de este premio para hacer visible
lo mejor del periodismo en tiempos en que
se confunde con la literatura y el activismo”,
exclamé en un video proyectado en la cere-
monia. 4

Familiares de periodistas asesinados recibieron un reconocimiento como gesto de solidaridad. En la foto, Griselda Triana, viuda de Javier Valdez.

LOS GANADORES

NOTICIA: “Les piden negar el
hambre”

MEDIO: El Siglo de Torreén
AUTOR: René Arellano

REPORTAJE: “Empresas
fantasma de Veracruz"

MEDIO: Animal Politico

AUTOR: Equipo de investigacion
integrado por Arturo Angel,
Victor Hugo Arteaga, Omar
Bobadilla, Yosune Chamizo,
Omar Sanchez de Tagle, Mael
Vallejo y Daniel Moreno

MENCION HONORIFICA
REPORTAJE: “Cadena de mando”
MEDIO: Pie de Paginay El Pais
AUTOR: Equipo de Red de
Periodistas de a Pie coordinado
por Daniela Rea

FOTOGRAFIA: “Indiferencia”
MEDIO: Cuarto Oscuro
AUTOR: Isaac Esquivel Monroy

ARTICULO DE FONDO: “Derechos
de papel”

MEDIO: Nexos

AUTORA: Anna Pecova

CARICATURA: “Alfombra”
MEDIO: Milenio
AUTOR: Rafael Pineda Rapé

ENTREVISTA: “Periodismo
secuestrado: Luis Cardona”
MEDIO: Revista Net

AUTOR: Gustavo Cabullo Madrid

DIVULGACION CIENTIFICA Y
CULTURAL: “Expedicionarios”
MEDIO: Conversus TV
AUTOR: Equipo de produccién
integrado por Ricardo Urbano
Lemus, Rocio Ledesma
Saucedo, Diana May Trejo y
Carlos Ortega Ibarra

MENCION ESPECIAL EN
DIVULGACION CIENTIFICA Y
CULTURAL: “Nada que ver”
MEDIO: Revista Proceso
AUTOR: Oswaldo Zavala

TRAYECTORIA PERIODISTICA
Blanche Petrich
La Jornada
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Periodismo como

defensor

Jesus Parada Tovar, en la
entrega del Premio Jalisco
de Periodismo 2017,
convoco a aumentar la
investigacion en esta
labor, para evitar la
pasividad y la inercia

EDUARDO CARRILLO

1 pasado jueves se realizé la cere-

monia de entrega de la vigésimo

segunda edicién del Premio Jalis-

co de Periodismo. En la categoria
de Entrevista José Alfredo Sanchez Gutié-
rrez, quien labora en el Sistema Universi-
tario de Radio, Television y Cinematografia
(SURTYC), fue galardonado por su trabajo
“Carmen vy el clan Flores Peredo”. Luego
de que su hija Elena Sanchez lo recibif, a
través de un video, Sanchez Gutiérrez agra-
decié la distincién y lamenté que el perio-
dismo cultural no tiene el espacio ni el reco-
nocimiento que deberia.

Con el trabajo “El llano sigue en lla-
mas... y las autoridades lo niegan”, el egre-
sado del CUSur, Cristian David Rodriguez
Pinto, gand por segunda ocasién el Premio
en la categoria de Estudiante. Pidi6 a las ins-
tituciones educativas fomentar el derecho a
la informacién para que los ciudadanos di-
mensionen el valor del periodismo.

El de Noticia fue para “Mitad de empre-
sas fichadas por EU, en Jalisco”, de Rubi Jaz-
min Bobadilla Castaneda, Gonzalo Jauregui
Davila y Raudl Alfonso Romero Escobar,
de El Informador. Con su trabajo “Tocar la
fe”, Fabricio Atilano Ochoa, también de EI
Informador, obtuvo el premio en la categoria
de Fotoperiodismo. Con el reportaje “Huér-
fanos del feminicidio”, gand el equipo de
Notisistema: integrado por Gricelda Geor-
gina Torres Zambrano, Erika Mireya Blanco
Rubio, Victor Daniel Montes Renteria y Ri-
cardo Daniel Camarena Rios.

MIRADAS

Los ganadores del Premio Jalisco de Periodismo 2017. / FoT0: PAULO JIMENEZ

Con “No pasa nada”, Maria Antonieta
Flores Astorga, del SURTYC, obtuvo Men-
cion honorifica en Reportaje. Mientras que
la Mencién honorifica en la categoria de
Entrevista fue para “Fernando Signorini:
trotamundos y guia de Maradona”, de Omar
Jesuis Fares Parra, del Diario NTR, de Guada-
lajara.

Durante la ceremonia, celebrada en la
Universidad del Valle de Atemajac (Univa),
campus Guadalajara, Jestis Parada Tovar, al
recibir el Premio “El Despertador America-
no” a la Trayectoria Periodistica, afirmé que
el periodismo es una hipoteca social en la
que confia la sociedad y lo ve como su de-
fensor, por lo que es relevante aumentar la
investigacion para evitar la inercia y la pa-
sividad.

Ademas, dijo, se contrarresta la flaca
memoria, la desidia y hasta los perversos
intereses de las autoridades para remediar
problemas como la contaminacién del Rio
Santiago y el Lago de Chapala; la inseguri-
dad, la impunidad, la corrupcion y los ata-
ques a los periodistas.

Ante integrantes del Consejo Direc-
tivo del premio, periodistas, familiares y
académicos, Parada Tovar pidié cuidar,
conservar y ejercitar “el buen uso del
idioma; por fortuna, ni el Congreso, ni la
Real Academia (Espanola), han derogado
la sintaxis, la ortografia, ni la prosodia; la
celeridad, la inmediatez y lo efimero de la
comunicacién en linea han hecho olvidar
la escritura correcta, las abreviaturas y cir-
cunloquios digitales inducen a la impre-

Lunes 11 de diciembre de 2017

de la sociedad

cisiéon en la manera de expresar el pensa-
miento”, dijo.

El rector de la Univa, Francisco Ramirez
Yanez, quien es Presidente del Premio Jalis-
co de Periodismo 2017, refrendé la impor-
tancia del oficio periodistico en la trasfor-
macion social.

Debemos de promover el periodismo
que profundiza y busca la raiz de los suce-
sos, dijo, “que detona las conciencias, que
promueve el didlogo y que potencializa la
solidaridad de los ciudadanos, quienes mas
all4 de sus diferencias, se unen buscando la
construccién de un pais para todos”.

La Universidad de Guadalajara y siete uni-
versidades, asi como ocho destacados medios
de comunicacién organizan el Premio Jalisco
de Periodismo desde hace 22 afios. ¢
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Reconocen aportaciones a
la ciencia y la tecnologia

La SICYT entreg6 el pasado jueves
el Premio Estatal de Innovacion,
Ciencia y Tecnologia 2017, en el que
destacaron varios integrantes de la
comunidad de la UdeG

IVAN SERRANO JAUREGUI

or contribuir en las investigaciones sobre la diabe-

tes, el Gobierno de Jalisco reconocié a Alejandra

Margarita Ramirez Rodriguez con el Premio Esta-

tal de Innovacién, Ciencia y Tecnologia 2017, por el
estudio “Efecto de la administracion de acido ursélico sobre
sensibilidad a la insulina y el sindrome metabélico”, realiza-
da como trabajo de tesis en la maestria en Farmacologia del
Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS).

El pasado jueves, en Casa Jalisco, autoridades estatales, en-
cabezadas por el titular de la Secretaria de Innovacion, Ciencia
y Tecnologia de Jalisco (SICYT), Jaime Reyes Robles, recono-
cieron a otros cinco académicos, también de la Universidad de
Guadalajara, que destacaron por investigaciones y proyectos
que buscan atender problemas sociales en la entidad.

Quien recibié el premio de la joven Ramirez Rodriguez
fue su madre, sefiora Margarita Rodriguez Figueroa, pues
ella actualmente se encuentra en la ciudad de Abu Dabi,
Emiratos Arabes, presentando la misma tesis en un encuen-
tro sobre diabetes.

Sobre los finalistas por parte de la UdeG, fueron recono-
cidos Sandra Lopez Verdin, del CUCS, por su investigacion
“Determinacién de la expresion del gen cdhi/e-cadherina,
proteina membranal y proteina soluble de e-cadherina en
los pacientes con carcinoma en cabeza y cuello”.

CEREMONIADER
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Del Centro Universitario de Ciencias Exactas e Ingenierias
(CUCEI), los académicos Edgar Benjamin Figueroa Ochoa y
Jazmin del Rocio Soltero Sanchez, destacaron en la categoria
Divulgacién por “Expo-fisicoquimica para farmacéuticos”,
con la que han difundido proyectos de los estudiantes del
plantel durante ocho ediciones, enfocados en la solucion de
problemas mediante el desarrollo tecnoldgico y cientifico.

El Instituto de Astronomia y Meteorologia propuso al
divulgador de la ciencia, licenciado en Fisica del CUCEI,
Marco Ramén Gémez Ortega, por la seccién “Ciencia para
chavos”, que forma parte de Chavos, El Noticiero, programa
de television que se transmite en +visiéon de Televisa Guada-
lajara. Este proyecto, comentd Gémez Ortega, lleva la ciencia
al publico por medio de experimentos sencillos.

Del CUCEI también sobresalié Francisco Javier Rivera
Gélvez por su tesis “Sintesis y caracterizacion de terpolime-
ros sintetizados en emulsion con gradiente de alimentacion”.
El joven, quien estudia el doctorado en Ingenieria Quimica,
dijo que esto permite la optimizacion de propiedades de plas-
ticos que tienen mayor durabilidad por medio de una nueva
metodologia con gran potencial.

También fue ganador del premio, en la categoria Desarrollo
del Conocimiento, el egresado de Ingenieria Quimica del CU-
CE]J, José de Anda Sanchez, por su trayectoria cientifica, tecno-
légicay de innovacién en el Centro de Investigacion y Asistencia
en Tecnologia y Disefio del Estado de Jalisco (Ciatej).

“Este premio es para estimular a cientificos e investigado-
res que buscan enaltecer al pais. El objetivo es premiar tesis y
proyectos, y se festeja a toda la cadena de investigacion. Nun-
ca ha sido tan importante desarrollar nuestra propia tecno-
logia, es el momento de que México muestre la capacidad de
sus investigadores”, dijo el Director General de Ciencia'y De-
sarrollo Tecnoldgico de la SICYT, Morris Schwarzblat y Katz.

Reyes Robles destaco la importancia del trabajo de estas
personas, porque incentivan el desarrollo social, econémico
y tecnoldgico de Jalisco. ¢

CJON GUADALAJARA, JALISCO - DICIEMBRE 20

Docente de
UDG Virtual
gana Premio
Conacyt

En su reportaje busca destacar la
importancia de la conservacion
del ajolote, una especie endémica
de México

UDGVIRTUAL

or “Axolotl: un dios en peligro de extincién”,
Ivan Carrillo Pérez, egresado y docente de
la maestria en Periodismo Digital de la UD-
GVirtual, fue reconocido con el Premio Co-
nacyt de Periodismo de Ciencia, Tecnologia e Inno-
vacidén 2017, en la categoria de “Revistas impresas”.

En su reportaje, publicado en la revista National
Geographic Latinoamérica, resefia los esfuerzos cien-
tificos por salvar el ajolote en su ambiente silvestre y
explica que, segiin los modelos predictivos que han
estudiado a este anfibio, se calcula que de no cam-
biar las dinamicas de cultivo y conservacién que se
viven en Xochimilco, estaria extinto en 2020.

Carrillo Pérez explicé que la trascendencia de
su texto va mas alla de la cuestién bioldgica, pues
se trata de una especie que ha estado en la mira de
los naturalistas desde el siglo XIX, que forma parte
de la cultura prehispénica de nuestro pais y que se
estudia en muchos laboratorios del mundo por sus
propiedades regenerativas.

“Lo que busca poner en relieve es la importan-
cia de su pérdida y como, ademaés, su desaparicién
representara la punta del iceberg de un problema
socioeconémico méas grande en Xochimilco”, senalé.

Para realizar este reportaje, Carrillo Pérez fue
apoyado con una beca del Earth Journalism Net-
work, una organizacion mundial que busca fortale-
cer los trabajos periodisticos sobre temas medioam-
bientales.

Formo parte de la generacion 2016-2017 del Knight
Science Journalism Fellowship en el MIT. Ademas,
es conductor del programa “Los observadores” de
TV Azteca, y colaborador para National Geogra-
phic y Newsweek en sus ediciones latinoamericanas.

Ha colaborado también con Discovery Channel,
CNN en Espariol, “El WESO”, Expansién y actual-
mente conduce el Noticiero Cientifico y Cultural
Iberoamericano —iniciativa de canales de televisién
publicos de distintos paises, entre ellos Canal 44 de

la UdeG. ¢
MIRADAS
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Excelencia en salud accesible

para todos:

El congreso abordara
estrategias para facilitar
el acceso a servicios de
calidad en anestesiologia
y terapia de rehabilitacion,
entre otros

DANIA PALACIOS /
MARTHA EVA LOERA

6dulos de Medicina de Reha-

bilitaciéon, de Anestesiologia,

Nutricién e Inmunologia se-

ran abordados en el XX Con-
greso Internacional Avances en Medicina
(CIAM 2018), que organiza el Hospital Civil
de Guadalajara (HCG), para capacitar a mé-
dicos en estas especialidades.

De acuerdo con el registro del Consejo
Mexicano de Medicina de Rehabilitacidn,
existen mil 951 especialistas en el pais, que
cubre tinicamente 37 por ciento de la aten-
cién a la poblacidén, explicd José de Jests
Gonzalez Jaime, coordinador del Médulo de
Medicina de Rehabilitacién del CIAM 2018.

Con la necesidad de mas especialistas y
la actualizacién médica en el area de rehabi-
litacidon, en el CIAM 2018 se trataran temas
como la accesibilidad e inclusién de perso-
nas con discapacidad; evaluacién y rehabili-
tacion de problemas ortopédicos en la edad
adulta; y disefio de ambientes y servicios in-
cluyentes para el cuidado de la salud.

Para evitar el sufrimiento del paciente y
tratar el dolor, el congreso incluye el Médu-
lo de Anestesiologia, cuyo programa tendra
los temas de atencién del paciente obeso;
anestesia en pacientes pediatricos; y aten-
cién del dolor en todas las etapas de la ope-
racién, destacé Alejandro Villaroel Cruz,
coordinador de dicho médulo.

Por otra parte, prevalecen muchos mi-
tos en torno a la alimentacién que deben
tener personas con cancer al momento del
tratamiento. “Realmente, no hay un alimen-
to que pueda sefialarse como dafino” para

MIRADAS

CIAM 2018

El CIAM 2018 se realizara del 22 al 24 de febrero del proximo afio. / FOTO: FERNANDA VELAZQUEZ

quien padece esta enfermedad, sefial6 Katja
Stein, Coordinadora del Médulo de Nutri-
cion.

Destacd que los pacientes, en muchos
casos, son inmunosuprimidos a causa del
tratamiento que reciben; entonces, hay que
tener cuidado en el manejo higiénico de los
alimentos para que no transmitan enferme-
dades producidas por bacterias.

Entre los temas que seran tratados en el
modulo de Nutricién se encuentran la nutri-
cion clinica del paciente adulto; la nutricién
clinica pediatrica; y los servicios de alimen-
tos y certificaciones para garantizar la ino-
cuidad alimentaria.

En esta ediciéon, el CIAM hara un home-
naje al doctor Juan Angel Rivera Dommar-
co, Director General del Instituto Nacional
de Salud Publica.

Julio César Bustos Gémez, uno de los
coordinadores del Médulo de Imagenolo-
gia, senal6é que el homenajeado, por parte

de este mddulo, serd Eduardo Sarda Inman,
profesor adjunto de la especialidad de Ra-
diologia e Imagen en el HCG Dr. Juan I
Menchaca.

Uno de los temas a tratar sera “El estado
de accesibilidad e inclusién de las personas
con trastornos discapacitantes de cabeza,
cuello y oido en Jalisco”.

Enndy Hollyver Sanchez Uribe, también
coordinador de este mddulo, explico que la
imagenologia ha avanzado gracias a las in-
novaciones tecnolégicas. La tomografia, por
ejemplo.

“La precisién y velocidad han incremen-
tado. Ahora podemos ver a los pacientes en
forma tridimensional, y en el pasado no se
podia”, agregd Sanchez Uribe.

Los doctores, gracias a estos equipos,
pueden tener una idea clara del estado de la
irrigacién vascular en el cuello para deter-
minar cual es el sitio de abordaje méas segu-
ro para extraer algiin tumor, por ejemplo. ¢

Recibe HCG
donacion de 22
sillas de ruedas

HCG

n total de 22 sillas de ruedas

fueron donadas al Nuevo

Hospital Civil de Guadalaja-

ra Dr. Juan 1. Menchaca por
parte de la Fundacion Voluntarias contra
el Céncer, con el objetivo de mejorar la
calidad y seguridad de los traslados in-
trahospitalarios y con ello evitar riesgos
de caidas y fatiga de los pacientes.

De las 22 sillas que la Fundacién Vo-
luntarias contra el Cancer dond, cuatro
de ellas poseen especificaciones pre-
cisas para el traslado de pacientes con
obesidad moérbida, su estructura esta
reforzada y es mas amplia.

Durante la entrega del equipo, el
director de la unidad hospitalaria “Dr.
Juan I. Menchaca”, Francisco Martin
Preciado Figueroa, dio a conocer que
cada dia se ofrecen mas de 400 traslados
de pacientes en el Nuevo Hospital Civil,
gracias al trabajo ininterrumpido del
Servicio de Camilleria que cuenta con
62 camilleros que laboran por turnos las
24 horas del dia los 365 dias del afio.

Por su parte, Esther Cisneros Quirar-
te, presidenta de la Fundacién Volunta-
rias contra el Cancer A.C., dijo sentirse
afortunada de poder representar a una
fundacién con mas de 31 anos de servi-
cio voluntario en favor de los enfermos,
en especial del Hospital Civil de Gua-
dalajara. “La donacién de las 22 sillas
de ruedas es una manera mas de poder
apoyar a la institucion y a sus pacientes,
viendo las necesidades que se tienen.”

Héctor Raul Pérez Gémez, director
general del Hospital Civil de Guadala-
jara, destacd, a propdsito del Dia Inter-
nacional del Voluntario, que apoyan-
do las actividades cotidianas del HCG
existen 204 grupos de voluntarios, 150
en el Antiguo Hospital Civil y 54 en el
Nuevo Hospital Civil, que dedican su
tiempo y economia a realizar labores de
acompanamiento al paciente, alimento
a los familiares de los pacientes, apoyo
econémico para estudios o en especie y
acompafnamiento espiritual, por men-
cionar algunos. ¢
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Un éxito las
brigadas moviles

El Gltimo semestre ofrecieron mas de mil 500 servicios

LAURA SEPULVEDA VELAZQUEZ

poco méas de un afo de su creacion, las Bri-

gadas Moviles de Atencién Comunitaria or-

ganizadas por la Coordinacién General de

Extension, han atendido gratuitamente a mas
de 3 mil 500 personas.

Sus servicios consisten en consulta médica general;
asesoria nutricional y psicoldgica; consulta odontolégi-
ca; pruebas de glucosa, de VIH vy sifilis; prueba de sangre
para deteccién de enfermedades de la préstata; vacunas
contra la hepatitis B y la influenza; y asesoria legal.

Estas brigadas han visitado colonias marginadas de
la Zona Metropolitana de Guadalajara para brindar a la
poblacién servicios a los cuales, en ocasiones, no tienen
acceso.

Gabriela Larios Baltazar, médico general y quien esta
a cargo de los prestadores de servicio social de las areas
de Medicina, Enfermeria, Psicologia y Nutricién de este
programa, dijo que el pasado lunes 4 de diciembre y
martes 5 atendieron a la poblacién en el Parque Rojo, en
el Centro de la ciudad.

“Participan prestadores de servicio social de Medici-
na, Enfermeria, Nutricién, Psicologia y Odontologia de
diversos centros universitarios. La idea es que pongan
en practica lo aprendido en las aulas y ayudar a las per-

En un afio, atendieron a 3 mil 500 personas. / FOTO: DAVID VALDOVINOS

sonas de bajos recursos. Este semestre atendimos a mas
de mil 500 personas”, subrayé.

Informé que debido al periodo vacacional, las briga-
das en las colonias quedaran en pausa, para reanudar
actividades a principios de afio. Recordé que estos mis-
mos servicios estdn a la disposicién del ptublico en Casa
Hidalgo (avenida Hidalgo 919, Guadalajara), los miérco-
les y jueves de 9:00 a 14:00 horas. ¢

JORNADAS

Impulsan trabajo
social y cuidados
paliativos

DANIA PALACIOS

n las Primeras Jornadas de Trabajo Social y

Psicologia en los Cuidados Paliativos, que fue-

ron realizadas en el Centro Universitario de

Ciencias de la Salud (CUCS), se invitd a los
profesionales de la salud a brindar un cuidado activo y
total a los pacientes con enfermedades terminales.

Maria del Coral Pérez Gallegos, una de las ponentes
de las jornadas, hablé sobre la importancia de los traba-
jadores sociales en cuidados paliativos como profesio-
nales que integran un grupo interdisciplinario, dedica-
do a proporcionar una atencién integral que combina
acompanamiento emocional y cuidados paliativos.

A los 170 trabajadores sociales y psicélogos presen-
tes, Pérez Gallegos los animé a gestionar recursos y a
sensibilizar a otros colegas a dar un adecuado trato a los
pacientes en fase terminal.

“Es proporcionar la mayor calidad de vida para los
pacientes y sus familiares, verificando las redes de apo-
yo que el paciente tiene para ayudar y aliviar el sufri-
miento, llevandolos a un proceso de duelo”, explicé.

Consciente de esta necesidad de integracion de tra-
bajadores sociales y psic6logos en la capacitacién de los
cuidados paliativos, el CUCS organizara, del 20 al 30 de
julio 2018, la 1ra Jornada Universitaria de Trabajo Social,
Psicologia, Enfermeria y Medicina en Cuidados Paliati-
vos, informé el doctor Guillermo Aréchiga Ornelas.

“Es una necesidad que tiene el Estado y los grupos inter-
disciplinarios, por eso, también est4 en puerta un Diploma-

do en Cuidados Paliativos para el proximo afio”, adelanto. ¢

INVESTIGACION

I’speranza para el bienestar

Publicacion del CUCS la aborda
como un estabilizador mental

DANIA PALACIOS

on el objetivo de divulgar la ciencia y generar
conocimiento cientifico que tenga impacto
directo en las comunidades, fue presentado
el libro Neuroanatomia de la esperanza, autoria
de Rodrigo Ramos Zuniga, jefe del Departamento de
Neurociencias del Centro Universitario de Ciencias de
la Salud (CUCS), que aborda la neurociencia cognitiva

de la esperanza y su efecto en la salud.

“El concepto de esperanza ha sido tratado como un
concepto etéreo, filoséfico, metafisico, e incluso con ca-
racter teoldgico; sin embargo, los estudios han permiti-
do identificar estructuras que se vinculan con patrones
conductuales”, explicé Ramos Zuniga.

Desde la narrativa hasta la explicacién cientifica,
la publicacién ejemplifica a la esperanza como un ele-
mento que brinda equilibrio y bienestar, por medio de
historias como la de un migrante que cruza una frontera
para tener una vida mejor y una madre que busca sin
cesar para encontrar a su hijo desaparecido.

“En Guadalajara hay mas de 300 suicidios al afio. Eso
habla de desesperanza, y hay que conocer cudles son

los mecanismos cerebrales de la esperanza para poder-
los manipular farmacolégica o psicoterapéuticamente”,
explic6 Miguel Macias Islas, coordinador del doctorado
en Farmacologia del CUCS.

En el 16bulo frontal del cerebro se configuran redes
neuronales que, en conjunto con otras redes de caracter
psicoemocional, conforman “el circuito de la esperan-
za”, donde el ser humano desarrolla emociones mora-
les como el altruismo y la solidaridad, explicé Ramos
Zuiiga.

La publicacién tiene un costo de 150 pesos y esta
disponible en el Departamento de Neurociencias del
CUCS (calle Sierra Mojada 950, colonia Independencia,
puerta 3, edificio N, planta baja). ¢

MIRADAS
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ESQUIZOFRENIA

silencioso del Norte

El olvido en que vive la poblacion del Norte de Jalisco en factores econémicos y
sociales, se agudiza en el caso de las enfermedades mentales. Estas afectan en la
region hasta al 23 por ciento de los habitantes, porcentaje mas alto que el promedio
nacional. Falta de psiquiatras, de deteccion oportuna y medicamentos, dejan en
estado de vulnerabilidad a las personas que padecen algun trastorno

el mal

MARIANA GONZALEZ

n la plaza principal del municipio

de Colotlan un hombre de apa-

riencia joven y cabello alborotado

deambula por los caminos alrede-
dor del kiosco. Mientras avanza lentamente
no deja de hablar y manotear como si man-
tuviera una conversacién consigo mismo, y
mira con recelo a quien se le acerca. Unas
cuadras mas alla, una mujer de edad avan-
zada camina apoyada en un baston. Mira al
reloj y pregunta algo al joven que esta a su
lado, quien no entiende lo que intenta de-
cir. Su mirada se queda perdida en la nada
mientras permanece sentada en una de las
bancas frente al templo principal.

El Norte de Jalisco es una de las regiones
del pais que registra mayor incidencia de
trastornos mentales. De acuerdo con Fran-
cisco Abelardo Robles Aguirre, investigador
del Centro Universitario del Norte (CUNor-
te), en esta zona —que engloba a diez mu-
nicipios—, los problemas de salud mental
oscilan entre 18 y 23 por ciento, “una media
muy alta para una poblacién rural tan dis-
gregada”, afirma.

En México, 18 por ciento de la poblacién
urbana entre 18 y 65 afios padece un tras-
torno afectivo, principalmente depresion,
seglin un estudio del Senado. La Encuesta
Nacional de Epidemiologia Psiquiatrica en
México revela que 28.6 por ciento de la po-
blacién presentd alguna vez en su vida uno
de los 23 trastornos mentales contemplados
por la CIE 10, clasificacién internacional de
enfermedades publicada por la OMS desde
los afios ochenta.

De las cerca de tres mil consultas que
ha dado el Centro Integral de Salud Mental
(Cisame) en Colotlan, en los ultimos afos
mas del 40 por ciento corresponde a tras-
tornos de ansiedad, seguido de depresion,
trastornos afectivos y el 10 por ciento de las
atenciones es para casos de esquizofrenia y
trastornos psicoticos.

A falta de un neurdlogo en la region,
también atiende casos de epilepsia, trastor-
no por déficit de atencién y problemas de
lenguaje, detalla Ana Cecilia Lara Zaragoza,
médico psiquiatra de esa dependencia de la
Secretaria de Salud.

MIRADAS

La falta de recursos y conocimientos acerca de las enfermedades mentales, deja en el abandono a quienes viven con ellas. / FOTOS: DAVID VALDOVINOS

También es comiin encontrar casos de
afasia, es decir problemas de habla por de-
terioro cerebral y de demencia precoz, afir-
ma Robles Aguirre, quien explica que en

el municipio de Mezquitic identificé “casos
severos de deterioro cognitivo en pacientes
de menos de 50 anos”.

Esto significa que los pacientes tienen

problemas de atencidn, dificultades del ha-
bla, de articulacién de ideas y hasta de iden-
tificaciéon de objetos. Estos se manifiestan
desde la infancia y es “comtn ver problemas
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de aprendizaje y de atencién en ninos en
desarrollo o adolescentes”.

Lara Zaragoza evidencia un foco de aler-
ta en la region: desde hace tres afios las con-
sultas por psicosis derivadas del abuso de
cristal pasaron de una en 2014, a 25 en los
ultimos meses. También los casos de estrés
post traumatico por secuestros, extorsiones
o situaciones de violencia por el crimen or-
ganizado, que se multiplic6 desde inicios de
2017.

La psiquiatra atribuye este aumento de
casos tanto a la violencia en una zona “que
sigue siendo complicada” por presencia del
crimen organizado desde los municipios
del Norte de Jalisco y hasta el sur de Zaca-
tecas, y también al acceso que hay a ciertas
drogas en estas localidades.

“Antes no estaba tan disponible la dro-
ga, la persona que consumia la tenia que
comprar en Guadalajara y estos casos que
tenemos ya la consumen de aqui”, asegura.

Encontrar como sobrevivir

Vivir cerca del campo y la naturaleza y le-
jos del estrés que supone la vida en las
ciudades no es impedimento para que las
personas desarrollen problemas mentales.
Los especialistas explican que quienes ha-
bitan en pueblos con pobreza extrema de-
sarrollan una sola preocupacién: encontrar
como sobrevivir.

“El trabajo en el campo es pesado, tienen
jornadas pesadas, hay mucha pobreza, mu-
cha marginacién y todo eso es fuente tam-
bién de estrés y, por lo tanto, de problemas
de salud mental, de modo un poco diferente
a lo que sucede en la ciudad, pero bioldgi-
camente son los mismos sistemas los que
responden a estas situaciones”, dice Robles
Aguirre.

La psiquiatra agrega: “Es un estrés que
amenaza la vida de verdad, porque la gen-
te se muere de hambre, de desnutricién o
de otra enfermedad porque no tienen para
comer, menos para medicamentos, incluso
para la diabetes e hipertensién que son tan
basicas”.

Otra de las causas puede derivar del fac-
tor genético, coinciden los especialistas. Por
costumbre, la comunidad indigena wixa-
rika, mayoritaria en municipios del Norte
de Jalisco, permite el matrimonio entre fa-
miliares.

“La realidad es que la cuestién here-
ditaria es muy fuerte. Se ha comprobado
que al ser hijo de ambos padres con esqui-
zofrenia te da un riesgo de padecerlo de
50 po ciento. Como se casan entre primos
hay mas posibilidad de que se manifies-
te. Hemos visto en varias comunidades de
manera repetida familias de nueve inte-
grantes donde cinco tienen esquizofrenia
paranoide, que es la mas comin y que
tiene un alto factor hereditario”, explica
Lara Zaragoza.

Lagaceta

Una zona olvidada
La poblacién del norte del estado, princi-
palmente en las rancherias y comunidades
indigenas, es un sector olvidado en todos los
aspectos y cuando se trata de problemas re-
lacionados a la salud mental esta exclusién
se profundiza, coinciden los especialistas.
En los diez municipios sé6lo hay una psi-
quiatra para atender todos los casos. Una
persona que sufre trastornos psiquiatricos
severos como la esquizofrenia tarda al me-
nos 10 afnos y hasta 20 en recibir atencion
especializada, advierte Robles Aguirre.
Quienes logran tener un seguimiento
médico se enfrentan al problema del acceso
a los medicamentos. El Cisame es el lugar
donde los pacientes pueden surtir sus rece-
tas de manera gratuita. Si existe un desabas-
to, como ocurre desde hace unos meses en la
zona, deben comprar medicinas cuyo precio
oscila entre 200 y hasta mil pesos por caja,
segun la especializacién y la enfermedad.
“No hay especialistas, pero cuando lo-
gramos capacitarlos es complicado darles a
los pacientes el tratamiento, porque no hay
medicamentos, las farmacias son de parti-
culares y es complicado que haya medicina
y si las tienen estan en costos elevadisimos”,
advierte Lara Zaragoza.

Retraso de 200 afnos

Entre todas las enfermedades mentales que
existen en la region la que mas llama la aten-
cién de los especialistas es la esquizofrenia. E1

e —

En el Cisame de la region Norte atieneden a 174 personas con esquizofrenia, pero los especialistas creen que existe una gran cifra negra de personas con el trastorno.

Cisame atiende a 174 personas con este trastor-
no, provenientes de la region Norte de Jalisco y
Sur de Zacatecas, “pero solamente son los diag-
nosticados, no sabemos si haya més casos”, ad-
vierte Luis Ramén Romero Medrano, estudian-
te de maestria en Salud Publica del CUNorte,
quien realiza una tesis acerca de este tema.

El trastorno se caracteriza porque la per-
sona tiene pensamientos desorganizados,
alucinaciones auditivas y visuales, algunos
se tornan agresivos y tienen delirios de per-
secucién. Es comun encontrarlos como in-
digentes en la calle hablando solos, gritando
o manoteando, explica.

“Es una enfermedad que no tiene rever-
sa, por llamarlo de alguna manera, no se
puede curar, solo se controla a través de los
antisicdticos, y terapia psicoldgica en algu-
nos de los casos”, dice el alumno.

Con un tratamiento y seguimiento opor-
tuno la persona con esquizofrenia llega a
ser funcionales, es decir, pueden tener una
vida normal, un trabajo y una familia. Pero
larealidad con la que se topan quienes viven
en esta region es otra.

“Aqui es como viajar en el tiempo, a més
de 200 afios atras. Los pacientes no tienen
medicamento, se deterioran muchisimo,
llegan a atencién después de 20 afos de la
enfermedad y entre mas tiempo pasan con
un trastornos psicético como la esquizofre-
nia, es més dificil ayudarlos porque neuro-
légicamente tienen un dafo irreversible”,
sentencia la psiquiatra Lara Zaragoza.
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A diferencia de la ciudad, donde la es-
cuela o los centros de trabajo tienen meca-
nismos para detectar estos casos y referirlos
a la atencion médica especializada, en la
zona Norte muchas personas no van a la es-
cuela o trabajan por su cuenta y carecen de
estos apoyos.

“La familia los va tolerando y cree que a
lo mejor es un problema de falta de volun-
tad o algun problema de la personalidad
que dejan pasar hasta que el enfermo no se
pone en peligro o pone en peligro a alguien
mas”, anade.

Es entonces cuando el paciente es remi-
tido a la atencién psiquiatra, dice Romero
Medrano: “Llegan incluso cuando cometen
algtn delito y los lleva la policia al Cisame,
a veces la misma familia o la gente que esta
alrededor llama para pedir ayuda porque
algo hicieron o estan descontrolados en sus
acciones, los policias los detienen y los lle-
van a la consulta”.

Los especialistas advierten de un subre-
gistro de casos, si se toma en cuenta que el
uno por ciento de la poblacién en México
padece esquizofrenia y empieza a mostrar
sintomas entre los 15 y 35 afios de edad.

“Por el nimero de habitantes y los pa-
cientes que tenemos estamos seguros que
hay muchos personas que no han llegado a
atencién porque no saben que existe el Cisa-
me, porque no tienen recursos y sobre todo
porque no saben qué es este padecimiento”,
concluye la psiquiatra. ¢
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FEU

Donacion de
sangre en las
regiones

Con una campana en los centros
regionales que empezara en
2018, la FEU busca incrementar
el nimero de donantes en las
diferentes zonas de Jalisco

MARTHA EVA LOERA

urante enero y febrero del préximo afno se

realizard la camparia “Sangre de Ledn” en

los centros universitarios regionales de la

UdeG, anuncid el secretario de Comunica-
cién Social de la Federacion de Estudiantes Universita-
rios (FEU), Victor Rafael Miramontes Martinez.

Con esta accidn, la FEU se suma a los esfuerzos de la
Embajada Mundial de Activistas por la Paz, que impul-
sa el “Programa Integral de Donacién de Sangre: En la
sangre esta la vida”.

En el caso de la campana universitaria, una unidad
movil, de manera programada y conforme al calenda-
rio, visitara los planteles universitarios para captar do-
nadores, explico6 Miramontes Martinez.

De manera previa, durante tres dias habra una cam-
pana de concientizacién y, posteriormente, se haré la
captacién de las unidades de sangre.

A las preparatorias regionales se planea enviar em-
bajadores para concientizar a los estudiantes sobre la
importancia de la donacién altruista de sangre.

Participara también en este esfuerzo el Hospital Ci-
vil de Guadalajara (HCG), que aportara prestadores de
servicio social.

La Embajada Mundial de Activistas por la Paz, con
presencia en 20 paises, tiene abierto el maratén “en la
sangre esta la vida” durante todo el afio, sefial6 Abner
Benjamin Mayorga Gutiérrez, Director de Organizacion
y Planeacion de dicha embajada en México.

El activista destac que en Jalisco dos de cada 100 per-
sonas son donadores voluntarios. “Nuestro objetivo es in-
crementar las estadisticas en donacién y contribuir para
incrementar el bienestar en la sociedad jalisciense”.

Fueron captados mil 100 donantes en los meses de
septiembre y octubre del presente afio, durante la cam-
pafia “Sangre de Ledn” en los centros universitarios de
la Zona Metropolitana de Guadalajara, que fueron visi-
tados por la unidad mévil de la UdeG, el Hospital Civil
de Guadalajara (HCG) y la asociacién civil Nariz Roja,
afirmo la secretaria de Salud de la FEU, Maria Gémez
Rueda. ¢
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Una plataforma para
una sociedad igualitaria

Diferentes instituciones y asociaciones de la sociedad civil crearon una red
social con la que las mujeres podran dar a conocer sus perfiles, compartir
invitaciones a actividades o promover iniciativas

JULIO RiOS

ue creada la Plataforma Mujeres Activas Jalisco

como un espacio de interaccién mediante el cual

podran visibilizar sus talentos y proyectos, estable-

cer relaciones personales y encontrar oportunida-
des de negocio, becas académicas y compartir invitaciones
a actividades.

El proyecto surgid por iniciativa del Instituto Jalisciense
de las Mujeres (IJM) y la Federacién de Estudiantes Univer-
sitarios (FEU) de la Universidad de Guadalajara, en conjun-
to con 30 organizaciones de la sociedad civil, universidades,
empresas y dependencias gubernamentales. Sera presenta-
da oficialmente el préximo 12 de diciembre, en Palacio de
Gobierno.

Jests Arturo Medina Varela, presidente de la FEU, expli-
c6 que Mujeres Activas Jalisco visibiliza sus iniciativas y pro-
yectos, y genera un espacio de vinculacién que promueve e
incrementa su participacién y liderazgo en la sociedad.

“Funciona como una red social en la que las mujeres
podran dar a conocer sus perfiles, compartir invitaciones a
actividades o promover iniciativas”, indico.

Aglutinara a empresarias, artistas, deportistas, académi-
cas, cientificas y lideres en su ramo, o mujeres que quieren
destacar, asi como hombres comprometidos con los valores
de la paridad sustantiva, afirmé Erika Loyo Beristain, titular
del IJM.

“Después de un afo logramos tener este producto tan
diverso e inclusivo. Toda mujer se puede inscribir y aportar
desde sus capitales, sus saberes y sus areas de expertise. El
tema es consolidar la promocién y tener cada vez mas muje-
res que interactiien, no sdlo estando visibles en la platafor-
ma, sino aportando conocimiento”, agregd Loyo Beristain.

Jessica Alejandra Navarro, vocera de Mujeres Activas
Jalisco, indicé que esta herramienta propicia vinculacién,
crea redes de comunicacién y apoyo, y promueve la partici-
paciéon de hombres y mujeres para construir una sociedad
igualitaria.

“Cuando una persona sefiala la falta de desigualdad, o
la violencia o la ausencia de las mujeres en espacios de de-
cision, no pasa nada. Pero si dos o tres personas se unen,
las personas ponen atencion. Debemos generar una masa
critica y hacer conciencia de las barreras sociales institucio-
nales que limitan la participacion de las mujeres en la toma
de decisiones”, anadio Jessica Alejandra.

Marcela Paramo, directora del Instituto Marce Paramo,
que lucha por los derechos de las personas con discapaci-
dad, dijo que “independientemente de la edad que tenga-
mos o si somos o no millenials, tenemos que sudar tecno-

MULJERES ACTIVAS JALISCO

La plataforma aglutinara empresarias, académicas y lideres, asi como
mujeres y hombres comprometidos con la paridad. / FoTo: GUSTAVO ALFONZO

logia y estas plataformas para hacer visibles los proyectos
en que participamos. Tengo una vida dedicada a las perso-
nas con discapacidad. Acabamos de hacer una campara en
defensa de los derechos de estas personas y me sorprende
el alcance de las redes. Esta plataforma nos hara visibles”,
agregd Paramo.

Geraldine Herrera Vega, directora general de Mackech
Joyeria, explicé que su empresa promueve los valores de
la inclusién. “Tenemos que hablar de lo bueno que somos
como mujeres y me parece importante la igualdad de opor-
tunidades de acuerdo a la preparacion y a la capacidad”.

“Para mi este es un suefo hecho realidad, logrado gra-
cias a la colaboracién de varias personas. Es el momento
que algo nazca y fue emocionante encontrarlo. Cada quien
por nuestro lado veiamos la necesidad que se concretara
algo asiy se conjugaron las voluntades. Y eso es emocionan-
te. Pues al crearlo construimos el futuro que creemos y mas
en un mundo en el que la tecnologia manda el ritmo”, dijo
por su parte Ana Paula Barragan, empresaria y directora de
Talent Network.

Todas consideraron que esta herramienta sera ttil para
dar a conocer los proyectos que generan en favor de la socie-
dad, ademas de incentivar una masa critica y concientizar
sobre las barreras materiales e institucionales que impiden
la participacién de las mujeres en espacios de decision. ¢
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La “Nina” provoca mala
calidad del aire en la ZMG

IVAN SERRANO JAUREGUI

a contaminacién del aire, que ha sido una constante en

la Zona Metropolitana de Guadalajara (ZMG) durante

las tltimas semanas, prevalecera en los proximos me-

es por el calentamiento del Océano Pacifico ecuatorial,

ocasionado por la “Nina”, lo que provocara que en Jalisco se re-
duzca la humedad y se agraven las inversiones térmicas.

“Este fenémeno genera trastornos de temperatura y hume-
dad en todo el mundo. En nuestra regiéon habra practicamente
40 por ciento de disminucién en la probabilidad de lluvias”, por
lo que no habra manera de que la contaminacion que tenemos
en la ciudad se disipe de manera hiimeda, dijo el Director del
Instituto de Astronomia y Meteorologia (IAM), Hermes Ulises
Ramirez Sanchez.

El especialista exhibi6, en un mapa, cémo en los meses de di-
ciembre, eneroy febrero los contaminantes prevaleceran duran-
te varias horas del dia. Dijo que a la par de esto, la temperatura se
incrementar, por lo que este invierno no tendra temperaturas
extremas como los anteriores.

“Esto no significa que no hara frio; pero el principio del afio
va a ser mas caluroso que lo normal”.

En lo que va de la temporada, estima que se han suscitado 50
precontigencias y contingencias en la ciudad, y que los pronés-
ticos son una alerta para la poblacién, pues se vera afectada en
cuestiones de salud.

“Durante més de diez afios hemos tenido un incremento
en las consultas por enfermedades agudas entre nifios me-
nores de cinco afios, en el sector de salud publica. Se estima
que, aproximadamente, hay mas de 320 mil consultas por
enfermedades respiratorias agudas anuales”.

Los casos de afectacion, destaco, son méas comunes en el su-
reste de la ciudad (Miravalle, Tonala, Tlaquepaque y Tlajomul-
co), donde se agravan las inversiones térmicas, mismas que al
afio, en Guadalajara, se presentan entre 300 y 320 dias.

FOTO: ABRAHAM ARECHIGA

Mencioné que los contaminantes méas comunes son las
particulas menores a 10 micras (PM10), seguido del ozono
(03), que influyen de forma danina en los habitantes.

Entre los factores que contribuyen a que la ZMG tenga
una mala calidad del aire, estan: que se encuentra en un
valle semicerrado que no da salida a los vientos, que la ma-
yoria de éstos viajan a 4 kilémetros por hora, y que hay un
parque vehicular de 2.1 millones que genera contaminantes.

Explicoé que durante la temporada invernal a diario se
presenta la inversién térmica, un fenémeno que consiste en
que una capa de aire caliente no permite que el aire frio que
estd asentado en la ciudad salga, generando que las particu-
las contaminantes se asienten por mayor tiempo.

Alert6 que en otras urbes de Jalisco, como Puerto Vallar-
ta, Ciudad Guzmén y Ocotlan, también se han identificado
problemas en la calidad del aire, por lo que las instituciones
estatales y la ciudadania deben de seguir un plan en comtn
para evitar el aumento de contaminantes. Recalcé que las
obras en la ciudad ocasionan el entorpecimiento de la movi-
lidad y; por ende, el aumento de contaminacién en el aire. ¢

ADULTO MAYOR

Clausuran décimo ciclo del SUAM

DANIA PALACIOS

rma Manzanares Cortés, de 67 anos, ha participado en tres

ocasiones a los cursos del Sistema Universitario del Adulto

Mayor (SUAM) de la Universidad de Guadalajara (UdeG).

En este ciclo 2017-B optd por Inglés intermedio, Literatura
y Tejido de rebozo.

“Estoy muy satisfecha, porque nunca es tarde para aprender,
y nos mantiene vivos y actualizados”, compartio.

En el acto de clausura del ciclo, que se realiz en la Biblioteca
Publica del Estado de Jalisco (BPE]) Juan José Arreola, Irma can-
t6, junto con sus comparieros, “New York, New York”, de Frank
Sinatra, y model6 uno de los rebozos que disefié.

Juan Manuel Duran Juérez, Director de la BPE] y coordina-
dor del Consejo Académico del SUAM, informé que a cinco

anos de haber iniciado el sistema, se ha reconocido a 2 mil
811 alumnos que han cursado talleres y diplomados.

“Es importante que el conocimiento que han adquirido
sea utilizado en su vida cotidiana, que les permita tener un
desarrollo integral y una vejez propositiva para la sociedad”.

En este ciclo que recién concluy6, el SUAM ofertd 33 cur-
sos y talleres en las 4reas de Salud y desarrollo; Agricultura
organica y plantas ornamentales; Humanidades; Cémputo
eidiomas; y Artes y recreacion.

En la ceremonia de clausura se entregaron reconoci-
mientos especiales a los maestros Victor Hugo Carrera Her-
nandez y José Luis Mora Celis, quienes iniciaron en 2012 el
curso de bonséi, con el que se fundé el SUAM.

El préximo periodo de inscripciones sera del 26 febrero
al 1 de marzo de 2018; y el ciclo iniciara el dia 6 de marzo. ¢
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La comunidad del
Sistema de Educaciéon Media Superior
y de la Preparatoria 7

se une a la pena que embarga a la

Mtra. Alma Aurelia
Gonzalez Orozco

docente del plantel

por el sensible fallecimiento de su madre la

Sra. Maria Esther
Orozco Lopez

Hacemos extensivas nuestras condolencias
a sus familiares y amigos.

Atentamente
“Piensa v Trabaja™

Guadalajara, Jalisco, 11 de diciembre de 2017




14 La gaceta Lunes 11 de diciembre de 2017

ERSoAD O CURDALAIRA Fin de ano:

CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS ECONOMICO ADMINISTRATIVA

DERPARTAMEMNTO DE CIEMCIAS SOCIALES JURIDHCAS
= 1 lgi
entre la nostalgia
/7
y la utopia
INWITARM Al
)) )) Juan Antonio Castaneda Arellano
DIPLOMADO Director de la Preparatoria nimero 8

JUSTICIA ALTERNATIVA

Mecanismos de Solucion de Controversias (MASC)

EM COLABORACION COM EL INSTITUTO DE JUSTICIA ALTERNATIVA

La discordia es el gran mal del género humano y la tolerancia es su remedio.

Fecha de Viernes de 16:00 a 20: 00 hrs VOLTAIRE
inicl 26 de enero de 2018 Horario | " o _“ e A
niclo Sabado de 9:00 a 14:00 hrs
— — Qué insipido hubiera sido ser feliz.
YOURCENAR
Costas @ | Periferico Norte 798, Modulo M, 2° Nivel
Mucleo Universitario Los Belenes, C.P. 45100, Zapopan, Jalisco, Mexico : = : P ; :
informes | Mucleo Un ermina un afo, con nostalgia y mas violencia que el anterior.
Tel. (33) 3770 3390 £xt. 25203 y 25210 L , . . .
i (353 Y En la memoria quedara un afio marcado por la sinrazén de

una sociedad consumista, una sociedad en la cual ya no sacu-

den los crimenes, la miseria, la mentira, la corrupcién, la estu-

pidez; aunque parece que despierta del adormecimiento y la insensibili-

dad. Pregunta: ;Qué hay que agradecer en este diciembre? ;Qué hay que
festejar en este 2017 que agoniza?

Sin duda este es un tiempo marcado por la ilusién pero también por

Co N G R Eso g la angustia y la indefinicién del ser humano, por la ausencia de referen-

p : cias y valores estables.

D IALOGOS D E L AR E N AL Diciembre, con todos sus aires ilusorios, prefabricados y mentirosos,
s - es el tiempo de la recapitulacion y el reproche; de la acusacién y de la

Agua patrimoniu Culturat y territurio en fincacion de responsabilidades; del ajuste de cuentas, de las pérdidas y
]

ganancias; de los cargos y los abonos y esa vieja compaiera: la esperan-

la region volcan Tequila:

La esperanza de que el 2018 sea de la sociedad civil; de esos cientos y
miles de mujeres y hombres que han dicho basta, no a la impunidad, no
la corrupcién, no a la injusticia, no a la simulacidn, no a la violencia, no
a la intolerancia, no al autoritarismo. Impulsemos porque esa voluntad
se propague, se fortalezca y crezca, es lo mejor que nos puede pasar en
el siguiente afio.

Estamos ante la frontera del regocijo, el paroxismo del desenfreno, los
vendavales de la euforia consumista y demas promesas del presente mes.
Son como siempre prometedoras chacharas sentimentaloides, villanci-

perspectivas encontradas

Ejes tematicos . . . .
A A Coordinadores: cos dulzones de navidad y afio nuevo: se nos olvida que esta sociedad

Patrimonio cultural y territoria Maria Pilar Gutiérrez Lorenzo . . .

-Aproplacién de los recursos naturales y conflictos sociales: Univarsidad da Guadalajara neoliberal envenena todo lo que toca: el aire, la tierra, el agua y el alma.

-%I;n:;ﬁr::::hﬂ Rafael Di ?chFqéﬁd'E'Eﬂtejﬂ Mejor superemos esas acciones consumistas y que no se nos olvide

: sidgro o8 Chroooom . . . .,

-Gestion de recursos Dario Chavira Olivares que estamos contribuyendo al calentamiento global, la desertificacién,

Bases: Mahicleia kL Avena la contaminacién y, en fin, la destruccién de la Madre Tierra.

Erviar titule y resumen de ta Mejor propugnemos la solidaridad en la alegria. Para que no nos devo-

ponancia con los datos re el olvido, para que la amargura no sea tan amarga y para que dejemos
solicitados en la ficha registro. de mirar cbmo se mueren las horas y los afios en la telarafia del recuerdo.
3

Para que el tiempo no se detenga; para que el suefio no se inmovilice;

E r d l 2018 para que la sonrisa sea alta y clara; para que una profesora y profesor

ne O e como tu aprendamos a ver crecer su suefio; companeros universitarios,
Museo de h Calavera yo invito a través de mi pequefio charco de conciencia a un brindis por

Informes: . ElArenal (Jalisco) este pais y, mucho mejor, por una soberbia aventura del didlogo y la li-

Telefono 3312366568 T = s e bertad. ¢

httpy/{ museodelastabemas.com/ HEGION VoLEAN DE TEQUILA ertad.
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UdeG ejemplo de

inclusion

en TIC’s

La Casa de Estudio presentd, en evento internacional, buenas
practicas en accesibilidad a las tecnologias de la informacion

RUBEN HERNANDEZ RENTERIA

a Universidad de Guadalajara

(UdeG) participé en el evento in-

ternacional “América accesible IV:

TIC para todos”, foro que en esta
cuarta edicién avanzd en concientizar y pro-
mover la accesibilidad a las Tecnologias de
la Informacién y la Comunicacién (TIC) de
manera que favorezcan el aprovechamiento
y facilidad de uso para todos, incluyendo a
las personas con discapacidad.

Organizado por la Unién Internacional
de Telecomunicaciones (UIT), organismo
especializado de las Naciones Unidas para
las TIC, el foro se llevé a cabo del 21 al 23 de
noviembre pasado, en la Ciudad de San José,
Costa Rica.

“Actualmente muy pocos paises disponen
de politicas para garantizar que las personas
con discapacidad formen parte de esta revo-
lucidn tecnoldgica, quienes siguen teniendo
importantes obstaculos para su inclusién
digital. Las universidades tienen un papel
importante en su promocién y la sensibili-
zacién de los estudiantes y la sociedad”, ex-
plica Luis Alberto Gutiérrez Diaz de Ledn,
coordinador general de Tecnologias de In-
formacién (CGTI).

“Debido a los avances que la UdeG ha
tenido en materia de accesibilidad e inclu-
sidn, la institucién fue invitada a participar

en el panel ‘El papel de la academia en la
investigacién y promocién de la accesibili-
dad en las telecomunicaciones y TIC’”, re-
fiere José Guadalupe Morales Montelongo,
coordinador de Desarrollo de CGTI. “Se
presentaron los resultados alcanzados en la
Red de Portales Web Accesibles e Incluyen-
tes que han posicionado a nuestra Casa de
Estudio como lider en esta materia entre las
universidades mexicanas. Asimismo, se ha
llevado el tema a foros nacionales e inter-
nacionales para sensibilizar sobre las barre-
ras digitales que enfrentan las personas con
discapacidad.

“Se ha avanzado de manera importante
para que los portales oficiales de los centros
universitarios estén preparados para inte-
ractuar con herramientas de asistencia que
usan las personas con discapacidad y que
estan disponibles en teléfonos inteligentes,
tabletas y computadoras. Por ejemplo, una
persona con limitaciones visuales puede
utilizar el lector de pantalla de su celular
para navegar y escuchar los contenidos pu-
blicados en los portales web”, destaca Mo-
rales Montelongo.

“La presencia y participaciéon de la Uni-
versidad de Guadalajara en este tipo de foros
permite compartir experiencias y promover
la generacién de colaboraciones y politicas
publicas desde la academia y la experiencia
diaria”, concluye Diaz de Ledn. ¢
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Seguridad en
redes sociales,
tarea compartida

RUBEN HERNANDEZ RENTERIA

‘ Las redes sociales han tenido un crecimiento
importante y son aprovechadas para la comu-
nicacién en el trabajo, la escuela, con la fami-
lia y amigos. Sin embargo, estas interacciones

conllevan riesgos relativos a la seguridad digital y

fisica cuando los internautas exponen informacién

personal, financiera, o incluso sus rutinas en el dia a

dia. Estos riesgos aumentan en épocas con gran can-

tidad de transacciones como en el fin de afno”, expli-
ca Felipe Neville Calixto, jefe de la Unidad de Proce-
dimientos y Apoyo a Sistemas de Gestién que lidera
la estrategia de portales web, adscrito a la Coordina-
cién General de Tecnologias de Informacion (CGTI).

En este sentido, la difusién de medidas y con-

cientizacion en el tema de seguridad para los mi-

llones de usuarios de las redes sociales es limitada:

“Hay iniciativas de grupos con recomendaciones

para el buen uso de las redes sociales mas popula-

res —Facebook y Twitter— pero por lo regular los
usuarios estan méas enfocados en aprender a utilizar
la red social y el dispositivo con el que acceden. Ante

una duda, el usuario promedio primero consulta a

sus conocidos o aprende sobre la marcha”, refiere en

este tema Marco Antonio Sierra Gallardo, adscrito a

la Coordinacién de Desarrollo, de la CGTI.

Ademés dice que, sin importar el nivel de conoci-
miento informaético, es una buena idea mantenerse
informado respecto a temas de seguridad informati-

a: “Se puede comenzar leyendo las recomendacio-

nes de seguridad y privacidad que se encuentran en
las paginas de las redes sociales y mantener el habi-
to de estar atento a los constantes cambios en estos
servicios, ya que pueden dar lugar a nuevos riesgos
informaticos, fraudes o noticias falsas. Una buena
estrategia es seguir en redes sociales y leer con re-
gularidad las publicaciones de expertos y canales
especializados en temas de seguridad informética”.

Sierra Gallardo recomienda: “Todos podemos to-
mar medidas preventivas si conocemos los tres as-
pectos que son susceptibles a un riesgo relaciona-
do con la informatica: El equipo de computo (PC y
smartphone), los bienes materiales e integridad fisi-
ca del usuario (a causa de enganos o extorsiones) y la
informacion personal por robo de identidad. Por eso
es recomendable utilizar estos servicios en equipos
de cémputos actualizados y con contrasefia segura,
mantener activos el antivirus y cortafuegos”.

Y finaliza: “En caso de que un menor de edad
haga el uso de las redes sociales, se le deben ensenar
estas mismas recomendaciones y contar con la su-
pervisién de un adulto responsable que esté alerta
a los riesgos de ciber-acoso y del grooming o acoso

pederasta”. ¢
VIRTUALIA
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Universitarios medallistas

Esgrima y taekwondo fueron las
disciplinas en que estudiantes de
la UdeG, en diferentes eventos
nacionales e internacionales,
lograron subir al podio

LAURA SEPULVEDA VELAZQUEZ

os universitarios Alely Hernandez y Raul Ariza-

ga, integrantes de la seleccion Jalisco de esgri-

ma, tuvieron una destacada participacién en la

categoria mayor del Segundo Selectivo Nacional
de la especialidad 2018, que tuvo lugar en la Ciudad de
México.

En la modalidad de florete femenil, las esgrimistas
jaliscienses dominaron la prueba logrando acaparar el
pédium del evento. La medalla de oro fue para la olimpi-
ca Nataly Michel tras vencer a su compariera de equipo
Aideé Hernandez, quien se quedé con la plata, mientras
que Alely Hernandez, estudiante del Centro Universita-
rio de Ciencias Econdmico Administrativas (CUCEA), se
adjudicé la medalla de bronce.

Otro esgrimista universitario que destacé fue Raul
Arizaga, también alumno del CUCEA, quien se procla-
moé campedn nacional en la prueba de florete varonil tras
derrotar al representante de Baja California en la final,
superando el resultado obtenido en el pasado selectivo
donde culminé en la tercera posicion.

Este segundo Selectivo Nacional otorgd puntos de
clasificacién rumbo a los Juegos Centroamericanos y del
Caribe que se disputaran en Barranquilla, Colombia, el
préximo afo, justa deportiva en la que los universitarios
buscaran formar parte del equipo representativo nacional.

Universitario de oro
Ramén Orozco, estudiante de CUCEA, resulté ganador
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Esgrimistas jaliscienses se acapararon el podio en la modalidad de florete femenil. / Foto: corTESiA

de la medalla de oro en la disciplina de taekwondo en los

Juegos Latinoamericanos de Policias y Bomberos, en su

quinta edicién, que tuvo como sede Guadalajara.
Durante seis dias, se llevaron a cabo diversas compe-

tencias, en las que 800 elementos de policias y bomberos
de 16 paises de Latinoamérica, Europa, Asia y Africa, de-
mostraron su capacidad fisica y atlética en 21 disciplinas
deportivas. ¢

Asume UdeG cargos en el Condde

LAURA SEPULVEDA VELAZQUEZ

a titular de la Coordinacién de Cul-

tura Fisica de la Universidad de

Guadalajara, Georgina Contreras

de la Torre, fue nombrada como

coordinadora de la Regién IV del Conse-

jo Nacional del Deporte de la Educacién
(Condde).

Esta labor implicara coordinar el traba-

jo de la institucién entre los estados de Mi-

DEPORTES

choacan, Colima, Nayarit y Jalisco, en mate-
ria de deporte estudiantil.

El organismo se divide en ocho regiones,
integradas por los diferentes estados del
pais, quienes son las encargadas de definir
consensuadamente las actividades.

“Ahora tenemos la oportunidad de reto-
mar el liderazgo que se habia perdido desde
el 2002 y ademas de la coordinacién regio-
nal, contamos con la estatal, en la que fue
designado el jefe de la Unidad de Alto Ren-

dimiento de la UdeG, Quetzalcéatl Oregel”,
senal6 Contreras de la Torre.

Informé que esta designacion permitira
ser sede de eventos nacionales e internacio-
nales, ademas de que tendra la posibilidad
de presentar propuestas para la mejora del
deporte universitario.

Contreras de la Torre precis6 que luego
de la dltima reunién del Condde fueron
aprobadas algunas cuestiones, como el he-
cho de que ya podran participar en la Uni-

versiada Nacional quienes ingresen a las
instituciones el mismo semestre en que se
efectue la justa deportiva, siempre y cuando
el nivel medio superior lo hayan cursado en
la misma institucion, un aspecto que benefi-
ciard ala UdeG.

En cuanto a la sede de la Universiada Na-
cional 2018, la coordinadora explicé que se
habla de Campeche, Puebla y algunos otros
estados interesados, pero eso se definira en
proximas fechas. ¢
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Punos de oro

Estudiante del Centro
Universitario de Ciencias
de la Salud se coron6 en
el Campeonato Nacional
de Primera Fuerza de Box

LAURA SEPULVEDA VELAZQUEZ

elssia Cérdova Esquivel se

adjudicé la medalla de oro

en la categoria de 48 kilogra-

mos del pasado Campeonato
Nacional de Primera Fuerza de Box,
que tuvo como sede Monterrey, Nuevo
Leén.

La estudiante de la licenciatura de
Cirujano Dentista del Centro Universi-
tario de Ciencias de la Salud (CUCS),
dijo que esta presea fue muy compli-
cada por los tiempos, ya que se definié
practicamente de ultimo minuto su
participacion.

“Gracias al trabajo, a los entrenado-
res, al sacrificio y la dedicacién se pudo
obtener el primer lugar. El nivel estuvo
fuerte, me toco enfrentar a boxeadoras
que han estado siempre de medallis-
tas”.

Con ocho afios en el boxeo, lapso en
el que ha destacado en diversas compe-
tencias como la Olimpiada Nacional,
la universitaria precisé que el préoximo
objetivo es la medalla de oro en la Uni-
versiada.

“Las tinicas competencias proximas
son las etapas clasificatorias. En vaca-
ciones vamos a aprovechar el tiempo
para enfocarnos en lo fisico, ya que en
la Universiada competiré en una divi-
sién superior, 51 kilogramos y vamos a
echarle muchas ganas”, sefialo.

Aunque fue un ano con poca acti-
vidad competitiva, considerdé que fue
bueno en cuanto a los resultados ob-
tenidos en lo deportivo y en lo acadé-
mico.

“Es algo complicado combinar los
entrenamientos con la escuela, pero al
final todo tiene su recompensa, este aino
obtuve un campeonato y un subcam-
peonato y mantuve mi promedio en la
escuela arriba de 90. Agradezco mucho
el apoyo de la universidad, de mis entre-
nadores y mi familia”, concluyo. ¢
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Belssia Cordova, medalla de oro en su categoria del Campenato Nacional de box. / Foto: CORTESiA
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Abren servicio de

terapia fisica en
el CUSur

Ofrece tratamientos a un costo
accesible para toda la poblacion,
con electroterapia, mecanoterapia
y también con natacion o
rehabilitacion dentro del agua

LAURA SEPULVEDA VELAZQUEZ

1 Centro Acuatico, del Centro Universitario del
Sur (CUSur), implementé desde octubre el servi-
cio de terapia fisica y rehabilitacion, abierto a la
comunidad universitaria y el publico en general.

Este espacio brinda atencion a pacientes con problemas
de neurologia (ciatica, hernia de disco, hemiplejias, escle-
rosis multiple, Parkinson, paralisis de origen neuroldgico,
lesién medular); traumatologia y ortopedia (esguinces,
fracturas, contracturas, luxaciones, lesiones tendinosas);
reumatologia (artrosis, artritis, osteoporosis, fibromialgias,
espondiloartritis); columna vertebral (contracturas mus-
culares, cervicalgia, dorsalgia, lumbalgia, hernias discales,
alteraciones posturales, escoliosis, cifosis); cirugia general
(preoperatorio y postoperatorio); rehabilitacién post am-
putaciones (tratamiento fisioterapéutico global, acondicio-
namiento del mufén, acondicionamiento de protesis); fi-
sioterapia pediatrica (torticolis congénita, paralisis braquial
obstétrica, trastornos del pie y de la marcha).

La coordinadora del area administrativa, Bertha Alicia
Pérez Vazquez, senal6 que ademas cuentan con servicios de
estimulacién temprana para nifios de cero a cuatro afios y
fisioterapia acuatica.

“Manejamos la rehabilitacion con electroterapia y me-
canoterapia y en algunos casos con natacién o rehabilita-
cién dentro del agua”.

Explicé6 que mediante un andlisis de los centros que
brindan rehabilitacién en Ciudad Guzman, observaron
que son insuficientes con respecto a la alta demanda.

“Acudian con nosotros buscando rehabilitaciéon dentro
del agua, y derivado de ello vimos la necesidad de cubrir
este servicio”.

Se pueden adquirir sesiones en paquete o el costo por
sesion va de los 80 a 100 pesos, segtin el servicio.

“Es un costo accesible, para que puedan pagarlo todas
las personas. Incluso tenemos promociones, como viernes
de consulta gratuita o jueves de 10 por ciento de descuento.
El objetivo es brindar este servicio a toda la poblacién con
estas necesidades. El horario es de lunes a viernes, de 8:00
a16:00 horas”.

Los planes para 2018 del Centro Acuatico son continuar
con las actividades deportivas, cursos de verano, programas
de acondicionamiento fisico y crecer este servicio de tera-
pias, ademéas de mejorar el equipamiento y poner a trabajar
el tanque de rehabilitacién, ya que cuentan con un jacuzzi
para recibir personas con limitaciones fisicas.

Mayores informes en el teléfono o1 (341) 575 22 22, exten-

sién 46170. ¢
DEPORTES
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Red Universitaria e Institucion Benemérita de Jalisco

En cumplimiento a la disposicion contenida en el arliculo 26 del Reglamento de Reconocimiento de Validez
Oficial de Estudios de la Universidad de Guadalajara, se da a conocer a la comunidad en general, el
complemento de Instituciones educativas parliculares o por cooperacidn gque obluvieron, refrendaron o
realizaron un cambio de domicilio del Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios (REVOE) por la

Universidad de Guadalajara.
Cambio de domicilic
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Atentamente
“Piensa y Trabaja”
Guadalajara, Jal, 11 de diciembre de 2017

Mtro. Itzedat] Tonatiuh Bravo Padilla
Rector General

Cursos sal batinos:

Cupo limitado
CUCSH

Snarky Puppy
World Tour 2017

bre 21 h

Caloncho
Presenta Balsamo
15 diciembra 20 h

Gala Navidena Infantes
de Catedral
17 diciembre 18 h
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Lunes 11 de diciembre de 2017

Horario del curso:
Siabados de 9:00 3 14:00 hrs.

Inscripciones:

[al 4 de enero al 6 de febrero d= 2018

Inicio:
10 de febrero de 2018

Termina:
2 de junio de 2018

Niveles:

ALEMAN principiantes (41.1), 11 (AL.2), 1 (A2.1],

IV [A2.2], V(BL1) y VIIBL2)

Informes:

alemanintensiveudg@csh.udg.mx

Tel: 38-19-33-00 £11.23505

Fiesta Navidad
Mariachi Los Camperos
14 diciembre 30 h

31 Minutos
_Calurosa Na'_urid

Spazio Ballet presenta
El Cascanueces
19 diciembre 20 h
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DEL 17 AL17 DE DICIEMBRE DE 2017

Participa en la colecta

SUET E RSON

2017

gue organiza la Universidad de Guadalajara;
la ayuda sera destinada a la Comunidad
Wixarika de San Andrés Cohamiata.

Del 30 de noviembre
al 15 de diciembre

en el edificio de Rectoria General

de 8:00 a 19:00 horas

ACTIVIDADES ACADEMICAS

COMFERENCIAS

Millenials de clase media debaten sobre la clase media deslactosada
Cabé socolbgico. 11 de dicsembre, 1900 k- Libreria del Fondo de Cultura
Econdmica, Entrada libre

“Raya Dunayevskaya y fa escuela de Frankfurl. Debates sobre teoria
y praxis”

La muer en la filosofia, 13 de dicembre, 1930 h Fondo de Culbera
Econdmica, www cucsh udg mx

CONVOCATORIAS

Revista Derecho global

Partmapa con un articulo con el tema de “Justices ¥ derecho’, Consulta las
bases de publicacehn en: hfpiderechogiobal cucsh.udg mix

Premio Oscar Oszlak

En el maroo de ia X1V Conferencia Anual INFAE 3018, Periodo de recepcion
ds ansayos Del 30 de noviembre al 22 de enero: Consulla las bases de
parmpacion en: www cucea udg me

W Prewo mernamioual o DruLgacion De La Eg.uam

RUY PEREZ TAMAY® = ¢

Dirigido a cientificos, divulgadores de la ciencia y escritores en gaﬂeral.
Fecha limie de participacion; 31 de enero de 2018.

BEucine  www.fondodeculturaeconomica.com

D AT

SN2
0 XVII = Tnan José

3 ®ARREOLA

[ ' Fecho limite de envio de propuestas: 30 de abril,
\o www.cusur udg.mx

CURSOS

Cursos sabatinos de aleman

Fecha de inscnpciones; del 4 de enero al B de febrero. Inicio: 10 de febrero.
Departamento de Lenguas Modemas, GUCSH, www cucsh udg mx

Creacion de sitios web
Curso en linea. Inicio: 17 de enero. Fecha limite da registro; 3 de energ
www, centropenodismodigial org

Periodismo y creatividad
Redaccion de géneros breves, Fecha limie de msopcion 22 de enero
Fecha de inicio: 5 de febrero. www.cenfropenodismodigial ong

Curso de inglés en linea
Tres niveles: bdsico, intermedio. vy avanzado. Precio proferencial a la
comunidad UdeG. Inicio: 22 do febrero, www udgyirtual udg.ma

Segunda entrega

Caja de Letras

s Ludicos para el

: He :"a,r zamiento del Espanol

14 de diciembre
_ 11:00 hrs.
Paraninfo Enrique Diaz de Ladn

DIPLOMADOS
Diplomado de Cuidados Paliativos y Manejo del Dolor
Imicaa: 30 de enero, www. sdgwirtual wdg mix

POSGRADOS
Doctorado y Maestria en Ciencia de Materiales
Inicso de semestre: enero de 2018 www cucel udg.mx

Maestria en Literacidad

Comvocaloria 2018-A. Fecha limite de inscripciones y registro: 3 de enero.

hitptimil wdg.me!

Maestria en Etnomusicolegia
Convocatona 2018-A, Fecha limde de registro: 3 de enero
hitp:fetnomusicologia cusad.udg, m/

Maestria en Ciencia de Productos Forestales
Convocatoria 2018-A. Fecha limile de regisiro de soliciudes: 3 de encro
Www.cucel udg mx

Maestria en Ciencias Sociales 2018-2020

Comvocatora 2018-A Fecha limite de registro de postulaciones: 31 de enero.

www.clicsh.udg mx

TALLERES
Taller de pariodismo de datos
Taller en linea, Inicio: B de enero, www, cenlropenadismodigital ong
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Programa sujete a cambio. Universidad de Guadalajara, Secretaria General, Coor

CINE

Cinito ambulante

Espectaculo de misica y cine paraioda la
famika, donde los espectadores forman parte
de la pelicula. 13 de diciembre, 19:00 h. Plaza
principal de Ocaflan. Entrada libre
WWW.cuctudg. mx

DANZA
El Cascanueces
16 de diciambre, 20:00 h. Conjunio de Artes
Escénicas de la UdeG.
www.conjuntodeartesascenicas.com

EXPOSICIONES
“Geografias del olvido"
Exposicion de Norton Maza, MUSA. Museo de
las Artes. www.musa udg.mx

“Pongamos que hable de Madrid”

Pinturas, fotos, collages y olras formas creativas,
de artistas como Alcolea. Quejido, Gordillo,
Pérez Minguez, enire ofros. Hasta el 25 de
noviembre, Instituto Cultural Cabafias.

LITERATURA
Bebeteca

' Comparte con tu bebé el habito de la lectura,

Actividad permanente. Area de Bebeteca. Piso
1, Biblicteca Piblica del Estado de Jalisco.
wiww.bpej. udg.mx

MUSICA
Voces de Navidad
Jueves de Acfivacion de Rambla Catalufia.
Presentacion de vifancicos navidenos. 14 de
diciembre, 19:00 h. Rambia Catalufia. Enfrada
libre, www.cgsu.udg.mx

0S1JUG en Hogwarts

Un viaje musical a lo larnge de las B fascinantes
peficulas. 16 de diclembre, 19:00 h. Conjunto de
Artes Escénicas de la LideG.
www.conjuntodeartesescenicas.com

TEATRO
“National pastime”
Hasta el 17 de diciembre, jusves, viemes y
sabados, 19:00 h. domingos, 18:00 h, Teatro
Vivian Blumental, www.cultura. udg.mx

5, Av Juarez 976,



20

Hecho en México, somos talento

Cuatro alumnos del Centro Universitario de Arte, Arquitectura y Disefio (CUAAD),

Lagaceta

Lunes 11 de diciembre de 2017

obtuvieron el primer lugar en la categoria de Dibujo dentro del Desafio iPad

MARTHA EVA LOERA

1 objetivo del Desafio iPad fue detectar el talento
y la creatividad en las instituciones de educacién

superior del pais.
Participaron alumnos de las universidades de
Guadalajara (UdeG), la Panamericana (UP), Auténoma de
Nuevo Leén (UANL), la Regiomontana, de la Andhuac, de
Monterrey (UdeM); ademas del Instituto Tecnoldgico y de
Estudios Superiores de Monterrey ITESM) y el Tec Milenio.

Por parte de esta Casa de Estudio participaron 814 alum-
nos de 56 carreras distintas, de II centros universitarios. Espe-
cificamente, del CUAAD concursaron 370 estudiantes.

El equipo ganador del CUAAD esta conformado por
Juan Emmanuel Rangel Hernandez y Alberto de Jesuis Me-
dina Cervantes, estudiantes del tercer y cuarto semestre de
la licenciatura en Disefio para la Comunicaciéon Grafica,
respectivamente; Gildardo Ulises Prado Garcia, de cuarto
semestre de la carrera de Arquitectura; y Daniela Negrete
Garcia, quien cursa el cuarto semestre de la licenciatura en
Diserio de Interiores y Ambientacién.

Hubo una primera etapa para elegir a los mejores dibu-
jos por parte de la empresa y la agencia especializada Drive-
4marketing. En una segunda etapa se eligi6 a los ganadores
por medio de una votacion en internet, que valié 20 por ciento
yde la evaluacion de Lourdes Villagomez, artista con estudios

musica con el solista Jary y el grupo Matisse, ademas de un
iPad pro, un iPhone 7 Plus y un Apple Watch por participante.

+En qué consisti6 su disefio?

Daniela: Es un disefio en el que se combinan los colores
azul, rojo, amarillo, blanco y vino multicolor, en el que apa-
recen elementos como el dguila y la serpiente, una mujer
con rasgos mexicanos cuyo pelo, recogido en una trenza,
aparece cubierto de flores. Ella esta contenida en un nicho.
Apple siempre pide originalidad y simpleza en el disefio.
Nuestro dibujo es sencillo, lo hicimos al 6leo digital.

$Como fue su proceso de creacion?

Daniela: Cada compariero aportd sus ideas. Por Whats-
App cada uno mandaba su imagen o dibujo, y entre todos
aportabamos algo para hacerle algtiin afiadido u omisién.
Al final escogimos un disefio y trabajamos sobre el mismo.
Partimos del tema “Hecho en México, somos talento”.

+Como se sintieron trabajando en equipo?

Alberto de Jestis: Fue una experiencia muy estresante
porque al principio no llegabamos a un acuerdo. Cada
quien tenia una idea diferente sobre lo que se tenia que
hacer. Por eso decidimos que cada uno propusiera un bo-
ceto. Al final los comparamos todos para determinar qué
podia rescatarse de cada uno, y escoger un dibujo tnico

$Como les sirvio la preparacion académica adqui-
rida en la UdeG?

Daniela: Nosotros quisimos hacer nuestro dibujo con los co-
lores y con simetria para que el peso visual se equilibrara y
que no fuera como una plasta. La carrera nos aporto los fun-
damentos.

Juan Emmanuel: La preparacion en la Universidad nos ayud6
a combinar todas las ideas que nosotros teniamos.

3Qué aplicaciones usaron para hacer el dibujo?
Daniela: Usamos la aplicacién de Procreate, que cuesta cien
pesos. Nos prestaron un iPad para hacer el disefo. ¢

“ Nosotros quisimos hacer

nuestro dibujo con los colores
y con simetria para que el
peso visual se equilibrara 'y
que no fuera como una plasta.
La carrera nos aporto los
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PUBLICACION

FL EXPRESO DE LAS 10
DE LA RADIO
AL LIBRO

EDUARDO CARRILLO

on quince anos de un café por la manana, de un

didlogo sobre psicologia, salud, sexualidad, orien-

tacién legal, vida cotidiana y medio ambiente que

viajan por el espacio sénico y que con la palabra
y las ideas unen a oyentes y especialistas en “El expreso de
las 10”, transmitido por Red Radio Universidad de Guada-
lajara.

Una parte de esas vivencias y conversaciones son lle-
vadas del lenguaje oral al escrito para que los escuchas
del programa transmitido de lunes a viernes a las 10 de la
manana, reflexionen sobre los temas tratados en diversas
emisiones.

Se trata del libro El expreso de las 10, de Alonso Torres, la
productora Guadalupe Estrella Gonzélez y el director de
Radio UdeG, Ricardo Salazar, que se presentd en el marco
de la FIL 2017.

“Para celebrar los quince afios del programa decidimos
empaquetar lo mejor del Expreso de las 10 en un libro con-
memorativo; para lo cual elegimos a quince de nuestros
especialistas mas representativos a partir de los programas
de radio, realizamos transcripcién de algunos de estos te-
mas, y en coordinacién con la Editorial Universitaria, de la
Universidad de Guadalajara, nos ayudaron a darle el trata-
miento al lenguaje para ser leido”, coment6 Alonso Torres.

Algunos de los temas que incluye la publicacién son: la
sexualidad infantil, las implicaciones de independizarse de
los padres, la salud de las mascotas, como vivir con aziicar
en la sangre, entre otros. Otro es la eficacia del testamento
para no heredar problemas: “Cuando hay un intestado en la
familia hay graves problemas, los afectos mas arraigados se
desmoronan, por eso hay que anticiparse”, agrego.

“Para nosotros es gratificante, es algo que nos tiene ner-
viosos porque es un lenguaje que desconocemos; hemos
brincado la frontera al medio editorial, pero creemos que
también puede ser una herramienta muy valiosa porque le
da permanencia a este conocimiento que nos comparten
nuestros especialistas”.

Estrella Gonzalez reconocié el trabajo en equipo para
realizar este programa. Es un esfuerzo que busca que el
escucha se quede con un sabor agradable aunque se traten
temas como el cancer, el dolor, el abuso sexual y “que les
deje algo”.

La publicacién incluye recomendaciones basicas para
la vida por medio de un lenguaje accesible y claro, em-
pezando por el nacer, comer, dormir cagar, coger y hasta
morir.

Se comenz6 a trabajar desde abril pasado. Incluye image-
nes de Jazz Casillas, genio de la ilustracion editorial en Gua-
dalajara. En cada capitulo recrean las tematicas abordadas.

La publicacién es interactiva, pues ademas de recomen-
daciones y cuestionarios, incluye un cédigo QR que direc-
ciona a Spotify, a la imagen de cada capitulo y las cancio-
nes elegidos para cada programa. *
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CINETECA

ENAMORA AL PUBLICO TAPAT

EDUARDO CARRILLO

n una ciudad gris y monétona, un robot con

audifonos, casi obsoleto, conoce a una chica

adicta al trabajo. En su obsesién descubre que

la mejor forma de enamorarla es componer
una cancién. Con este performance, titulado Nufonia
must fall, se estrend la programacién de la Cineteca
FICG (Festival Internacional de
Cine en Guadalajara), de la Uni-
versidad de Guadalajara, la noche
del pasado jueves 7 de diciembre
en la sala 2 del Conjunto de Artes
Escénicas, como preparacion para
la apertura del recinto filmico en
2018.

La tragedia, la aventura y el ro-
mance envolvieron al publico por
mas de una hora, en un especticu-
lo que proyecta la filmacién de una
pelicula en vivo, que se graba con cinco cdmaras: es un
drama de titeres que transitan en veinte sets miniaturas
y acompasado por musica y efectos sonoros.

“Es como hacer una pelicula de una sola toma, sin
errores”, destacd Eric San (Kid Koala), musico y autor
de novelas graficas canadiense.

Tras agradecer al FICG por la invitacién y jugar bin-
go canadiense con el pablico —con simbolos que alu-
dian al permormance—, explicé que nufonia significa
que “no hay diversion”.
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Con el espectaculo
performance Nufonia
must fall dio inicio la

programacion de la

Cineteca FICG, que
se pone en marcha a

inicios de 2018
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“Asi que puede ser una ciudad donde la gente no se
divierte, [y no es Guadalajara!”, expres6 ante los gritos
y aplausos de los asistentes. “O también puede ser un
estado de 4nimo, donde los miedos te privan de sentir
diversion o alegria. El robot, protagonista de esta histo-
ria, padece nufonia y tiene que superar eso”, dijo.

Las cuerdas imprimieron las
primeras notas melancdlicas de
una noche nubosa en la que me-
diante sonidos, imagenes y objetos
se vinculaba el pasado con el futu-
ro; en tanto que marionetistas, so-
nidistas, camardgrafos, operadores
y musicos en el escenario hicieron
sofiar en un mundo que por mo-
mentos evocaba a Guadalajara o
las tortas ahogadas.

Este espectiaculo multimedia
representa una de las grandes posibilidades de lo que
sera la Cineteca FICG, que proyectara filmes en blan-
co y negro, mudos, con sonido, tercera dimension y en
vivo; pero también incluiri el cine contemporéineo y el
mexicano, subray6 el director del festival, Ivan Trujillo
Bolio.

Acompaiado por la directora del Conjunto de Artes
Escénicas, Maria Luisa Meléndrez Bayardo, Trujillo Bo-
lio dijo que a principios de 2018 estardn en funciona-
miento las salas de la Cineteca.




ENTREVISTA

ras Los PasosDE L O R G A

A roto: Archivo

LORENA ORTIZ

Ito, guapo, con infulas de “soy

inalcanzable”, a finales de los

ochenta aparecia su foto en dia-

rios como EI Pais o The New York
Times. Mas que un escritor parecia un rock-
star con su chamarra de piel y lentes oscu-
ros. Fue hace unos diecisiete afios que cayo
en mis manos el libro Tokio ya no nos quiere
del madrileno Ray Loriga, novela en la que
un dealer vende una droga capaz de borrar
los recuerdos no deseados y, a veces, hasta
los deseados. De ahi segui con Lo peor de todo
(su primera novela), Héroes, El hombre que in-
venté Manhattan y, luego, todas hasta la mas
reciente: Rendicién, que le valid el premio
Alfaguara 2017y que present6 en la Feria In-
ternacional del Libro de Guadalajara. Pero
ese fue el pretexto, porque ya le gusté a ve-
nir a la FIL cada que puede, igual que Irvine
Welsh, lo que se agradece; digo, si “Elenita”
y Xavier Velasco vienen cada ano, jpor qué
no este par de tipos malos?

Con un poco de panza, menos cabello,
mas tatuajes y una cerveza que trataba de es-
conder de los fotdgrafos, se apareci6 Loriga
en la presentacién de su novela acompana-
do de cuatro estudiantes, quienes hicieron
del momento algo espantoso, pues desde los
primeros cinco minutos era evidente que
no conocian la obra de Loriga, inicamente
habian leido Rendicién y en lugar de sélo
comentarla, la contaron casi toda. Un grupo
de espanolas sentadas junto a mi, estaban
molestisimas porque atin no leian la novela
y ya se habian enterado del final.

Rendicién es la historia de un hombre
empujado a vivir en la ciudad transparente,
donde no hay secretos, el olor no existe y
todo lo privado pasa a ser de dominio publi-
co, incluso hasta la misma pareja. La novela
es una distopia, que recuerda a Un mundo
feliz de Aldous Huxley y a 1984 de George
Orwell, donde el gobierno controla a la so-

ciedad.

Al inicio de Rendicién hay una
cita de Dostoievski, que dice
“;Quién vive mas de cuarenta
anos?.. Les diré quiénes viven
mas de esa edad: los tontos y los
sinvergiienzas”. ;En qué catego-
ria te encuentras?

Tengo cincuenta asi que soy consciente de
cuando inclui esa cita. ;Tonto o sinvergiien-
za? Me temo que ambas.

A pesar de que se siente como
una novela futurista, los celula-
res y el Internet no existen...
Aunque no es una novela de ciencia ficcion,
porque no tiene nada de ciencia, si me inte-
resaba que tuviera esa atmdsfera, aun cuan-
do la tecnologia esta ausente. Queria llevar
todo eso a un territorio del cineasta Tarkovs-
ky, imaginaba un universo donde habia una
guerra y unos senores que no se sabe bien
qué hacen.

Se ha dicho que tu novela es kaf-
kiana y orwelliana...

Debo confesar que una de mis primeras
ideas a la hora de hacer el libro era la
traslacion personal, pensé mucho en Los
viajes de Gulliver, ese personaje que no
sabe realmente cual es su medida, cual
es su tamano, cual es su verdadera iden-

tidad. Eso era lo que més me interesaba
hablar en el libro: todos tenemos una
idea, una nocién de nosotros mismos que
pensamos que es sélida, pero que ante
ciertas circunstancias en las que no es-
perdbamos vernos inmersos, nos pregun-
tamos quiénes somos y la pregunta mas
importante: quiénes nos creiamos que
éramos antes.

Nos tenias acostumbrados a
otro tipo de historias: mas locas,
irreverentes, personajes con al-
guna adiccioén... con Rendicion se
siente que estamos frente a otro
escritor... mas...

Mas viejo, dilo...

Mas viejo, mas serio. ;Qué va a
pasar luego de Rendiciéon? ;Qué
tipo de novela sigue?

Nunca me ha interesado escribir el mis-
mo libro. Hay gente que lo hace y le que-
da muy bien, y lo respeto, como mi amigo
Irving Welsh, que sigue escribiendo sobre
Trainspotting. Yo queria hacer algo distinto.
Lo que sigue es una novela que empecé a
escribir antes de que me dieran el Premio
y que dejé a medias cuando comencé esta
gira. Por supuesto serd muy diferente a
Rendicién.
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Lo malo no es digno de ser amado ni debe amarse.
ARISTOTELES,
Etica Nicomdquea

Yo soy amigo del Presidente”, expresa el que quiere

un favor politico; “Ya tengo quinientos amigos en mi

face”, comenta el fanatico de las redes sociales; o “Yo

quiero tener un millén de amigos”, dice una cancién
popular. Pero jestas versiones comunes en realidad reflejan
lo que comprendemos de manera certera por amistad?

Aristoteles dedicé gran parte de sus investigaciones
éticas a indagar lo que significa y la manera en que se
manifiesta esta peculiar forma de convivencia humana.
La reflexion sobre la amistad en la ética aristotélica se so-
porta en dos supuestos; en primer lugar, parte de la pre-
suncién de que los humanos somos animales gregarios
y, en segundo lugar, considera que una de las maximas
aspiraciones humanas es la felicidad, y que esta parece
alcanzarse de manera mas clara cuando se tienen amigos
que cuando se vive en soledad.

Esta primera aproximacion podria ser compatible con
las afirmaciones que senalabamos al principio; el adicto a
las redes sociales podria sentirse (al menos virtualmente)
agrupado y amparado en la soledad de su escritorio. La
razén de nuestra conducta gregaria podria ser una aproxi-
macién preliminar para la comprensién de la amistad, sin
embargo, como en otro tipo de relaciones, parece haber
niveles. Aristoteles distinguia por lo menos tres tipos de
amistad: por interés, por placer y por virtud.

Lunes | | de diciembre de 2017

ASTOTELES

Y LA

AMISTAD

CUAUHTEMOC MAYORGA MADRIGAL*

Cuando la amistad es por interés, se procura una re-
lacién con otro con la finalidad de hacer un negocio, ob-
tener un empleo o recibir un trato preferencial; el com-
portamiento puede estar marcado por el respeto mutuo,
el deseo de coincidir y el trato amable, pero, cuando la
finalidad que motiva el vinculo es alcanzada o se hace
imposible, entonces los rasgos positivos que motivaban
la interaccion se debilitan o se desvanecen. Algo similar
ocurre cuando la motivacién es el placer que proporciona
la amistad con que se interactiia; ésta se atentia o se su-
prime cuando alguna de las partes ya no proporciona el
beneficio esperado.

Para Aristoteles la forma suprema radica en una con-
ducta virtuosa hacia el otro. En otras palabras, podemos
decir que esta forma de amistad se manifiesta al procurar
el bien del amigo sin esperar nada mas a cambio que su
presencia. Si bien hay un conjunto de comportamientos
que favorecen la consolidacion del tercer tipo de amistad,
tales como el compartir intereses comunes, el carino, la
ayuda mutua o el dialogo ameno, la amistad no desapare-
ce ante el agotamiento de dichas conductas gratificantes,
porque esta forma de amistad tiene como fin a si misma.
Es por lo anterior que, el estagirita reconocia la presen-
cia de este perfil superior cuando alguna de las partes se
encontraba en desgracia econdmica, fisica o emocional y,
a pesar de ello, el amigo sigue prodigando y procurando
bienes a su comparero, aun sabiendo que los posibles
bienes o placeres dejan de ser reciprocos.

La amistad perfecta no se encuentra exenta de obsta-
culos; si uno de los méviles fundamentales es la conducta
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virtuosa, pero esta extingue, entonces esta forma superior
corre el mismo peligro. En otras palabras, se refiere a una
modificacién del caracter en donde lo que se procura no
es el bien, sino el mal. Por ello dice Aristételes que “lo
malo no es digno de ser amado ni debe amarse”. También
las calumnias o los chismes ponen en riesgo a la amistad
suprema, pero cuando la relacién es firme no es facil su-
cumbir ante estas conductas destructivas ya que, si real-
mente existe este vinculo supremo, se conoce el caracter
del amigo y dificilmente se sucumbe ante la injuria.

Pero cuando el carécter virtuoso de una de las partes
adquiere un estado opuesto, ;es motivo suficiente para
diluir la amistad? Aristoteles supone que el verdadero
amigo procura el rescate del caracter virtuoso pero, mas
adelante anade: “...el amigo que rompiera esta amistad no
haria nada absurdo, pues no era amigo de una persona
asi, y si su amigo ha cambiado y no puede salvarlo, se se-
para de é1”.

Una cualidad del razonamiento aristotélico es la
presencia de un claro pensamiento analitico a partir de
definiciones y clasificaciones, muchas veces de asuntos
cotidianos como la amistad que, en casos como el aqui
expuesto, nos ayudan a comprendernos a nosotros mis-
mos, lo cual también es uno de los fuertes motivos que
dan origen a la filosofia. %

*JEFE DEL DEPARTAMENTO DE FILOSOFIA, CUCSH.



LA LIRA

6lo una vez habia visto y escuchado —en vivo— a
Carlos Santana.
Campos de agave azul por el camino. Los mi-
raba como rafagas desde la ventanilla del auto
que nos llevaba hasta Autlan, donde Santana iba a ser de-
clarado hijo predilecto de su tierra nativa, a la que nunca
habia vuelto desde su pronta salida hacia, primero, Tijua-
na, y luego San Francisco, donde crecid y se hizo el musico
que es. Yo lo habia visto y escuchado, si no recuerdo mal,
en mil novecientos setenta y cuatro, en uno de los prime-
ros conciertos donde él, en definitiva, era la estrella y me
habia fascinado, al igual que a mis primos, quienes con-
formaban hoy un trio romantico y otros dias una banda
de rock en Zapotlan.

Viajabamos en un auto rentado por un camino de fre-
cuentes curvas que iban, irremediablemente, hacia los
desfiladeros. Eramos tres reporteros y el chofer quien, de
manera stbita, hundié hasta el fondo el freno y torci6 el
volante para evitar el golpe contra un atrabancado que se
cruzoé en nuestro camino. Eran las once de la manana de
squé dia? ;De qué ano?

Mi recuerdo siguiente, ya en Autlan, es que sali de
repente levantado en vilo por tres guardias del palacio

I

A roto: Archivo

CRONICA

VICTOR MANUEL PAZARIN

municipal del poblado, porque habia entrado al recinto
donde, en ese momento, le entregaban las llaves a Carlos
Santana; mis piernas se elevaban y de pronto escuché una
voz que reconoci. Ordenaba a los guardaespaldas que me
dejaran, que él era mi amigo y que podia entrar, que yo era
su invitado. Bajé hasta el piso y entré. Me coloqué justo a
unos centimetros de Carlos y él me sonrio. Me dijo algo
que no entendji, pero si supe que su mirada me tocé. Ofre-
ci6 unas palabras en un mal espanol y yo miré el oro falso
de las llaves. En seguida fuimos hacia una calle donde se
levantaba una figura de bronce parecida a Santana. Toca-
ba una guitarra. Luego se hizo de noche y en un baldio,
donde se habia dispuesto un escenario, me coloqué justo
en una esquina. Fui alli, al pie del espacio, y escuché la lira
de Santana, quien de pronto volvi6 a interpretar “Black
Magic Woman”, “Europa” y, finalmente, “Samba pa ti”.

Habia esperado yo veinticinco afios para que ocurrie-
ra, y sin haberlo imaginado, a una distancia de un metro
Santana rasgaba las cuerdas para lograr que yo volviera a
sentir otra vez la misma emocién de la primera vez. Retor-
noé entonces a mi aquel afio de mil novecientos setenta y
cuatro y una especie de suefio se habia cumplido... Luego
el musico se retir6 del escenario y ya no lo volvi a ver.

= OANTANA

Once de la manana ;de qué dia? ;De qué ano? El au-
tomovil se detuvo a unos milimetros del coche que se
cruzo, intempestivo, ante nosotros. Entonces supe: era
veinte de julio de dos mil uno.

Las lineas de la mano

En realidad las lineas musicales de Carlos Santana,
quien en este dos mil diecisiete cumple setenta anos,
son —y seran por siempre— “Black Magic Woman”,
“Samba pa ti” y “Europa”.

La primera tiende sus redes hacia la musica negra
(latina y norteamericana), la segunda va hacia sus orige-
nes latinos y la tercera abre su universo al orbe.

Tres lineas de la mano de Santana que son las vias
hacia toda su obra, que es amplia, esas fuentes que han
permitido al guitarrista mexicano darle sentido a su ser
musical y, al mismo tiempo, rendirle un homenaje a sus
origenes.

Ahora que gira el disco vuelvo a escucharlo como
aquella vez, en que lo he escuchado y visto en vivo. Esa
primera vez que lo vi supe que Carlos Santana no ne-
cesitaba hacer sino tocar, no hubo aspavientos, movi-
mientos desequilibrados, carreras por el escenario de
aqui para alla, de alla para aca, solamente se pard en
la orillita del entablado y cerré los ojos: hizo entonces
que el universo todo se centrara en sus manos y logrd
hacer que todos, absolutamente todos los que alli estu-
vimos encontraramos nuestro centro musical. Supimos
—quiero imaginar— que el universo es musical. Y que
ese cielo soleado que nos amparé esa tarde, era ése y to-
dos los cielos del mundo. El aire fue, entonces, musica:
fuimos con ella y en mi caso logré sentir lo que habia

“dentrode él, porque lo dejé entrar en mi ser y su espiritu
fue como un rocio de luz: inundé todo, fue el absoluto.
Par6 todo su movimiento el universo.
 Bscuché —como sucede ahora— que en las tres can-

“ciones habia una gramatica.

En unas mas que en las otras, es posible percibir no
solamente la gramatica sino también una sintaxis muy
clara, una narrativa y una poética.

Es en la cancién “Europa” donde mejor se siente —y
al sentirla se ve, se palpa—, su escritura, que es, obvia-
mente, musical. Hay, pues, una historia sin historia: su
narrativa de algiin modo invisible. Pero esta, como el
viento que nos toca el rostro...

Ahora mismo voy hacia ese aire. 3
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LOS VARIOS
PESSOA

VICTOR MANUEL PAZARIN

El enigmatico y multifacético escritor es la figura mas
representativa de Portugal, Invitado de Honor a la FIL
2018. Si bien en la préxima Feria conoceremos a un pais
nuevo, su sombra se materializara con lo que quizas fue
su verdadera esencia: el lenguaje

ombre solitario y reservado, Pes-

soa tuvo que inventarse persona-

jes —heterénimos— para tener

con quien conversar, y de esa in-
vencion surgi6é una de las obras mas extraor-
dinarias de la lengua portuguesa. Fernando
Pessoa fue hijo de Joaquim de Seabra Pessoa,
un funcionario de enorme cultura musical
que daba al Didrio de noticias su opinién so-
bre obras relevantes de su tiempo. Murié de
tuberculosis cuando el poeta tenia apenas
cinco anos y éste quedd a cargo de una abue-
la materna que padecié la locura, algo que
en definitiva marcé a Pessoa y quizas —s6lo
quizas— de alli vino la herencia un tanto es-
quizoide del creador, quien sufri6 —segun
él mismo— depresiones de origen histérico-
neurasténico.

Fernando Pessoa, luego, fue a Durban,
Sudafrica, pues su madre se cas6é con un coén-
sul; ley6 sobre todo filosofia, y sus mayores
influencias estan en Schopenhauer y Nietzs-
che y los integrantes del simbolismo francés.
Estudi6 inglés y esa lengua se volvid su se-
gundo idioma en el que escribié poemas. Su
unico libro publicado en vida se llamé Men-
saje; luego escribid intensamente y lo guardé
en un baul, que podriamos nombrar de asom-
bros: atn hoy no acaban de saber cuéantos
escritos hay ahi y quién fue verdaderamente
Fernando Pessoa.

De sus Diarios que escribié durante casi
toda su corta vida —murié con apenas cua-
renta y siete anos— se desprende que vivié
muy cercano a sus tias, que hizo estudios uni-
versitarios en Durban y Portugal, que tuvo al-
gunos amigos y una Unica mujer con la que se
relacion6 sentimentalmente: Ofélia Queirds.
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Desarroll6 algunos oficios en los que fracasé.
Particip6 en diversas revistas literarias y fun-
dé Orfeo; fue introductor en su pais de algu-
nos movimientos como el Futurismo y trajo
en su obra las teorias estéticas del “sensacio-
nalismo”, el “paulismo” y el “interseccionis-
mo”; se puede decir que pese a que publicod
muy poca obra en vida, Pessoa no es ni fue un
poeta o un literato, sino una escritura, una li-
teratura: todos aquellos que le hablaron algu-
na vez al oido para dictarle poemas (Alvaro de
Campos, Alberto Caeiro, Ricardo Reis) fueron
sus fantasmas, sus amigos imaginarios o, tal
vez, las muchas vidas en una que ahora cono-
cemos como Fernando Pessoa —su apellido,
sabemos, significa persona.

Por El libro del desasosiego (que se publicod
en 1982), sabemos que frecuentaba una fonda
en el centro de Lisboa, de alli salia para des-
aparecer en las calles, volverse nada o todo.
Bebia aguardiente, fumaba cuatro cajetillas
de tabaco al dia y vestia trajes hechos a la me-
dida por el mejor sastre de la ciudad. Se dice
que toda su vida desdendé el dinero y evité la
banalidad de la fama y que su vida la dedicé
por entero a escribir.

Quien creemos fue Fernando Pessoa nacié
el 13 de junio de 1888 en Lisboa y muri6 el 30
de noviembre de 1935 a causa de una severa
cirrosis hepatica. Cuando ocurrié su muerte
aun escribia prosas para lo que después fue
El libro del desasosiego, que habia comenzado
en 1912. La tltima frase del texto es: I know not
what tomorrow will bring (No sé lo que el ma-
nana pueda traer).

Después desaparecié para resurgir en
mero lenguaje, ;Unica materia de la que es-

taba hecho? %
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RUTAS HACIA

LA POESIA PORTUGUESA

LA POETICA DE NUNO JUDICE Y GASTAO CRUZ

VERONICA LOPEZ GARCIA

Conozco el mapa amor conozco la historia
las salas sitiadas tus hombros

donde se lava la carne que combate

las emboscadas los lagos los periédicos

los drboles el fuego la luz total

€0N0ZCo amor conozco tu carne

y el corazon armado de la ciudad

GastAo Cruz

ariqueza de la literatura portuguesa

es equivalente a su larga historia y

tradicion. Con piedras fundaciona-

les como Luis de Camades, poeta del
siglo XVI, o herederos tan famosos como Fer-
nando Pessoa (1888-1935), la lirica portugue-
sa llego al siglo XX con autores portentosos
como Sophia de Mello (1919-2004), Eugénio
de Andrade (1923-2005) y Antdénio Rosa (1924-
2003), quienes sin duda construyeron un
s6lido puente con la llamada generacién de
Poesia 61.

Poesia 61 es el nombre que agrupa a cinco
poetas, entonces muy jovenes y debutantes,
entre los que se encuentra Gastdo Cruz, uno
de los autores mas interesantes de la actual
poesia lusitana. Cruz naci6 en 1941 en Faro y
es licenciado en Filologia Germanica. Ade-
mas de poeta, es uno de los mas interesantes
criticos de la literatura portuguesa y tam-
bién director escénico. Como algunos de sus
contemporaneos, Gastdao Cruz conecta sus
intereses con los elementos retoéricos y dis-
cursivos que se habian diluido. Su poesia esta
caracterizada por un afan de perfeccion y
densidad simbdlica. Con catorce poemarios
publicados y multiples ensayos de critica li-
teraria y teatral, Cruz es, sin duda, uno de los
nombres esperados en la programacion de la
proxima FIL 2018.

Nacido en Mexilhoeira Grande en 1949,
Nuno Jadice es muy probablemente el poeta
portugués vivo més leido en la actualidad. Li-
cenciado en Filologia Romanica y especialis-
ta en Literatura Medieval, Judice es un poeta
consolidado ademéas de dramaturgo, ensa-
yista, narrador y profesor universitario. Con
mas de treinta poemarios, Judice cuenta con
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publicaciones traducidas en Reinio Unido,
Italia, Francia, Espanay Venezuela.

La poesia de Nuno Judice es delicada y
honda, se acerca a las cosas que aparente-
mente todos vemos, con filtros propios que le
permiten encontrar y nombrar hasta los pul-
sos mas pequenios e informes; es decir, descu-
bre. Para este poeta hay en las cosas simples,
en las experiencias que a todos nos humani-
zan, un territorio magico y misterioso que es
capaz de integrar a su discurso. Aquello que
quiza intuimos, que creemos que existe pero
que nos resulta imposible evocar, Nuno lo
nombra, le da un significante y, al hacerlo,
embellece la cotidianidad de quienes lo lee-
mos.

“Trabajo el poema sobre una hipétesis: el
amor/ que se vierte en la copa de la vida, has-
ta la mitad,/ como si lo pudiésemos beber de
un trago. En el fondo,/ como el vino turbio,
deja un gusto amargo/ en la boca. Pregunto
donde esté la transparencia/ del vidrio, la pu-
reza del liquido inicial, la energia/ de quien
procura vaciar la botella; y la respuesta/ son
estos vidrios que nos cortan las manos, la
mesa/ del alma sucia de sobras, palabras es-
parcidas/ en un cansancio de sentidos...”.

En las artes hay un camino de busque-
da que pretende alejarnos de lo procaz, lo
banal y simple con que se representa la co-
tidianidad. La voz de Judice lejos de crear
ficciones o palabras insdlitas, ajenas a lo
que compartimos, redescubre sentidos en
arcaismos y términos que creimos gastados.
La poesia no es util, no tiene por qué serlo,
sobre todo cuando la realidad iguala la utili-
dad con lo desechable, con todo aquello que
mafana serd basura.

Pareciera que Nuno Jadice consigue vagar
por los territorios de nadie, los que no han
sido visitados por otras voces, para entonces
entregarse a los sentidos y maravillarnos con
la delicadeza de aquello —que estando cer-
ca— fuimos incapaces de notar.

Jadice y Cruz son probadas e imperdi-
bles rutas de acercamiento a la poesia por-
tuguesa. ¥
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a comedia musical National pas-
time, una obra que ha conquis-
tado y hecho regresar al publi-
co tapatio al teatro, vuelve en
su segunda temporada al escenario del
Teatro Vivian Blumenthal de la Univer-
sidad de Guadalajara durante dos sema-
nas. Bajo la direccién de Mauricio Cede-
fo, la obra buscara atraer nuevamente a
espectadores de todas las edades.

La puesta en escena de los actores
Victor Aceves, Vanessa Arroyo, Giselle
Restelli, Blanca Montoya, Joaquin Ro-
mero, Agni Gonzalez, Franz Bomthanley,
Alejandra Moreno, Enrique Valdés Arce,
Luisa Cortés y Mafer Santes es la histo-
ria que, de acuerdo con Victor Aceves
—quien interpreta a Barry—, “habla de
una depresion econémica en Iowa en los
afios treinta, en donde la recesién econé-

- S s
‘ mmwx NN ;
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ESCENARIOS

EL BEISBOL

COMO PASATIEMPO EN ESCENA

DANIA PALACIOS

mica le pega a todo mundo y que de una
manera regresa a los trueques, y se tiene
un laberinto sin salida, se aborda una
situacion en la que todos debemos salir
adelante para salvarnos y subsistir”.

Escrita por Tony Sportiello y con m-
sica de Albert Tapper, National Pastime
utiliza el beisbol como pretexto para
transmitir al publico tapatio un humor
que confronta.

Con arreglos musicales de Eliud Er-
nandes, director musical, y un equipo
conformado por Ramén Aceves, titular
de ]a Orquesta Filarménica de Jalisco, en
la bateria; Daniel Lopez alternando con
Ernesto Mercado en la guitarra; Jorge
Avifa en el piano, el ptiblico podra dis-
frutar de una produccién de calidad con
una historia con humor inocente y a la
vez profundo para reflexionar.

. NN RPN Y

El trabajo de casi tres afios ha rendi-
do frutos en la Muestra Estatal de Teatro
(MET) 2017, donde fue reconocido como
mejor direccién y produccién para Mau-
ricio Cederfio y mejor actriz Giselle Res-
telli.

“Es un proyecto bien hecho, con una
direccion impecable, con un equipo
creativo muy experimentado que es una
garantia, calidad en todos los sentidos”,
comentd la actriz Vanessa Arroyo. “La
historia atrapa porque es diferente, fue
creada para puablico de otro pais y la
adaptacién es maravillosa, rompe con
lo que estamos acostumbrados a ver en
México”.

“Esta hecho con mucha calidad y pro-
fesionalismo, pero nunca esperamos que
fuera a ser tan bien recibido por el publi-
co”, agregd Cederio.

El equipo, que se define como uno
que pone el corazon en lo que hace y es
profesional con proyectos en los que se
cree, busca hacer bailar, cantar, llorar,
reir a su ptblico a través de una produc-
cion de talla internacional en la ciudad.

“Todos los personajes son buenos,
nobles, inocentes, por eso es familiar.
Teniamos miedo que la obra no engan-
chara, pero es una obra visualmente
espectacular. Nos llevamos muy bien,
tenemos mucha energia y buena vibra y
se transmite en cada funcién”, comentd
Giselle Restelli.

Con dos horas quince minutos de
reir de principio a fin, National pastime
buscara conquistar de nueva cuenta al
publico, para pensar en una tercera tem-
porada, con posibilidades préximas de
salir de México. ¥

El musical National Pastime vuelve en su segunda
temporada con funciones hasta el 17 de diciembre,
jueves, viernes y sabado a las 19:00 horas y domingo
a las 18:00 horas, en el Vivian Blumenthal

NATIONAL
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DISFRUTA A TRAVES
DEL ARTE

ELENA

Fragmentos de la memoria |l

A

NS

CRONICA DE UN INSTANTE

Reinterpretacién de la Coleccién MUSA

HASTA ENERO 2018

NORTON MAZA

GEOGRAFIAS DEL OLVIDO

HASTA EL 7 DE ENERO DE 2018

MURALES

JOSE CLEMENTE OROZCO

EN EL PARANINFO

RECORRIDOS GUIADOS
PREVIA CITA

— BOCETOS —

PARA LOS FRESCOS DEL PARANINFO

VESTIBULO DEL MUSA

WWW.MUSA.UDG.MX

MUSA Museo de las Artes @MUSAudg MUSA Museo de las Artes

10 Lunes | | de diciembre de 2017

MUSA

AN

FRAGMENTOS
DE LA MEMORIA 1

| ayuntamiento de Madrid y la Feria
Internacional del Libro de Guadalajara
presentan “Elena de Asins. Fragmen-
tos de la Memoria II”, exposicion or-
ganizada por el Museo Nacional Centro de Arte
Reina Sofia con la colaboracién del Museo de las
Artes de la Universidad de Guadalajara (MUSA).
En esta exposicion intervienen dibujos, collages,
esculturas y videos que revelan la capacidad de

Elena Asins, creadora espanola, para convertir a
la abstracciéon geométrica mas rigurosa en una
serie de ritmos visuales generados por la influen-
cia de la musica, las matematicas y la nocién del
tiempo. La curaduria esta a cargo de Belén Diaz
de Rébago y Carmen Fernandez Aparicio.

MUSA. Del 25 de noviembre al 18 de febrero
de 2018. Martes a domingo de 10:00 a 18:00 ho-
ras. Entrada libre. %

CONCIERTO

https://www.flickr.com/photos/fototecamusa/

espués de su exitosa gira junto a la
cantante Mon Laferte, Caloncho
regresa al Teatro Diana para pre-
sentar Bdlsamo, su nueva propuesta
discografica. El proyecto es una exploracién
hacia sonidos y tematicas novedosas para el in-
térprete, quien en junio pasado comparti6 con
sus seguidores el primer sencillo “Hedonista”.
Viernes 15 diciembre, 20:00 horas. *
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MUSICA |

CARTONE

i JIS & TRINO
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LA OSIJUG EN HOGWARTS  [Tisro va awedrion

n viaje musical a lo largo de las  laborar a la formacién de publicos y acercar | : Radi ACTiV idAd :
ocho fascinantes peliculas que a la audiencia al mundo de la musica sin- | de 10 d :
nos revelan la historia del mago fénica. , Todo e~ O RCEN °
mas famoso de todos los tiem- 16 de diciembre, 19:00 horas. Conjunto de
pos. La OSIJUG en Hogwarts pretende co- Artes Escénicas. Sala Placido Domingo. *
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5
D

AL
(=72

oo N
/ Rt

: e cHecs
pazio Ballet presenta este ' - TAMNMBICMN
clasico en dos actos con mu- : LA CA L(dAd
sica de Piotr Ilich Tchaikovs- _ A\ ! Jel Al rR€

ky, basado en el cuento na- v : : g .
videno de Ernst Theodor Amadeus _ . =~ |
Hoffmann. Una ocasién para acom- : ; : |
panar a Clara y su valiente Cascanue- 3 i I
ces en el viaje anual hacia el pais de B R | ,
los suerios.

PoR. FAVOR )

Teatro Diana. Lunes 18 diciembre,
20:00 horas. ¥
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i VE EN ESTA
B MANCUA? | ELECTORAL

I colegio del Coro de Infantes de Catedral  cien cantantes, entre nifios, jovenes y adultos, harande

es una institucién que forma las voces mas  la navidad una fiesta inolvidable, al cantar a una sola ! >

grandes de nuestra ciudad. Por primeravez,  vozlos villancicos del mundoy otras piezas de la época . /

durante su presentacion en el Teatro Diana,  que tocaran el corazén del ptiblico asistente.
seran reunidas cinco décadas de esta historia. Mas de Domingo 17 Diciembre, 18:00 horas. 3¢
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PRESENTACION

Snarky Puppy
Diciembre 13, 21:00 hrs. Teatro Diana

Lunes | | de diciembre de 2017

LA GACETA

n 2003, Snarky Puppy inici6 como la

banda de un grupo de amigos en la Uni-

versidad del Norte de Texas. Hoy es un

colectivo exitoso en la escena del jazz
contemporaneo en Nueva York y ha sido tres veces
ganadores del Grammy.

Como parte de World Tour 2017, ofreceran dos
conciertos en el pais, uno de ellos este miércoles 13
de diciembre en el Teatro Diana.

Los veinticinco integrantes que conforman el
colectivo, en constante rotacién, representan la
unién de la musica y la cultura negra y blanca de
Estados Unidos, con acentos agregados de dife-
rentes latitudes que tienen representacioén dentro
de la banda como Japén, Argentina, Canads, el
Reino Unido y Puerto Rico, menciona su sitio web.

Michael League, productor, compositor prin-
cipal y bajista, ha senalado en diversas entrevis-
tas que el estilo de la banda es instrumental, no
jazz como la califican las revistas especializadas
DownBeat y Jazz Timesla. Pero él, describe a este
proyecto como “una banda pop que improvisa de-
masiado, y lo hace sin la necesidad de utilizar liri-
cas”. “Somos unos tipos muy simples a los que nos
gusta sentir la vibra de lo que estamos haciendo y
guiarnos por ella. Nos gusta trabajar mucho con la
armonia, la melodia y el ritmo”, declar6 a Claudio
Tapia, del sitio web humonegro.com.
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En su debut en tierras tapatias interpretaran
éxitos por los cuales obtuvieron sus tres premios
Grammy: Mejor Performance R&B en 2014, junto
a la vocalista Lalah Hathaway, por su interpreta-
cion de la cancién “Something”, incluida en su
disco Family Dinner - Volumen; Mejor Album
Instrumental Contemporaneo en 2016, titulado
Sylva, en el cual colaboré la Metropole Orkest,
de Paises Bajos, y en 2017 también ganaron el
Grammy en esta ultima categoria por su album
Culcha Vulcha.

Sin dejar otros que le han dado fama mundial
como The Only Constant, The World is Getting,
Bring Us the Bright, Tell Your Friends o groundUP.

Ademas de la musica, Snarky Puppy tiene su
lado humanitario, como lo hizo al donar parte de
los ingresos de ventas de su album Family Dinner
Volume Two, a The Roots of Music, una organi-
zacién educativa sin fines de lucro con sede en
Nueva Orleans, que brinda tutoria académica y
orientacién musical para estudiantes de escuela
intermedia en riesgo de nueve a catorce anos.

Sobre esta iniciativa, Michael League, dijo a
la revista digital contratiempojazz.net que los
miembros de la banda estudiaron musica en la
escuela o tuvo profesores que influyeron en ellos.
Con el donativo, pretenden ser reciprocos al
devolver ese servicio y que los nifios contintien
aprendiendo e inspirarlos a hacer realidad sus
visiones artisticas. “El mundo necesita musica
valiente y creativa”. %

A roto: Archivo
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MARTHA EVA LOERA

as redes sociales permiten la inte-

raccién entre ciudadanos y can-

didatos, y son medios que éstos

suelen utilizar con el fin de impac-
tar en la opinion de sus electores y ganar
elecciones. Con base en la importancia que
tiene este medio, académicos del Centro
Universitario de Tonald (CUTonald) inicia-
ran una investigacion sobre las estrategias
de comunicacién de candidatos a puestos
de eleccién popular y el impacto que tienen
en la ciudadania.

Los académicos rastrearan el manejo de
las redes sociales por parte de los candida-
tos que participaran en las elecciones loca-
les, especificamente de los que aspiren a la
gubernatura, presidencias municipales y
diputaciones a través de Facebook, Twitter
e Instagram.

Para el caso de gobernador existen 10
partidos politicos registrados ante el Ins-
tituto Electoral y de Participacién Ciuda-
dana de Jalisco. “Es muy temprano para
saber si cada uno tendra un candidato o
varios partidos se unirdn para postular a
uno solo. Por lo tanto habra que esperar
que se den a conocer los registros para de-
terminar a cuantos se daria seguimiento”,
explicod Ernesto Castellanos Silva, jefe del
Departamento de Ciencias Juridicas del
centro universitario.

En el caso de los presidentes municipa-
les, rastrearan a los candidatos para Gua-
dalajara, Zapopan y Tonald y en cuanto a
diputados, a los independientes.

En el esfuerzo estan involucrados ocho
académicos de CUTonal4, quienes solicitan
el apoyo de prestadores de servicio social,
estudiantes que hagan sus préacticas profe-
sionales, asi como de becarios.

En total son necesarios 22 alumnos.
“Ellos nos ayudarian a monitorear las redes
sociales de uno de los candidatos (el que les
toque) y tendran que reportar datos como el
numero de ‘likes’ que reciben y el niimero
de seguidores. Subiran la informacién en
una base de datos que permitira el anélisis
y el reporte de resultados.

“Es importante que los estudiantes se
involucren en este tipo de investigaciones,
para que aprendan a manejar la metodolo-
gia cuantitativa y cualitativa y para que se
empapen en el tema”.

El rastreo iniciard, para el caso de can-
didatos a gobernador, a partir del 30 de
marzo, y para diputados y municipes, del 29
de abril de 2018, hasta la conclusién de las
campanas, y posteriormente del 28 de junio
al 1° de julio, que es la fecha de las eleccio-
nes.

Los resultados seran ingresados en la
pagina web de CUTonal4, de manera quin-

FOTO: ARCHIVO

Elecciones observadas

desde las redes

El Observatorio Metropolitano en Participacion Politica, conformado en CUTonalg,
monitoreara las campanas de los candidatos a través de Facebook, Twitter e Instagram

cenal, y al concluir la jornada electoral pre-
sentaran un informe final.

El Observatorio Metropolitano en Par-
ticipaciéon Politica esta conformado con
expertos y lideres de la sociedad civil, y
se rige bajo principios de pluralidad, par-
ticipacién, igualdad y no discriminacién.
Ademas, busca incentivar la construccion
de opiniones y crear didlogo entre actores
politicos, sociales y civiles que ayuden a un
sano desarrollo en la participacién ciuda-
dana.

Las actividades las realizan en conjunto

con los departamentos de Ciencias Juridicas
y el de Justicia Alternativa, Ciencias Foren-
ses y Disciplinas Afines al Derecho, del mis-
mo nucleo universitario.

“La intencién es que el observatorio sea
permanente, de manera que también se dé
seguimiento a los propuestos que presentan
los candidatos que resulten ganadores, para
ver qué tanto se apegan a ellas y si son cum-
plidas durante su gestién”.

El observatorio es encabezado por Karla
Fabiola Vega Ruiz, jefa del Departamento
de Justicia Alternativa, Ciencias Forenses y

Disciplinas Afines al Derecho, asi como Er-
nesto Castellanos Silva.

El observatorio fue aprobado por los cole-
gios departamentales de CUTonala durante
la segunda quincena de noviembre. Antes de
iniciar el periodo vacacional de diciembre
planean hacer una presentacién oficial.

Los estudiantes interesados en participar
en el proyecto del seguimiento de candidatos
pueden solicitar informacion en los teléfonos
35 40 30 20, extensiones 64053, 64101 o escribir
a los correos ernesto.castellanos@cutonala.
udg.mx, karlavega@cutonala.udg.mx. ¢
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Los cerros que rodean al Lago de Chapala es un area de importancia nacional, que posee mas de mil especies de flora y fauna. / FOTO: MARIANA HERNANDEZ LEON

Cerros prioritarios para Chapala

IVAN SERRANO JAUREGUI

l cerro que parece un chipote,

llamado El Chiquihuitillo, que

se encuentra al costado sur de la

carretera que va de Guadalajara a
La Barca y cuya panoramica es compartida
por los municipios de Ocotlan, Zapotlan
del Rey, Jocotepec y Jamay, sera una de las
elevaciones protegidas por su importancia
ambiental y de biodiversidad en la regién
Ciénega de Jalisco.

Esta peculiar colina es parte del poligono
Cerro San Miguel-Chiquihuitillo, una ex-
tension de montanas de 12 mil 780 hectareas
que atraviesa los municipios de Ixtlahuacan
de Los Membrillos, Chapala y Poncitlan, al
norte del lago de Chapala.

El pasado 9 de octubre, la titular de la
Secretaria de Medio Ambiente y Desarro-
llo Territorial (Semadet), Magdalena Ruiz
Mejia, dio a conocer que este entorno, jun-
to con la sierra Céndiro-Canales (con una
extension de 10 mil 700 hectéreas, ubicada
en los limites de Ocotlan, La Barca y Atoto-
nilco el Alto), sera parte de la declaratoria
de proteccién que ya posee el poligono Ce-

rro Viejo-Chupinaya-Los Sabinos (23 mil
hectareas en Ixtlahuacan de los Membri-
llos, Jocotepec, Chapala y Tlajomulco de
Zuniga), con la intencién de consolidar un
anillo verde alrededor del lago més grande
de México.

Para dichas declaratorias generaron dic-
tamenes técnicos que avalan la importancia
de dichas sierras, mismos que fueron reali-
zados entre 2009 y 2012 por una veintena de
investigadores de distintas sedes de la Uni-
versidad de Guadalajara.

La coordinadora de los estudios fue Ofe-
lia Pérez Penia, académica del Centro Uni-
versitario de Ciencias Bioldgicas y Agrope-
cuarias (CUCBA), quien detalla que en 2009
se analiz6 la zona Cerro Viejo-Chupinaya-
Los Sabinos y en 2011 el resto de las sierras
circundantes, menos las pertenecientes a
Michoacén, al sureste del lago.

“Es importante que se decreten las areas
naturales. Se tiene que proteger ya toda el
area que circunda al lago. Vamos muy len-
tos. Desde 2009 datan las iniciativas. Desde
entonces se han gestionado los recursos e
incluso hay iniciativas anteriores. Estamos
hablando de més de ocho anos para que se

decrete un area tan importante para Gua-
dalajara y para medio millon de habitantes
que estéan en las orillas de Chapala”.

Expresa que a estas alturas todos los ce-
rros y zonas boscosas deberian estar prote-
gidas e ir gestionando con Michoacéan para
hacer lo mismo en el territorio que le com-
pete, pues estas zonas presentan caracteris-
ticas peculiares.

“Lo que descubrimos fue que se trata de
un area de importancia nacional, de una re-
gion terrestre prioritaria, pues posee mas de
mil especies de flora y fauna. La otra sorpre-
sa que nos llevamos es que también es una
region hidrica prioritaria, pues hay rios que
llegan al lago y la zona de Cajititlan. Ade-
mas, es un area importante para la preserva-
cion de las aves”.

Las investigaciones enfocadas a la flo-
ra, fauna, suelos, geologia, geomorfologia
y sociales, fueron reunidas en el Estudio
técnico justificativo para la declaratoria
del 4rea estatal de proteccién hidrolégica
Sierra Céndiro-Canales y Cerro San Mi-
guel-Chiquihuitillo, en el que se establece
que en la sierra al norte del lago habitan
444 especies de animales, entre mamife-

CIENEGA

Estudios técnicos

avalan la importancia
ambiental de las sierras
alrededor del Lago de
Chapala. Pese a que
investigadores de la UdeG
desde hace varios anos
sefnalan la importancia

de protegerlas, la
implementacion de las
declaratorias por parte del
estado ha sido lenta

ros, reptiles, aves y anfibios. De éstas, 118
son endémicas y 62 sujetas a una cate-
goria de riesgo de la NOM-059-SEMAR-
NAT-2010.

“Los retos son completar el anillo ver-
de de Chapala; que los programas de con-
servacién o de manejo de cada area natu-
ral protegida efectivamente se hagan con
presupuesto y personal que realice las
acciones, asi como el involucramiento de
la poblacion local, pues sin la gente y los
propietarios de los terrenos dificilmente
vamos a lograr proteger todo esto”, comen-
ta Pérez Pefa.

Aun queda pendiente que la Semadet
adicione al proyecto el poligono Cerro de
Garcia-Del Picacho-El Gachupin, que cruza
Jocotepec, Tuxcuecay Tizapan el Alto, al sur
del lago.

Pérez Pefia indica que aunque en esta ad-
ministracién las autoridades estatales no se
han acercado a los académicos de la UdeG
para dar seguimiento, pues los estudios los
hicieron en el sexenio pasado, ellos estan en
la disposiciéon de entablar didlogo con las
instancias pertinentes para la proteccién de
las sierras. ¢
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'lercera
edicion de
la Feria
Jalisciense
de la Miel

Durante tres dias
hubo encuentros

de negocios, expo
venta, conferencias y
actividades culturales

CUSUR

on el propésito de acercar

las oportunidades de ne-

gocio a los productores lo-

cales y regionales, fue rea-
lizada la tercera edicién de la Feria
Jalisciense de la Miel, organizada por
el Centro Universitario del Sur (CU-
Sur), en coordinaciéon con el Centro
de Investigaciones en Abejas (Ciabe),
en colaboracion con otras instancias
del sector agropecuario.

José Maria Tapia Gonzalez, inte-
grante del Ciabe, dijo que la Feria Ja-
lisciense de la Miel estuvo integrada
por una serie de actividades, como
la expo venta de insumos apicolas y
derivados de la colmena, como miel,
cera, propodleo, jalea, polen, servicios
de polinizacién, asi como conferen-
cias y actividades artisticas y cultu-
rales.

Durante los tres dias de actividad
hubo un encuentro de negocios entre
apicultores y compradores de pro-
ductos y servicios apicolas, asi como
conferencias con temas sobre patoge-
nicidad, plaguicidas neonicotinoides,
veneno de abeja y su aplicacién en la
atencion de otras enfermedades, pri-
meros auxilios en picadura de abejas,
identificacidon de mieles adulteradas,
tipos y calidades de miel y causas de
la muerte de abejas.

Elinvestigador universitario recor-
dé que el Ciabe realiza investigacion
de alto nivel en asuntos de interés lo-
cal, regional y nacional sobre proble-
mas de las abejas. ¢

Carne de conejo, una
alternativa saludable

LAURA SEPULVEDA VELAZQUEZ

a carne de conejo representa una

buena alternativa de produccién

y consumo que hasta el momen-

to es poco explotada en Jalisco
y, aunque se cuenta con produccioén en el
estado, no se compara con la que existe en
zonas como el Estado de México, Tlaxcala y
Puebla, que son altos consumidores de este
alimento.

Ante este panorama, el Centro Universi-
tario del Sur (CUSur), busca impulsar esta
produccién y para ello realizd un censo, en
el que se constat que practicamente el 100
por ciento de la produccién de conejo se
da a nivel de traspatio, lo que se considera
como cunicultura familiar, ya que no rebasa
la cantidad de 50 animales y existe una que
otra granja establecida, explicé el investiga-
dor Rodolfo Palomera Palacios

“La idea es fomentar la produccion de
carne de conejo en nuestro estado, si hay,
pero queremos que se produzca mas, y que-
remos que los estudiantes tengan conoci-
miento de esta especie porque es una gran
alternativa de produccién que puede resol-
vernos muchos problemas”.

La carne de conejo es alta en proteinas
(tiene alrededor de 21 por ciento), no produ-
ce colesterol, tiene elevadas cantidades de
hierro y bajas calorias y grasas, contiene vi-
taminas, minerales y es altamente digerible,
por ello es recomendada para la alimenta-
cién de los nifios que apenas van a recibir
sus primeros bocados sélidos y personas de
la tercera edad.

“Es una alternativa saludable y segura,
porque el conejo por naturaleza no puede
recibir lo que son anabélicos ni promotores
de crecimiento, crecen de manera natural.
Ya que para que puedan hacer su funcién
esas sustancias, se necesita alrededor de
15 por ciento de grasa corporal y el conejo
tiene por lo mucho cinco por ciento, por lo
tanto si les ponemos un anabdlico lo elimi-
naria por no tener donde quedarse”.

Palomera Palacios recordé que desde
hace 18 afios se decia que esta seria la carne
del futuro, pero aun falta concientizar a la
poblacioén sobre sus bondades.

“Sinos ponemos a ver la produccién del
conejo con respecto a las especies conven-
cionales, con la que mas compite es con el

Investigadores del CUSur impulsan esta produccion, por
lo que estan integrando un censo con el fin de conocer
cuantos productores estarian interesados en dedicarse
a la cunicultura y conformar una asociacion para poder

recibir fondos
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La carne de conejo es rica en proteinas y baja en colesterol, ademas de altamente digerible. / FoTo: ARCHIVO

pollo, desgraciadamente no es el consumo
que nosotros quisiéramos, a pesar de ser
una carne segura por no tener residuos de
sustancias nocivas para la salud”.

Dijo que existe una vinculacién entre el
centro universitario y este sector productivo,
cuyo objetivo es formar asociaciones. Para
ello, realizan el censo con el fin de conocer
cuéntos productores existen y cuantos esta-
rian interesado en dedicarse a la cunicultu-
ra.

“En la zona sur tenemos censados 28 pro-
ductores, pero estimamos que hay entre 50
y 60. La principal inquietud entre ellos es
poder tener un apoyo del gobierno, pero no
hemos podido contar con él por no estar or-
ganizados ni tener una asociacion”.

Recientemente, la licenciatura en
Medicina Veterinaria y Zootecnia y el
Comité Estatal de la Cadena Sistema-
Producto Cunicola de Jalisco, convo-
caron al primer Foro Estatal de Cuni-
cultura Jalisco 2017, con una serie de
conferencias, drea demostrativa, artesa-
nias y gastronomia.

Este evento fue organizado con el fin
de propiciar la integracién de los agentes
econdémicos que participan en las diferen-
tes fases de la cadena productiva de la es-
pecie cunicola.

El foro de cunicultura estuvo dirigido a
productores, estudiantes, médicos veteri-
narios y demas personas interesadas en la
produccién cunicola. ¢
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Una universidad
con camaraderia

En un clima de mutua ayuda y voluntad para aprender juntos, desde hace tres anos
personas de la tercera edad de varias partes de México y el mundo se reunen en el
Sistema Universitario del Adulto Mayor, del CUCosta

Este ciclo del SUAM en Vallarta cerré con 200 inscritos, de los cuales el 65 por ciento son mujeres y 30 son extranjeros. / FOTO: CORTESIA SERGIO ROJAS

EDUARDO CARRILLO

n Gorgonio Uribe Aguilar, un se-

nor de 73 anos, hay todavia interés

por aprender cosas nuevas. Esto lo

motivé a ingresar al Sistema Uni-

versitario del Adulto Mayor (SUAM), de la

Universidad de Guadalajara (UdeG), ya que

tuvo “la oportunidad de conocer algo de lo
que carece”.

Uribe Aguilar, originario de Autlan de

Navarro, Jalisco, estudié hasta la primaria.

Se dedic) a la talabarteria, aunque también

trabajé como chofer y en otros oficios. Hace
30 anos llegd a Puerto Vallarta.

Por medio de la radio se enterd del SUAM,
adscrito al Centro Universitario de la Costa
(CUCosta). “Estoy casi desde que inicid, y ya
casi nos estan haciendo titulares”, bromeé y
dijo que lo mas importante ha sido la convi-
vencia y lo que pueda aprender.

“Ahi uno pregunta y otros compaferos
lo pueden apoyar. Llevamos un ambiente
de camaraderia”, porque no sélo dedican su
tiempo a ver la televisién.

Don Gorgonio Uribe Aguilar ha tomado

cursos sobre salud, derechos del adulto ma-
yor, danzén y natacién. “En la que he per-
manecido mas es yoga. En inglés también y
en computacién”.

Expresé sentirse contento por los cursos
y porque los académicos son pacientes, ya
que a su edad muchas olvidan mucho. “Para
nosotros, el CUCosta y todos los colabora-
dores han sido de buena intencién”. Por eso
agradeci6 a las personas que dedican su tra-
bajo y tiempo para capacitarlos.

Como Gorgonio, personas mayores de 60
anos en Puerto Vallarta, Bahia de Banderas, la

Ciudad de México y hasta del extranjero, han
tenido la oportunidad de regresar a las aulas
para convivir y compartir saberes, sin impor-
tar el grado escolar o su nivel socioeconémico.

Desde hace tres afios el CUCosta cred el
SUAM, que atiende a una poblacion que ha
contribuido mucho a lo que es hoy Puerto
Vallarta, y a la que ahora la Universidad le
brinda herramientas para mejorar su cali-
dad de vida, ha expresado el rector del plan-
tel, Marco Antonio Cortés Guardado.

El programa inicié con cerca de 45 alum-
nos y actualmente cierran el calendario
escolar 2017-B (que concluye el 13 de di-
ciembre de 2017), con 200 inscritos, aseverd
la coordinadora del SUAM del CUCosta,
Erandy Mariel Cruz Castelo.

Del total de inscritos, 170 han sido nacio-
nales: 65 por ciento mujeres y el resto hom-
bres. Extranjeros han ingresado 30, sobre
todo de Canada y Estados Unidos. Con ellos
se ha creado un vinculo a través de algunos
académicos.

“Es importante que aquellos que son
residentes en Vallarta y que una parte de
su vida la pasan aqui, también conozcan el
idioma (espariol) y puedan comunicarse”.

El CUCosta inici6 con 14 cursos y en la
actualidad suma 34. Al igual que el SUAM
en Guadalajara, impulsan las areas de sa-
lud y desarrollo psicoldgico, humanidades,
computo, idiomas, arte y cultura.

Algunos cursos diferentes a los de Gua-
dalajara han sido francés basico y espaiiol
para extranjeros.

Abrieron el curso de nataciéon por “una
solicitud de los alumnos, por la inquietud
que este semestre nos hicieron saber”, dijo
Cruz Castelo.

A través de un convenio con la Escuela
Preparatoria Regional de Puerto Vallarta,
los asistentes al SUAM toman clases de na-
tacion en la alberca semiolimpica de la pre-
paratoria.

También abrieron cursos sobre inicia-
cion al arte y en técnica de pastel suave, en
la que aprenden a dibujar con dedos y gises,
ademads de ajedrez, papiroflexia con papel
reciclado y elaboracién de joyeria.

“Este semestre se inicié con esa clase
para las alumnas que tengan esa inquietud
de aprender a elaborar sus propios acceso-
rios y, al mismo tiempo ensenarles a ser ad-
ministradoras de su negocio”.

Cruz Castelo anadié que el Consejo de
Centro del CUCosta establecié como pro-
grama académico al SUAM, de forma que
sera permanente.

El préximo calendario inicia inscripcio-
nes el 4 de enero y cerrara al final de ese
mes. Comienzan las clases el 4 de febrero.

Para mayor informacién, comunicarse
al 226 2200, a la extensidon 66445 o al correo
electrénico: erandy.cruz@cuc.udg.mx
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Combatir la obesidad desde
la prevencion hasta la cura

ERNESTO NAVARRO / CUALTOS

a situacién de salud publica en el pais es grave,

y al ritmo que la sociedad va, empeorara. Segin

el director del Instituto Mexicano del Seguro

Social (IMSS), Mikel Arreola Penalosa, el 70 por
ciento de la poblacién de México vive con obesidad y so-
brepeso, situacién que ha generado que sean destinados
85 mil millones de pesos anuales del gasto publico para
combeatir la diabetes y la hipertension.

Para revertir esta situacién, el IMSS estd experimen-
tando cambios en su modelo, enfocados a combatir el
problema desde un enfoque preventivo, en lugar del cu-
rativo, y por ello las instituciones de educacién superior
deben apegarse a dichas practicas.

En atencién a ello, el plan de estudios de la carrera
en Nutricién del Centro Universitario de los Altos (CUAI-
tos), que se encuentra en proceso de reacreditacion, esta
analizando una serie de modificaciones en su plan de es-
tudios, enfocadas a conseguir un equilibrio entre la pro-
mocién y prevencidn, y la atencién de enfermedades a
causa de la obesidad y el sobrepeso.

Segun el director de la Divisién de Ciencias Biomé-
dicas del CUAltos, Sergio Sanchez Enriquez, “no es que
dejemos de curar en realidad. Se va a buscar un equi-
librio adecuado entre prevenciéon y curacion. Estamos
analizando qué materias se podrian hacer secuenciales
para dar un seguimiento de la prevencién y promocion, y
qué otras materias podrian ser cambiadas de denomina-
cién o de contenido en un sentido preventivo. Sin dejar
de lado el aspecto terapéutico de los nutriélogos, porque
también es fundamental”.

Durante la bienvenida al comité acreditador, la recto-
ra del CUAltos, Mara Robles Villasefor, afirmé que “este
centro se ha venido a convertir en el modelo piloto de
todo un cambio de paradigma sobre las ciencias de la
salud. El secretario de Salud, José Narro Robles, ya dijo
que se ha iniciado un proceso de revision de los planes
de estudio de Medicina, Nutricién y Enfermeria, para
adecuarlos al nuevo problema epidemiolégico. No pode-
mos estar formando profesionistas que quieren atender
pacientes de tercer nivel, cuando el problema est4 en el
primer nivel”.

Otra estrategia para combatir estos problemas es rea-
lizar campanas de difusién masiva en torno a la preven-
ci6én con diferentes enfoques, como la ingesta adecuada
de sal, los buenos habitos de suefo y alimentacion. Estas
campanas de nutricién comunitaria complementarian la
atencioén que los diversos centros de salud realizan.

“El analisis del cambio de nuestra curricula lo esta-
mos trabajando en conjunto con el Instituto Nacional de
Salud Publica, tanto de Nutricién, como de Medicina,

Con la reforma de programas de salud, en CUAItos buscaran un equilibrio
entre las practicas preventivas y curativas que ayude a modificar los altos
indicadores de enfermedades producto de la mala alimentacion

Enfermeria y Psicologia. Después de ese analisis vamos
a poder definir finalmente qué tenemos que hacer para
mejorar en ese sentido. También nos estamos apoyando
en el exdirector del Instituto Nacional de Salud Publica,
Mauricio Hernandez Avila, que es ahora profesor invita-
do de nuestro centro”, agregé Sanchez Enriquez.

La integrante del Consejo Nacional para la Calidad
de Programas Educativos en Nutriologia, Zulema Morei-
ra Araujo, aseverd que “no estamos buscando egresados
que sean premios Nobel. Estamos buscando profesiona-
les con calidad humanistica, formar a seres humanos que
sean conscientes que van a trabajar con seres humanos”.

Dijo también que en universidades de distintas partes
del mundo estan trabajando proyectos de revitalizaciéon
del patrimonio cultural para la seguridad alimentaria. Esto
es, que se compita con la mercadotecnia que promueve el
consumo desmedido de alimentos nocivos para la salud.

El programa de la licenciatura en Nutricion se enfocara en la prevencion de enfermedades causadas por obesidad y sobrepeso. / FoTo: GUSTAVO ALFONZO
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CUAltos, un campus saludable

El CUAltos realizé6 un diagnéstico de salud que arrojé
que el 33 por ciento de los alumnos de este campus tienen
obesidad o sobrepeso. El siete por ciento sufren de bajo
peso. Esto significa que el 40 por ciento de los alumnos
tiene un problema de nutricién. Ademas, el 20 por ciento
sufre de problemas de ansiedad o depresion.

Para revertir esta situacion, el Consejo de Centro de-
creté que, dentro de la jornada de actividades, realicen al
menos 30 minutos de caminata, con el fin de aumentar la
activacion fisica de todos los alumnos, y con ello ayudar
a revertir los problemas de salud a causa del sobrepeso y
la obesidad.

También se ha modificado el ment de alimentos que
ofrecen en el campus, buscando un balance calérico ade-

cuado, y estdn erradicando la venta de alimentos altos en
calorias. ¢
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Buscan diagnostico
temprano del
Sindrome metabolico

A través de la identificacion de
factores neuronales, estudio de
CULagos pretende establecer
marcadores para diagnosticar en
ninos este sindrome que puede
desencadenar diabetes y depresion

DANIA PALACIOS

ientificos del Centro Universitario de los Lagos

(CULagos) buscan identificar oportunamente

factores del sindrome metabdlico en nifios a

través de la deteccién de proteinas presentes en
el cerebro.

La investigacion “Determinacién del factor neurotréfi-
co derivado del cerebro como biomarcador para el diag-
néstico del sindrome metabdlico en ninos” estuvo a cargo
de los alumnos Guillermo Gémez Delgado Guillermo y
Paola Gutiérrez Villalobos, y Oscar Gutiérrez Coronado,
profesor investigador del Departamento de Ciencias de la
Tierray de la Vida.

“Es una forma temprana de diagnosticar este sindrome
metabdlico que estd predisponiendo la diabetes en adoles-
centes jovenes, si estd disminuido el factor neurotréfico”,
explicé Gutiérrez Coronado.

El estudio tiene por objetivo evaluar la concentraciéon
plasmatica del factor neurotréfico; es decir, presencia de
proteinas llamadas neurotrofinas que intervienen en la
plasticidad de las neuronas asi como en el proceso ener-
gético, que da la capacidad para metabolizar el aztcar; asi-
mismo, para identificar su relacién con el estado nutricio,
factores que integran el sindrome metabdlico y que desen-
cadenan la diabetes infantil asi como sintomas de depre-
sién y bajo rendimiento escolar.

“El factor neurotréfico es una neurotrofina que tiene la
capacidad de diferenciar y mantener vivas a las neuronas
generando los procesos de plasticidad cerebral”, reiter el
director de la investigacién. “En algunos procesos de de-
mencia este factor se encuentra disminuido y cuando co-
mienza el procesos de muerte celular disminuye”.

“Probablemente estemos a tiempo de intervenir o que
los papaés tengan la certeza de intervenir para bajar el peso
del nifio y que no genere una enfermedad grave en edad
muy joven”, agrego.

El estudio se aplic6 a 101 estudiantes de seis a 13 afios de

.
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edad del municipio de Barra de Navidad, y se tomaron las
medidas de talla, peso, indice de masa corporal, cintura,
asi como muestras para determinar presién arterial, trigli-
céridos, colesterol, glucosa y un Inventario de Depresién
Infantil (Kovacs).

Mediante dos grupos —uno de control y otro con me-
nores que presentan obesidad—, se les evaltio para ver si
el factor neurotréfico esta disminuidos y si éstos aportan
algo al aumento de peso.

Gutiérrez Coronado destacd que los criterios de me-
dicién para los infantes han sido adaptados para esta po-
blacién, ya que no existen parametros, por lo que en un
futuro explicé que se podria hacer un estudio para fijar el
estandar del sindrome metabdlico infantil.

Del total de la muestra se presentd una prevalencia de
obesidad del 20 por ciento, mientras que el 44.5 por ciento
manifestaron sintomatologia depresiva, 43 por ciento hi-
pertension arterial y 20 por ciento presentaron alto coles-
terol en la sangre.

La prevalencia de Sindrome metabdlico que se registrd
fue de 16.8 por ciento, sin embargo no se presentaron diferen-
cias significativas en la concentracion del factor neurotréfico.
Por ello, el estudio que dio inicio hace dos afios, continuara
con mas pacientes con la finalidad de encontrar correlacion
de los valores y obtener méas bio marcadores para tener un
diagndstico temprano del sindrome metabolico. ¢

Un girasol
para
energias
renovables

La pasion por la mecatrénica y el

trabajo extra clases, ha permitido
a dos alumnos crear un innovador
panel solar

DANIA PALACIOS

os estudiantes de la Carrera de Ingenie-

ria Mecatrénica del Centro Universita-

rio de los Lagos (CULagos) desarrollan

un panel fotovoltaico automatizado, un
sistema pensado para captar la mayor energia solar
posible y convertirla en eléctrica.

“Es un sistema tipo girasol. Implementamos lo
que aprendimos en la Universidad, investigamos
e utilizamos otros materiales para hacerlo mas
econémico y mas eficiente”, explicé José Manuel
Garcia Garcia, uno de los desarrolladores del pro-
totipo.

Su gusto por la materia de Sistemas de control,
y la conciencia de la necesidad de generar energia
renovable, comenz6 como un hobbie y se ha vuelto
un proyecto que va en perfeccionamiento para po-
der convertirse en un producto rentable.

Con una inversién aproximada de 3 mil pesos, el
prototipo emplea un sistema de control de lazo ce-
rrado que mantiene el panel solar de manera per-
pendicular al sol, con sensores fotoeléctricos que
comparan la intensidad de la luz, adaptindose al
movimiento solar.

“Utilizamos electrénica analédgica y de progra-
macién para hacerlo funcionar, utilizamos una
microcomputadora, que recibe la luminosidad me-
diante conexién remota” explicé Missael Barajas
Jaramillo.

Después de un afo de experimentar, hacer tra-
bajo extra clase y conseguir algunos de los materia-
les por internet, Missael y José Manuel de manera
independiente presentaron el prototipo en la XVI
Feria de la Ciencia, Arte y Tecnologia 2016 y en
Campus Party 2017, con buenas criticas para desa-
rrollar un producto con potencial.

“Vamos a buscar la manera de hacerlo mas gran-
de, reproducirlo para lograr comercializarlo”, com-
partieron los estudiantes. ¢
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Destilando saberes

MARIANA GONZALEZ/CUVALLES

| oficio del tequilero artesanal es un arte
que forma parte del patrimonio cultural de
municipios como Tequila, Arenal y Amati-
tan, pero que “se estd perdiendo a causa de
la industrializacién del sector” y de la exclusién a la
que son sometidos los pequenos artesanos de la re-
gién, afirma Suhey Ayala Ramirez, investigadora del
Centro Universitario de los Valles (CUValles).

En estas localidades existen decenas de familias
que aun producen tequila con procesos manuales,
herramientas, materiales y hornos artesanales, tal
como se hacia decenas de afios atras. Sus conoci-
mientos son transmitidos de generacién en gene-
racién, sin embargo, el sistema implementado por
el Consejo Regulador del Tequila (CRT) no con-
sidera su producto como uno de calidad, advierte
la académica, quien desarrollé un estudio acerca
del tema.

“Los pequefios productores que lo hacen de ma-
nera artesanal no pueden competir con las grandes
industrias y no entran en la certificacién del CRT,
porque no les alcanza para cumplir con esas normas,
y, por lo tanto, no pueden entrar al mercado”, asegu-
ra Ayala Ramirez.

Al no poder pagar los casi 10 mil pesos de cuota
que exige la certificacion del CRT, los artesanos se
quedan con su producto, que legalmente no pueden
llamar tequila y deben venderlo de manera clandes-
tina entre sus familiares, amigos o a compradores
que vienen de Puerto Vallarta, Cancin o Estados
Unidos.

La universitaria criticé que las politicas para im-
pulsar la industria tequilera estén enfocadas a si-
tuar a la bebida como un producto “premium” y han
dejado de lado a quienes hacen este trabajo desde
siempre, los que constituyen un patrimonio cultural
inmaterial que no es protegido ni siquiera por la de-
claratoria de Tequila como pueblo magico.

“Se pierde el capital que significan los sujetos y
la gente que durante generaciones se ha dedicado
a esto. El orgullo de lo que hemos vendido como
imagen al exterior, en cuanto a lo que significa para
nosotros como pais el tequila, se ha ido perdiendo”,
advierte Ayala Ramirez.

Saberes milenarios

Lejos de las grandes empresas trasnacionales que
acaparan la produccion tequilera, las familias de esta
zona de Jalisco mantienen procesos similares a los
que se utilizaban en el siglo pasado, sin demeritar la
calidad y la higiene de su producto, dice la académi-
ca, quien, como parte de la investigaciéon que realizd
para obtener el doctorado en Educacién, publicé el
libro Destilando saberes. Los gajes del oficio tequilero,
en el que analiza la generacion y transferencia de los
conocimientos en los oficios tradicionales, asi como
el abordaje desde su impacto econémico, social y
educativo.

Las personas aprenden el oficio desde nifios mien-
tras juegan en los talleres y observan a sus padres o
los abuelos. Muchos adultos no fueron a la escuela,
pues en el entorno familiar y de manera cotidiana
aprendieron el oficio con el que se ganan la vida.

En algunos casos las técnicas més artesanales que
los abuelos usaban han sido sustituidas por procesos
mas modernos por los nietos para ahorrar tiempo. Por
ejemplo, tradicionalmente durante la fermentaciéon
del agave los artesanos desarrollan la habilidad para
distinguir el olor y sabor del mosto y saber cuando
esta listo, mientras que ahora algunas personas utili-
zan enzimas y aditivos para acelerar el proceso.

“La gente se estad llevando consigo esos saberes,
métodos y técnicas que las generaciones mas recien-
tes no quieren seguir y que se pierden cuando los
abuelos o padres van muriendo”.

Estos conocimientos no son rescatados en la edu-
cacién formal, pues no hay escuelas oficiales que fo-
menten la valoracién y el rescate de este trabajo. “No
hay politicas que rescaten este bagaje cultural, social
y econdémico y se les dé el valor que merecen para
que no se pierdan”, advierte Ayala Ramirez, quien
propone que tanto las preparatorias técnicas como
el CUValles ofrezcan programas académicos que fo-
menten el rescate de este tipo de oficios.

La universitaria ampliara la investigacion para in-
cluir oficios como la elaboracién de picones en pa-
naderias de Ameca, la produccién de dulces en Talpa
de Allende o la preparaciéon de la birria de Cocula,
que servira para proponer que el centro ofrezca cur-
sos, diplomados o hasta una licenciatura enfocados a
mantener el trabajo artesanal en la region. ¢

Las grandes industrias del tequila
estan condenando al olvido
muchos conocimientos y procesos
artesanales, transmitidos durante
muchos anos de generacion en
generacion. Investigacion del
CUValles busca rescatar esta
memoria, patrimonio cultural

de Jalisco

Un jimador en Tequila. / FOTO: JACQUELINE BUENROSTRO

El orgullo de lo que hemos vendido como imagen,

en cuanto a lo que significa para nosotros el tequila,
se ha ido perdiendo




